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ABSTRAK 

 

PERBANDINGAN EFEKTIVITAS AIR PERASAN DAN SERBUK  

DAUN SIRIH HIJAU (Piper Betle L.) DALAM MEMBUNUH 

LARVA NYAMUK Aedes aegypti 

 

Nadrah Lubis, Nelson Tanjung SKM,M.Kes, Erba Kalto Manik SKM, MSc, 

Susanti Br Perangin-angin SKM,M.Kes, Sarjana Terapan Sanitasi Lingkungan 

(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan) 

Email : nandrahlubis21@gmail.com 

 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit yang ditularkan oleh 

nyamuk Aedes aegypti dan masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di 

Indonesia. Salah satu upaya yang efektif untuk memutus rantai penularan DBD 

adalah dengan mengendalikan larva nyamuk. Penggunaan larvasida kimia dalam 

jangka panjang dapat menimbulkan resistensi dan berdampak negatif terhadap 

lingkungan, sehingga diperlukan alternatif larvasida nabati yang lebih aman. Daun 

sirih hijau (Piper betle L.) diketahui mengandung senyawa aktif seperti alkaloid, 

flavonoid, tanin, terpenoid, serta minyak atsiri yang berpotensi sebagai larvasida 

alami. Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan efektivitas air perasan dan 

serbuk daun sirih hijau dalam membunuh larva Aedes aegypti. Penelitian ini 

merupakan penelitian eksperimen semu (quasi experiment) dengan rancangan post 

test only group design. Perlakuan menggunakan air perasan daun sirih hijau pada 

konsentrasi 6% (30 ml), 8% (40 ml), dan 10% (50 ml), serta serbuk daun sirih hijau 

pada konsentrasi 6% (30 g), 8% (40 g), dan 10% (50 g). Setiap perlakuan dilakukan 

sebanyak empat kali pengulangan menggunakan 10 larva Aedes aegypti pada setiap 

beaker glass. Pengamatan dilakukan setiap 30 menit selama 2 jam. Data dianalisis 

menggunakan uji Independent T-Test dan One Way ANOVA. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa air perasan daun sirih hijau memiliki efektivitas yang lebih 

tinggi dibandingkan serbuk daun sirih hijau. Total kematian larva pada perlakuan 

air perasan berturut-turut sebanyak 10, 13, dan 22 larva dengan total 45 larva, 

sedangkan pada perlakuan serbuk berturut-turut sebanyak 4, 6, dan 15 larva dengan 

total 25 larva. Konsentrasi 10% menghasilkan jumlah kematian larva tertinggi pada 

kedua bentuk perlakuan. Disimpulkan bahwa air perasan daun sirih hijau lebih 

efektif dibandingkan serbuk daun sirih hijau dalam membunuh larva Aedes aegypti. 

Semakin tinggi konsentrasi yang digunakan, semakin tinggi pula jumlah kematian 

larva yang dihasilkan. Daun sirih hijau berpotensi menjadi larvasida nabati yang 

ramah lingkungan sebagai alternatif pengendalian vektor DBD. Penelitian lanjutan 

disarankan menggunakan konsentrasi yang lebih tinggi dan waktu kontak yang 

lebih lama untuk memperoleh efektivitas yang lebih optimal. 

 

Kata kunci: Daun sirih hijau, larvasida nabati, Aedes aegypti, air perasan, serbuk 

daun sirih hijau.  
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