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ABSTRAK

PERBANDINGAN EFEKTIVITAS AIR PERASAN DAN SERBUK
DAUN SIRIH HIJAU (Piper Betle L.) DALAM MEMBUNUH
LARVA NYAMUK Aedes aegypti

Nadrah Lubis, Nelson Tanjung SKM,M.Kes, Erba Kalto Manik SKM, MSc,
Susanti Br Perangin-angin SKM,M.Kes, Sarjana Terapan Sanitasi Lingkungan
(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan)

Email : nandrahlubis21@gmail.com

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit yang ditularkan oleh
nyamuk Aedes aegypti dan masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di
Indonesia. Salah satu upaya yang efektif untuk memutus rantai penularan DBD
adalah dengan mengendalikan larva nyamuk. Penggunaan larvasida kimia dalam
jangka panjang dapat menimbulkan resistensi dan berdampak negatif terhadap
lingkungan, sehingga diperlukan alternatif larvasida nabati yang lebih aman. Daun
sirih hijau (Piper betle L.) diketahui mengandung senyawa aktif seperti alkaloid,
flavonoid, tanin, terpenoid, serta minyak atsiri yang berpotensi sebagai larvasida
alami. Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan efektivitas air perasan dan
serbuk daun sirih hijau dalam membunuh larva Aedes aegypti. Penelitian ini
merupakan penelitian eksperimen semu (quasi experiment) dengan rancangan post
test only group design. Perlakuan menggunakan air perasan daun sirih hijau pada
konsentrasi 6% (30 ml), 8% (40 ml), dan 10% (50 ml), serta serbuk daun sirih hijau
pada konsentrasi 6% (30 g), 8% (40 g), dan 10% (50 g). Setiap perlakuan dilakukan
sebanyak empat kali pengulangan menggunakan 10 larva Aedes aegypti pada setiap
beaker glass. Pengamatan dilakukan setiap 30 menit selama 2 jam. Data dianalisis
menggunakan uji Independent T-Test dan One Way ANOVA. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa air perasan daun sirih hijau memiliki efektivitas yang lebih
tinggi dibandingkan serbuk daun sirih hijau. Total kematian larva pada perlakuan
air perasan berturut-turut sebanyak 10, 13, dan 22 larva dengan total 45 larva,
sedangkan pada perlakuan serbuk berturut-turut sebanyak 4, 6, dan 15 larva dengan
total 25 larva. Konsentrasi 10% menghasilkan jumlah kematian larva tertinggi pada
kedua bentuk perlakuan. Disimpulkan bahwa air perasan daun sirih hijau lebih
efektif dibandingkan serbuk daun sirih hijau dalam membunuh larva Aedes aegypti.
Semakin tinggi konsentrasi yang digunakan, semakin tinggi pula jumlah kematian
larva yang dihasilkan. Daun sirih hijau berpotensi menjadi larvasida nabati yang
ramah lingkungan sebagai alternatif pengendalian vektor DBD. Penelitian lanjutan
disarankan menggunakan konsentrasi yang lebih tinggi dan waktu kontak yang
lebih lama untuk memperoleh efektivitas yang lebih optimal.

Kata kunci: Daun sirih hijau, larvasida nabati, Aedes aegypti, air perasan, serbuk
daun sirih hijau.
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ABSTRACT

COMPARISON OF THE EFFICACY OF GREEN BETEL LEAF (Piper
betle L) SQUEEZED JUICE AND POWDER IN KILLING
dedes aegypal MOSQUITO LARVAE

Nadrah Labis, Nelson Tanjung SKM, VM. Kes.
Medan Health Polytechaic of the Ministry of Health

Email: pandrablobis2| @ gmail. com

Dengue Hemorrhagic Fever (DBD) is a disease transmitted by Aedes aegypti
mosquitoes and remains a public health problem in Indonesia. One effective effort
to break the chain of DBD transmission is controlling mosquito larvae. The long-
term use of chemical larvicides can lead to vector resistance and negative
environmental impacts, necessitating safer botanical larvicide alternatives. Green
betel leaves (Piper betle 1..) are known to contain active compounds such as
alkaloids, flavonoids, tannins, terpenoids, and essential oils, which have potential
as natural larvicides. This study aims to compare the efficacy of green betel leaf
squeezed juice and powder in killing Aedes aegypti larvae. This research was a
quasi-experimental study using a post-test only group design. Treatments utilized
green betel leaf squeezed juice at concentrations of 6% (30 ml), 8% (40 ml), and
10% (50 ml), alongside green betel leaf powder at concentrations of 6% (30 g), 8%
(40 g), and 10% (50 g). Each treatment was performed with four replications using
10 Aedes aegypti larvae per beaker glass. Observations were carried out every 30
minutes over a 2-hour period. Data were analyzed using the Independent T-Test
and One-Way ANOVA. The results indicated that green betel leaf squeezed juice
demonstrated higher efficacy compared to green betel leaf powder. Total larval
mortality in the squeezed juice treatment was 10, 13, and 22 larvae, respectively
(totaling 45 larvae), whereas in the powder treatment, mortality was 4, 6, and 15
larvae, respectively (totaling 25 larvae). The 10% concentration yielded the highest
larval mortality across both treatment forms. In conclusion, green betel leaf
squeezed juice is more effective than green betel leaf powder in Kkilling Aedes
aegypti larvae. Higher concentrations directly correspond to increased larval
mortality. Green betel leaves show potential as an eco-friendly botanical larvicide
for alternative DBD vector control. Further research is recommended using higher
concentrations and longer contact times to achieve optimal efficacy.

Keywords: Green betel leaf, botanical larvicide, dedes aegypt'
green betel leaf powder ~
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