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Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Melakukan Praktik

Nomor : PP.OS.0O2F XXV 10219872025 29 April 2026
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,
Pimpinan PMB Madina
di-

Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu Kiranya dapat memberikan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : INTAN FAJARI SUKMA
NIM : PO7124725037

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

| Dipindai dengan
CamScanner
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Lampiran 2 Surat Balasan Klinik
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Lampiran 3 Informed Consent Menjadi Subjek Laporan COC

INFORMED CONSENT (PENYATAAN PERSETUJUAN)
SEBAGAI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Namalbu  : Mega
Umur : 27 Tahun
Agama . Islam
Pekerjaan . IRT
Alamat . JI. Sampurna

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai pasien pelaksanaan Laporan
Tugas Akhir dengan senang hati menerima Asuhan Kebidanan secara Continuity Of Care (COC)
yang telah dijelaskan.

Nama . Intan Fajari Sukma
Nim . P07124725037
Semester : II(Dua)

Asuhan Kebidanan Yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan selama proses kehamilan.

2. Asuhan persalinan normal dibantu oleh dengan penerapan asupanpilan dan pelaksanaan Inisiasi
Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2,KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB).

Dengan pernyataan surat ini hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai nifas dan Pelayanan keluarga berencana.

Medan, 15 Februari 2026

(Mega)
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Lanjutan Lampiran 3

INFORMED CONSENT MANJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawa ini :

Nama Suami : Jimmy Armi

Umur : 30 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan : Wiraswastaa
Alamat : JI. Sempurna

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya Mega berpartisipasi sebagai pasicn
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan menerima Asuhan Kebidanan secara

Continuity Of Care yang telah dilakukan

Nama : Intan Fajari Sukma
Nim : P07524121037
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan Yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan .

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan Insiani
Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2,KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam,6 hari,2 minggu dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Dengan perantaraan surat ini hak mendapatkan asuhan kcbidanan sclama kehamilan

sampai nifas dan Pelayanan keluarga berencana .

Mengetahui
Medan, 15 Februari 2026

Pclaksana Asuhan Suami Istri
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( Intan Fajari Sukma ) ( Jimmy Armi ) u—.m’xm""m Mega )



Lampiran4 Lembar Bimbingan
Kementerian Kesehatan

I{ Kemenkes

Medan, Sumatera Utara 20137
@ (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa  : Intan Fajari Sukma
Nim : P07124725037

Nama Pembimbing : Ardiana Batubara, SST.M.Keb
Judul : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Berfokus

Pada Ibu Hamil Dengan Keluhan Nyeri Pada Perut
Bagian Bawah Di PMB Madina Tahun 2026

No Hari, Materi yang Saran Tanda Tangan
Tanggal Dikonsulkan Pembimbing Pembimbing

: Selasa MMWMM Melal
28Apﬂ( BAB 1 dom BABTI | Perbaikon

Ai BAB ]
202t 07/

Ardiana Batubara,SST.M.Keb
NIP. 196605231986012001

20 A'pn'(. 2
2024 Revisi BAB 1 | konsuwlbass

Ardiana Batubara,SST.M.Keb
NIP. 196605231986012001

| kam'paB T | Perbaikan
5 Mei . @f
i i BAG [T

Ardiana Batubara,SST.M.Keb
NIP. 196605231986012001
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' Kementerian Kesehatan

I‘ Kemenkes Pait e Medai

8 Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

B (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

4 | Rabu Mengumpulkan -
6 Me BAB 1, BAG I, pmbahasan
BAB

Ardiana Batubara,SST.M.Keb
NIP. 196605231986012001

5 kamis IVWICM
7 Mei hasil pevigi

2026 . 549]3/0(4’\\/

Ardiana Batubara,SST.M.Keb
NIP. 196605231986012001

6
Ardian M.Keb
A | S ——{1 ]|} |
7
Ardian M.Keb
NIP. 2001
8

o

Ardi iT.M.Keb
NIr. 1y00U5251950012001
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Lampiran 5: Dokumentasi Asuhan

Antenatal Care

Pengkajian Data

Melakukan manajemen
aktif kala 2

Melakukan manajemen
aktif kala 3

A AVl

o Memandikan bayi\
Pemantauan Ibu Nifas y

Merawat tali niisat




Lampiran 7: Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama - Intan Fajari Sukma

Alamat : Dusun VII Sei Litur Tempat/Tanggal Lahir : Banyu
Urib, 19 Juli 2003

Kewarganegaraan: Indonesia
Anak ke : 1 Dari 3 Bersaudara

Email : intanfajarisukma903@gmail.com

Nama orang tua

Ayah : Bejo Wahyudi
Ibu : Mardiana
B. RIWAYAT PENDIDIKAN
No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat
1 TK Al-Mukmin 2008 2009
2 SDN 056016 2009 2015
3 MTs TPI Sei Litur 2015 2018
4 MAS TPI Sawit Seberang 2018 2021
5 Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan 2021 2024
Kebidanan Medan Prodi D-111
Kebidanan
6 Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan 2024 2025
Kebidanan Medan Prodi Sarjana
Terapan Kebidanan
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