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Lampiran 1
Kuesioner

LEMBAR KUESIONER
PENGETAHUAN PEDAGANG TERHADAP HYGIENE SANITASI

 MAKANAN DI SDN 040444 KABANJAHE TAHUN 2026
(PERMENKES RI, 2011)

B. IDENTITAS) (RESPONDEN) (

Nama) ( :

Umur) ( :

Alamat) ( :

Pendidikan) (Terakhir) ( :

Jenis) (kelamin :

C. PENGETAHUAN) (PEDAGANG) (MAKANAN) (

Berikan) (tanda) ((X)) (pada) (jawabn) (yang) (benar

1. Sebelum) (menyiapkan) (makanan,) (penjamah) (sebaiknya:

a.) (Mencuci) (tangan) (dengan) (air) (saja

b.) (Mencuci) (tangan) (dengan) (sabun

c.) (Langsung) (menyiapkan) (makanan) (tanpa) (cuci) (tangan

d.) (Menggunakan) (sarung) (tangan) (tapi) (tangan) (tidak) (dicuci

2. Kondisi) (kuku) (yang) (baik) (untuk) (penjamah) (makanan) (adalah:

a.) (Panjang) (dan) (dicat

b.) (Pendek) (dan) (bersih

c.) (Panjang) (dan) (bersih

d.) (Tidak) (masalah

3. Saat) (menyiapkan) (makanan,) (penjamah) (sebaiknya:

a.) (Memakai) (cincin) (dan) (gelang

b.) (Tidak) (memakai) (perhiasan

c.) (Memakai) (jam) (tangan) (dan) (gelang

d.) (Memakai) (perhiasan) (sesuka) (hati

4. Bahan) (makanan) (yang) (aman) (digunakan) (adalah:

a.) (Sudah) (lama) (dan) (sedikit) (busuk
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b.) (Segar) (dan) (tidak) (rusak

c.) (Ditinggalkan) (semalaman) (di) (luar) (kulkas

d.) (Semua) (bahan) (makanan) (boleh) (digunakan

5. Cara) (aman) (menyimpan) (bahan) (makanan) (adalah:

a.) (Mencampur) (bahan) (mentah) (dan) (matang) (dalam) (satu) (wadah

b.) (Menyimpan) (bahan) (mentah) (dan) (matang) (terpisah

c.) (Menyimpan) (bahan) (matang) (di) (bawah) (bahan) (mentah

d.) (Tidak) (perlu) (memisahkan) (bahan

6. Bahan) (makanan) (harus) (disimpan:

a.) (Terbuka) (di) (meja

b.) (Di) (tempat) (bersih) (dan) (tertutup

c.) (Di) (lantai) (atau) (dekat) (sampah

d.) (Di) (ruangan) (kotor) (tapi) (jauh) (dari) (tangan

7. Sebelum) (digunakan,) (peralatan) (masak) (harus:

a.) (Kotor) (agar) (makanan) (terasa) (alami

b.) (Bersih

c.) (Tidak) (perlu) (dicuci,) (cukup) (dilap) (saja

d.) (Dicuci) (hanya) (setelah) (digunakan

8. Saat) (menyajikan) (makanan,) (penjamah) (sebaiknya:

a.) (Menyentuh) (makanan) (langsung) (dengan) (tangan

b.) (Menggunakan) (alat) (bantu) (atau) (sarung) (tangan

c.) (Menyentuh) (makanan) (dengan) (tangan) (kotor

d.) (Tidak) (masalah) (menyentuh) (makanan) (dengan) (tangan

9. Untuk) (menjaga) (kebersihan) (tempat) (berjualan,) (penjamah) (harus:

a.) (Membersihkan) (gerobak) (dan) (area) (sekitar) (secara) (rutin

b.) (Membersihkan) (gerobak) (sekali) (sebulan

c.) (Tidak) (perlu) (membersihkan) (gerobak

d.) (Hanya) (menyapu,) (tidak) (perlu) (cuci

10. Pengelolaan) (sampah) (yang) (benar) (di) (tempat) (berjualan) (adalah:

a.) (Tempat) (sampah) (terbuka) (dan) (jarang) (dibuang

b.) (Tempat) (sampah) (tertutup) (dan) (dibuang) (rutin
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c.) (Membuang) (sampah) (sembarangan

d.) (Menumpuk) (sampah) (dekat) (gerobak
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LEMBAR KUESIONER
PENGETAHUAN SISWA KELAS IV DAN V DALAM MEMILIH 

JAJANAN DI SDN 040444 KABANJAHE TAHUN 2026

A. IDENTITAS) (RESPONDEN

Nama ) (:

Kelas ) (:

Umur ) (:

Jenis) (Kelamin ) (:

Nomor) (Absen ) (:

Tanggal) (Pengisian) ( ) (:

B. PENGETAHUAN) (SISWA) (KELAS) (IV) (DAN) (V

Berikan) (tanda) ((X)) (pada) (jawabn) (yang) (benar

1. Jajanan) (yang) (boleh) (dimakan) (adalah) (yang:

a.) (Kotor) (dan) (basi

b.) (Bersih) (dan) (segar

c.) (Berwarna) (aneh

d.) (Dibiarkan) (di) (tanah

2. Sebelum) (makan) (jajanan,) (kita) (harus:

a.) (Langsung) (makan

b.) (Cuci) (tangan) (dulu

c.) (Hanya) (lihat) (teman) (makan

d.) (Tidak) (usah) (cuci) (tangan

3. Jajanan) (yang) (aman) (biasanya:

a.) (Dibungkus) (bersih

b.) (Ada) (debu) (dan) (kotoran

c.) (Sudah) (basi

d.) (Bau) (tidak) (enak

4. Jajanan) (yang) (sehat) (dibuat) (dari:

a.) (Bahan) (bersih) (dan) (segar

b.) (Bahan) (kotor



38

c.) (Bahan) (sudah) (rusak

d.) (Sembarangan) (saja

5. Jika) (jajanan) (terlihat) (kotor) (atau) (basi,) (kita:

a.) (Tetap) (makan

b.) (Tidak) (makan

c.) (Dibawa) (pulang) (tanpa) (dicuci

d.) (Dimakan) (sedikit) (saja

6. Sebelum) (membeli) (jajanan,) (kita) (harus) (melihat:

a.) (Kemasan) (dan) (kebersihannya

b.) (Harganya) (saja

c.) (Teman) (juga) (membeli

d.) (Bentuknya) (lucu

7. Jajanan) (sehat) (biasanya:

a.) (Tidak) (disentuh) (tangan) (kotor

b.) (Disentuh) (tangan) (orang) (banyak

c.) (Diletakkan) (di) (lantai

d.) (Ada) (debu) (di) (atasnya

8. Jajanan) (atau) (tempat) (jualan) (kotor) (dapat) (menyebabkan) (anak:

a.) (Diare) (atau) (sakit) (perut

b.) (Main-main) (saja

c.) (Tidur) (siang

d.) (Tidak) (apa-apa

9. Tempat) (jualan) (jajanan) (yang) (aman:

a.) (Bersih) (dan) (rapi

b.) (Kotor) (dan) (banyak) (sampah

c.) (Bau) (dan) (berdebu

d.) (Penuh) (lalat

10. Tempat) (sampah) (harus) (selalu) (tertutup) (dan) (dibuang) (rutin) (agar:

a.) (Tidak) (ada) (kuman) (dan) (kita) (tidak) (sakit

b.) (Lebih) (banyak) (lalat

c.) (Bau) (kotoran) (saja

d.) (Bisa) (dijadikan) (mainan
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LEMBAR CHECKLIST
TINDAKAN PEDAGANG TERHADAP HYGIENE SANITASI 

MAKANAN DI SDN 040444 KABANJAHE TAHUN 2026
(PERMENKES RI, 2011)

Memberi) (tanda) (✔) (pada) (kolom) (YA) (jika) (pedagang) (melakukan) (sesuai) (pernyataan,) 
(atau) (TIDAK) (jika) (tidak.

NO ) () () () () () (ASPEK) (YANG) (DIPERIKSA ) () () (YA ) (TIDAK

A Kebersihan) (Diri) (Penjamah) (Makanan

1 Mencuci) (tangan) (dengan) (sabun) (sebelum) 

(menyiapkan) (makanan

2 Kuku) (penjamah) (makanan) (dalam) (keadaan) (pendek) 

(dan) (bersih.

3 Penjamah) (makanan) (tidak) (menggunakan) (perhiasan) 

((cincin,) (gelang)) (saat) (mengolah) (makanan.

B Pemilihan) (dan) (Penyimpanan) (Bahan) (Makanan

4 Bahan) (makanan) (yang) (digunakan) (dalam) (kondisi) 

(segar) (dan) (tidak) (rusak.

5 Bahan) (mentah) (dipisahkan) (dari) (yang) (sudah) 

(matang.

6 Bahan) (makanan) (disimpan) (di) (tempat) (yang) (bersih) 

(dan) (tertutup.

C Pengolahan) (dan) (Penyajian

7 Peralatan) (pengolahan) (makanan) ((pisau,) (talenan,) 

(wajan,) (dan) (sejenisnya)) (dalam) (keadaan) (bersih) 

(sebelum) (digunakan.

8 Makanan) (tidak) (disentuh) (secara) (langsung) (dengan) 

(tangan) (saat) (penyajian.

9 Kebersihan) (tempat) (berjualan) (dijaga) (secara) (rutin) 

(dengan) (membersihkan) (gerobak) (dan) (area) 

(sekitarnya) (agar) (bebas) (dari) (sampah) (dan) (kotoran.
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10 Tempat) (sampah) (tertutup) (tersedia dan sampah) 

(dibuang) (secara) (rutin.
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LEMBAR CHECKLIST
TINDAKAN SISWA KELAS IV DAN V DALAM MEMILIH 

JAJANAN DI SDN 040444 KABANJAHE TAHUN 2026

Memberi) (tanda) (✔) (pada) (kolom) (YA) (jika) (anak) (melakukan) (sesuai) (pernyataan,) (atau) 
(TIDAK) (jika) (tidak.

NO ) () () () () () () () () () (PERNYATAAN YA TIDAK

1 Memilih) (jajanan) (yang) (bersih) (dan) (terlihat) (segar

2 Mencuci) (tangan) (sebelum) (makan) (jajanan

3 Makan) (jajanan) (yang) (dibungkus) (bersih

4 Memilih) (jajanan) (yang) (dibuat) (dari) (bahan) (bersih) (dan) 

(sehat

5 Tidak) (memakan) (jajanan) (yang) (terlihat) (kotor) (atau) (basi

6 Melihat) (kemasan) (jajanan) (bersih) (dan) (rapi) (sebelum) 

(membeli

7 Tidak) (menyentuh) (jajanan) (dengan) (tangan) (kotor

8 Melihat) (kebersihan) (jualan) (saat) (membeli

9 Menghindari) (jajanan) (atau) (tempat) (jualan) (yang) (kotor

10 Menjaga) (kebersihan) (sekitar) (saat) (makan) (jajanan,) 

(misal) (membuang) (sampah) (ke) (tempat) (sampah) (tertutup
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Lampiran 2
Hasil) (SPSS

Output) (SPSS) (Pengetahuan) (Pedagang) (Terhadap) (Hygiene) (Sanitasi) (Makanan) (Di) 
(SDN) (040444) (Kabanjahe) (Tahun) (2026

Pengetahuan Pedagang

Frequency Percent Valid) (Percent Cumulative) 
(Percent

Cukup 1 33,3 33,3 33,3
Baik 2 66,7 66,7 100,0

Valid

Total 3 100,0 100,0

Output) (SPSS) (Pengetahuan) (Siswa) (Kelas) (IV) (dan) (V) (Dalam) (Memilih) (Jajanan) (Di) (SDN) 
(040444) (Kabanjahe) (Tahun) (2026

Pengetahuan Siswa Kelas IV dan V

Frequency Percent Valid) 
(Percent

Cumulative) 
(Percent

Cukup 1 1,6 1,6 1,6
Baik 61 98,4 98,4 100,0

Valid

Total 62 100,0 100,0

Output) (SPSS) (Tindakan) (Pedagang) (Terhadap) (Hygiene) (Sanitasi) (Makanan) (Di) (SDN) 
(040444) (Kabanjahe) (Tahun) (2026

Tindakan Pedagang

Frequency Percent Valid) 
(Percent

Cumulative) 
(Percent

Kurang 2 66,7 66,7 66,7
Cukup 1 33,3 33,3 100,0

Valid

Total 3 100,0 100,0

Output) (SPSS) (Tindakan) (Siswa) (Kelas) (IV) (dan) (V) (Dalam) (Memilih) (Jajanan) (Di) (SDN) 
(040444) (Kabanjahe) (Tahun) (2026

Tindakan Siswa Kelas IV dan V) (

Frequency Percent Valid) 
(Percent

Cumulative) 
(Percent

Cukup 2 3,2 3,2 3,2
Baik 60 96,8 96,8 100,0

Valid

Total 62 100,0 100,0
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Distribusi Frekuensi 

Jenis Kelamin Pedagang

NO Jenis) (Kelamin Frekuensi) ((F) Persentase) 
((%)

1. Laki-laki ) () () () () () () (2 66,7%
2. Perempuan ) () () () () () () (1 33,3%
) () () () () () () () () () () () () () () () () (Total ) () () () () () () (3 100%

Usia Pedagang
NO Umur Frekuensi) 

((F)
Persentase) 

((%)
1. 43 ) () () () () () () (1 33,3%
2. 48 ) () () () () () () (1 33,3%
3. 54 ) () () () () () () (1 33,3%
) () () () () () () () () () () () () () () () () (Total ) () () () () () () (3 100%

Pendidikan Terakhir Pedagang
NO Pendidikan) (Terakhir Frekuensi) ((F) Persentase) ((%)

1. SMP ) () () () () () () (1 33,3%
2. SMA ) () () () () () () (2 66,7%
) () () () () () () () () () () () () () () () () (Total ) () () () () () () (3 100%

Jenis Kelamin Siswa Kelas IV dan V
NO Jenis) (Kelamin Frekuensi) ((F) Persentase) ((%)

1. Laki-laki ) () () () () () () (34 54,8%
2. Perempuan ) () () () () () () (28 45,3%
) () () () () () () () () () () () () () () () () (Total ) () () () () () () (62 100%

Usia Siswa Kelas IV dan V
NO Umur Frekuensi) ((F) Persentase) ((%)

1. 10) (Tahun ) () () () () () () (16 25,8%
2. 11) (Tahun ) () () () () () () (32 51,6%
3. 12) (Tahun) () () () () 

() () () () () (

) () () () () () () (12 19,4%
4. 13) (Tahun) ( ) () () () () () () () (2 3,2%
) () () () () () () () () () () () () () () () () (Total ) () () () () () () (62 100%
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Lampiran 3
Surat Izin Penelitian
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Lampiran 4
Surat Balasan Izin Penelitian Dari SD Negeri 040444 Kabanjahe Tahun 2026
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Lampiran 5
Lembar Bimbingan
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Lampiran 6
Lembar Revisi KTI
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Lampiran 7

Ethical Clearance
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Lampiran 8

Turnitin
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Lampiran 9
Dokumentasi Penelitian

           
) () () () () () () () () () () () () () () () () () () (Gambar) (1) () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () Gambar) (2
Pedagang) (Makanan) (Jajanan) (Sekolah) ( Pedagang) (Makanan) (Jajanan) 
(Sekolah) (Melakukan) (Pengisian) (Kuesoner Melakukan) (Pengisian) 
(Kuesoner

             
) () () () () () () () () () () () () () () () () () () (Gambar) (3) () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () ( (Gambar) (4
Pedagang) (Makanan) (Jajanan) (Sekolah) ( Perkenalan) (Kepada) (Siswa) 
(Kelas) (IV
Melakukan) (Pengisian) (Kuesoner
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) () () () () () () () () () () () () () () () () () () (Gambar) (5) () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () ()(Gambar) (6
Pembagian) (Kuesioner) (Dan) (Form) ( Pembagian) (Kuesioner) (Dan) (Form
Cheklist) (Kepada) (Siswa) (Kelas) (IV Cheklist) (Kepada) (Siswa) (Kelas) (IV

         
) () () () () () () () () () () () () () () () () () () (Gambar) (7) () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () ()Gambar) (8) () () () () () () () () () () () () () () () () () () () 
() () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () (

Pembagian) (Kuesioner) (Dan) (Form Perkenalan) (Kepada) (Siswa) (Kelas) (V
Cheklist) (Kepada) (Siswa) (Kelas) (V
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) () () () () () () () () () () () () () () () () () () (Gambar) (9) () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () Gambar) (10) () () () () () () () () () () () () () () () () 
() () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () () (

Pembagian) (Kuesioner) (Dan) (Form Pembagian) (Kuesioner) (Dan) (Form
Cheklist) (Kepada) (Siswa) (Kelas) (V Cheklist) (Kepada) (Siswa) (Kelas) (V


