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Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Asuhan dari Poltekkes Kemenkes Medan

Kementerian Kesehatan

B Direktorat Jenderal
-&gﬁ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
ﬁk?#} Poltekkes Medan Politeknik Kesehatan Medan
1an Janmin Ginting KM 135

r Utana 2013

Nomor : PP.06.02/F. XXI1.10/1631/2026 07 April 2026
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan PMB Flora STr.Keb
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi
D-III Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada
Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan
pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Maimunah

NIM : P07524123088

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

iring, SST, M.Kes
02131998032001

K terian Kesels tickah menerima suap dan atan grstifkisd dalam bentuk apapun Jika tendapat
potens suap atan goatifikasi silakan laporkan melatoi HALO KEMENKES 1S00567 dan Lo oo b cood
Untuk verifikasi keashian tanda tangan clekwond, silaban unggah dokumen pada Lanan
CRTUSI I8 ST PRSI VSR i b




Lampiran 2. Surat Balasan Izin Asuhan dari Klinik Bidan Flora

BIDAN FLORA

J1. Pusaka Pasar 12, Bandar Klippa
Kec. Percut Sei Tuan

s Website: https//:www.bidanflora.com

wr s

No : 005/KBF/111/2026
Lampiran -

Perihal : Surat Balasan Izin Asuhan

Kepada Yth,

Ketua Jurusan Kebidanan
Di

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat dari Kampus Politeknik Kesehatan Medan dengan Nomor:
PP.06.02/F.XXI1.10/1066/2026 yang saya terima, perihal permohonan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan di Klinik Bidan Flora, maka dengan ini kami sampaikan

bahwa:
Nama : Azizah Rahmadhani Lubis
NIM : P07524123048

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan Asuhan
Kebidanan di Klinik Bidan Flora. demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk
dipergunakan sesuai keperluan.

Tembung, 09 Maret 2026
Pimpinan Klinik Bersalin

(Flora Susiana Purba, S.Keb, Bd.)



Lampiran 3. Informed Consent Menjadi Subjek Laporan Tugas Akhir

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Rani
Umur : 28 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat : Tembung Pasar 12

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan

Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan oleh

mahasiswa:

Nama : Maimunah
NIM : P07524123088
Semester : VI (enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal 60 langkah APN dilengkapi dengan penggunaan
partograf dan pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KNI, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF1, KF2, KF3 dan KF4) minimal 3 kali atau sesuai
kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB
Demikian surat persetujuan ini saya sampaikan dengan sadar dan tanpa

paksaan dari siapapun.

Medan 30 Januari 2026

NV

Rani
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PARTOGRAF ! Masunnn
No. Register [TITTTTT] Namalbu :%m:&a_z_nik_&_
No. Puskesmas LI I 1T 1 1] Tenggal :2Z0. Jam : Alamat : 4
Ketubanpecah  Sejekjam __ sojakjam O\ \S ﬁgﬁ—_
200
190
180
170
o 160
Jantung by
Janin b
( /menit) 120
10
100
%0
80
A'luoub.nb{_H_}_a_lllllll’élllllllllllllllllllj
Peny | i e 1 (7 X O T O I R I O O O W e e o e O |
i R
8
3 § 7 h i
g $ e >
S 5
4
ili. § :
H © RS
Te——
S% o 1 o 15|16
Wokly I
(am)
5
<204
Kontraksi[[T] 20-40 3
wp [i] >402
oment Jl( dok )1




Lampiran 6. Catatan Persalinan

CATATAN PERSALINAN

Tanggal : b 24. Masaso fundus uterd 7
2 Nama didan : MVa.
3 Tempat Parsalinan : DTdnk. alasan
ORumah oy O Puskesmas 25, Plasenta lahir langkap (intach(¥a Tidok
O Polindes Jika tidak okap, ynﬂg H
AKunk Swasta [ Lainnya a o TR
4 Alamat hmpn persalinan : !LM\O«\W\W?\'L b.
5 Catatan : r\wk.hh nrmsiwv 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya
6. Alasan morujuk: G R Dvg. tindakan *
7 OMPEE MUKBIN: ......covoconcssssscvons conisrrassossissossssmnsanss @ sessesssssessossessrssnsiossaesasssssnenseensssons
8. F a saat ujuk : b.
O Bigan ) Teman USRS R
O Suvami O Oukun 27.  Loserosi:
OKelvarge O Tidak ada ] Ya, di
KALA L A Tidak
9. F gans 28.  Jika lasorasi parinoum, dorajat : 1/2/3/4
10. M. lain, : Tindakan :
e O Penja /tanpa
O Tidak dijahit, 23San .........cc.c.c..c.covmmemncsocerraranes
1. P Tsb : 29.  Atoniuteri :
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12. E / : o
;@-‘:ﬂ c. & e
3. 'sictomnd : O Tidak
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Lampiran 7. Keterangan Layak Etik (Ethical Approval)

Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Medan

Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Kemenkes & Jalaln :am:n GintinglKlM 13,5
‘ Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.3220/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Maimunah
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

""Asuhan kebidanan pada Ny,A Sampai dengan masa nifas dan pelayanan keluarga berencana di klinik Flora STr.Keb
Tahun 2026"

"Midwifery care for Mrs. R until the postpartum period and family planning services at the Flora STr.Keb clinic in 2026"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 14 Juli 2026 sampai dengan tanggal 14 Juli 2027.

This declaration of ethics applies during the period July 14, 2026 until July 14, 2027.

July 14, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT



Lampiran 8. Surat Pernyataan Peneliti

SURAT PERNYATAAN PENELITI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Lengkap : Maimunah

NIM : P07524123088

Jabatan Fungsional : Mahasiswa

Program Studi : D-III Kebidanan

Judul Peneluitian : Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Masa Hamil Sampai Dengan

Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB
Flora STr,Keb

Dengan sesunguhnya menyatakan bahwa saya bersedia mematuhi semua prinsip yang
tertuang dalam pedoman etik WHO 2011 dan CIOMS 2016. Apabila saya melanggar salah
satu prinsip tersebut dan terdapat bukti adanya pemalsuan data, maka saya bersedia diberikan
sanksi sesuai dengan kebijakan dan aturan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya, atas perhatiannya saya mengucapkan terima kasih.

Medan,08 Mel 2026

e R
;‘@f ('ﬁ-: )

@=!  TEMP .
. 58251AKX627!
| £
Maimunah

NIM: P07524123088

{ i

TP R,



Lampiran 9. Kartu Bimbingan LTA

-

<

Kemenkes

Kementerian Kesehatan

€ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

2 (061) 8368633

@ https//poltekkes-medan.ac.id

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Maimunah

NIM : P07524123088
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. A G3P2A0 Masa Hamil Sampai
Dengan Masa Nifas Dan Keluarga Berencana Di Klinik Flora
STr.Keb
Pembimbing I : Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb
Pembimbing II : Bdn. Nursyahid Siregar,SST,M.Keb
No.| Tanggal | Topik Bimbingan Saran Paraf
30 Januari | Klinik Untuk LTA |ACC Di Klinik Flora ry
1 2026 STr.Keb
s
( Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
30 Januari Melakukan Pemeriksaan ANC N
2 2026 Pemeriksaan ANC | TM III Di Klinik Ve
Pertama Flora STr.Keb ( Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
3 |20 Februari Melakukan Pemeriksaan ANC ‘
2026 Pemeriksaan ANC | TM III Di Klinik
Kedua Bersama Flora STr.Keb -
Dosen - ( Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
4 | 20 Februari |[Konsultasi Bab I Dan| Perbaikan Cara o\
2026 Bab Il Penulisan Bab 1 Dan
Bab II i
( Julietta Hutabgrat, S,Psi,M.Keb )
5 |27 Februari| Konsultasi Revisi | Perbaikan Bab I dan .
2026 Bab I,Bab II ,Dan Bab Il .
Lanjut Bab I1I (Bdn. Nursyahi{} Siregar,SST,M.Keb )




INo. | Tanggal | Topik Bimbingan Saran Paraf
6 | 14 Maret Melakukan Pemeriksaan ANC »
2026 Pemeriksaan ANC [ TM III Di Klinik X
Ketiga Flora STr.Keb
( Julictta:Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
7 | 05 Maret
2026 Konsultasi BAB III | Perbaikan Penulisan
dan Isi
( Bdn. Nursyahid| Siregar,SST,M.Keb )
8 | 09 Maret | Konsultasi Revisi | Perbaikan BAB III
2026 BAB III Sesuai Saran & ACC
Proposal LTA -
( Julietta Hutabarat} S,Psi,M.Keb )
9 | 16 Maret | Konsultasi Revisi | Perbaikan BAB III,
2026 BAB III Struktur Penulisan
dan Isi (Bdn. Nursyahiy Siregar,SST,M.Keb )
\
10| 06 April | Konsultasi Proposal | ACC Ujian Proposal 2
2026 %
( Juli¢tta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
~—
11113 April Revisi Proposal Perbaikan Revisi
2026 Tugas Akhir (LTA) [Proposal Tugas Akhir,
(LTA)
( Sukaisi, S.SiT, M.Biomed)
12| 16 April | Konsultasi Proposal | ACC Perbaikan
2026 Proposal
( Sukaisi, S.SiT, M.Biomed )
131 27 April [Revisi Lanjutan BAB| Perbaikan Revisi
2026 Il Sampai BAB IV | Lanjutan BAB II1 /
Sampai BAB IV

(Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )




Tanggal

Topik Bimbingan

Saran

Paraf

07 Mei 2026)

Revisi Lanjutan BAB
IIT Sampai BAB IV

Perbaikan Revisi
Lanjutan BAB III
Sampai BAB IV

)

( Julietta'Hutabarat, S,Psi,M.Kcb )

15 {12 Mei 2026|Konsultasi Perbaikan| ACC Perbaikan \‘M
Lanjutan BAB III [Revisi Lanjutan BAB
Sampai BAB IV | III Sampai BAB IV 2
(JuliettaHutabarat, S,Psi,M.Keb )
16 113 Mei 2026|Revisi Lanjutan BAB| Perbaikan Revisi
III Sampai BAB IV | Lanjutan BAB III
Sampai BAB IV
Bdn. Nursyahid §\regar,SST,M.Keb )
17119 Mei 2026| Revisi Lanjutan | Perbaikan Revisi L)
BABV Lanjutan BAB V #
(Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
Revisi Lanjutan BAB| Perbaikan Revisi
18 7] Mei 2026|V dan Daftar Pustaka Lanjutan BAB V dan o
Daftar Pustaka -
( Juli¢tta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )
19102 Juni 2026|Konsultasi Perbaikan| ACC Ujian Hasil e
BABYV LTA -
( Julietfa Hutabarat, 5,Psi,M.Keb )
20168 Juni 2026{Konsultasi Perbaikan| ACC Ujian Hasil |( Bdn, Nursyahi{ Siregar,SST,M.Keb)

BABV

LTA




No.| Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
21 15 Juni 2026| Konsultasi Revisi Perbaikan Revisi

LTA LTA

(_Sukaisi, S.SiT, M.Biomed )

22 22 Juni 2026/ Perbaikan Revisi | ACC Hasil LTA

LTA

( Sukaisi, S.SiT, M.Biomed )

23 |06 Juli 2026/ Konsultasi Revisi | Perbaikan Revisi ‘\'

LTA LTA -

( Julietta Hutabarat, S,Psi,M.Keb )

24 108 Juni 2026/ Perbaikan Revisi |ACC Hasil LTA dan W

LTA jilid Lux .

( Julietta(Hutabarat, $,Psi,M.Keb )
25| 07 Agustus | Konsultasi Revisi Perbaikan Revisi
2026 LTA LTA
( Bdn. Nursyahilj Siregar,SST,M.Keb )

26 |18 Sep 2026| Perbaikan Revisi |ACC Hasil LTA dan

LTA jilid Lux

( Bdn. Nursy: Siregar,SST,M.Keb )
Dosen Pembimbing Dosen Pembimbing
Utama

Pendamping




Lampiran 10. Bukti Persetujuan Perbaikan Laporan Tugas Akhir

BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA : MAIMUNAH
NIM : P07524123088
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.A MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK FLORA STr.Keb

NO NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN TANGAN

1 Julietta Hutabarat,S.Psi, M.Keb 08 Juni 2026 /\&k"
(Ketua Penguji) W ,

2 Sukaisi, S.SiT, M.Biomed 22 Juni 2026
(Penguji Utama)

3 Bdn. Nursyahid Siregar,SST,M.Keb 18 September
(Penguji Pendamping) 2026

Mengetahui

Ketua Program Studi D-11I Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution SST, M. Kes
NIP : 198103022002122001
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