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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Data 10 Penyakit Terbesar di Puskesmas Kutabuluh, Kecamatan Tanah Pinem, Kabupaten Dairi Tahun 2025 

Jenis 

Penyakit 

Terbanyak 

No. Jumlah Kasus Baru 
JAN FEB MAR APR MEI JUNI 

1 ISPA 110 ISPA 220 ISPA 110 ISPA 190 ISPA 160 ISPA 120 

2 Hipertensi 70 Hipertensi 99 Hipertensi 90 Hipertensi 110 Hipertensi 90 Hipertensi 90 

3 Diabetes 

Melitus 

40 Diabetes 

Melitus 

44 Diabetes 

Melitus 

30 Diabetes 

Melitus 

80 Diabetes 

Melitus 

40 Diabetes 

Melitus 

30 

4 Diare 40 Diare 40 Diare 40 Diare 80 Diare 35 Diare 30 

5 Penyakit 

Kulit/Alergi 

9 Penyakit 

Kulit/Alergi 

20 Penyakit 

Kulit/Alergi 

10 Penyakit 

Kulit/Alergi 

17 Penyakit 

Kulit/Alergi 

16 Penyakit 

Kulit/Alergi 

16 

6 Karies Gigi 2 Karies Gigi 8 Karies Gigi 5 Karies Gigi 8 Karies Gigi 2 Kecelakaan 

Lalu Lintas 

1 

7 Penyakit 

Mata 

8 Penyakit Mata 4 Penyakit Mata 6 Penyakit Mata 6 Penyakit Mata 9 Penyakit 

Mata 

10 

8 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

1 Infeksi Telinga 

Tengah 

10 Infeksi Telinga 

Tengah 

4 Infeksi Telinga 

Tengah 

7 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

4 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

7 

9 Asma 6 Asma 13 Asma 5 Asma 5 Asma 2 Asma 5 

10 Infeksi 

Kulit /jamur 

1 TB Paru 1 Kecelakaan 

Lalu Lintas 

1 Kecelakaan 

Lalu Lintas 

1 Kecelakaan 

Lalu Lintas 

1 TB Paru 1 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 No. JULI AGUST SEP OKT NOV DES 

 1. ISPA 110 ISPA 100 ISPA 150 ISPA 210 ISPA 210 ISPA 150 

 2. Hipertensi 90 Hipertensi 80 Hipertensi 110 Hipertensi 110 Hipertensi 110 Hipertensi 110 

 3. Diabetes Melitus 41 Diabetes 

Melitus 

30 Diabetes 

Melitus 

30 Diabetes 

Melitus 

40 Diabetes 

Melitus 

40 Diabetes 

Melitus 

38 

 4. Diare 40 Diare 30 Diare 40 Diare 44 Diare 44 Diare 40 

 5. Penyakit 

Kulit/Alergi 

17 Penyakit 

Kulit/Alergi 

12 Penyakit 

Kulit/Alergi 

16 Penyakit 

Kulit/Alergi 

10 Penyakit 

Kulit/Alergi 

10 Penyakit 

Kulit/Alergi 

15 

 6. Karies Gigi 10 Karies Gigi 2 Karies Gigi 2 Karies Gigi 2 Karies Gigi 2 Karies Gigi 2 

Jenis 

Penyakit 

Terbanyak 

7. Penyakit Mata 12 Penyakit 

Mata 

7 Penyakit 

Mata 

10 Penyakit 

Mata 

7 Penyakit 

Mata 

7 Penyakit 

Mata 

7 

 8. Infeksi Telinga 

Tengah 

10 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

3 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

7 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

5 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

5 Infeksi 

Telinga 

Tengah 

5 

 9. Asma 9 Asma 5 Asma 5 Asma 1 Asma 1 Asma 7 

 10. TB Paru 1 TB Paru 1 TB Paru 1 TB Paru 1 TB Paru 1 Kecelakaan 

Lalu Lintas 

1 



 
 

Lampiran 2. Rekaptuasi Hasil Pelaksanaan Pemeriksaan SKAMART Tahun 2025 Puskesmas Kutabuluh 

NO 
JENIS 

PARAMETER 

Kadar 

Maksimum 

Yang 

Diperbolehkan 

Satuan 

Rumah Tangga dan TFU yang diperiksa 

RT 1 Candra Pinem 
RT 2 Amin 

Sembiring 

RT 3 Cica 

Boang Manalu 

RT 4 Baginta 

Ginting 
RT 5 Cipta Tarigan 

        POA POU POA POU POA POU POA POU POA POU 

  Mikrobiologi               

1 

Escherichia 

coli  0 CFU/100ml 
2 0 0 0 0 0 0 0 27 0 

2 Total Coliform  0 CFU/100ml 27 13 1 1 0 2 3 0 45 4 

  Fisik               

3 Suhu  Suhu udara ± 3  oC  28.6 26.2 27.6 27.8 28.2 28.6 26.8 25.6 26 26 

4 

Total Dissolve 

Solid <300 mg/L  
0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0 0.1 

5 Kekeruhan <3  NTU <1 <1 <1 <1 1 3 7 <1 <1 <1 

6 Warna 10 TCU 7 <5 5 5 <5 <5 <5 <5 <5 <5 

7 Bau  Tidak berbau  - - - - - - - - - - - 

  Kimia               

8 pH  6.5 – 8.5 - 7.5 7.7 7.5 7.5 7.7 7.7 7.7 7.7 7.8 7.8 

9 

Nitrat (sebagai 

NO3) (terlarut) 20 mg/L  
>1 >1 0.752 0.978 0.707 0.987 0.582 0.918 >1 0.948 

10 

Nitrit (sebagai 

NO2) (terlarut) 3 mg/L  
0.011 0.009 0.023 0.013 0.025 0.013 0.005 0.029 0.019 0.008 

11 

Kromium 

valensi 6 

(Cr6+) 

(terlarut) 0.01 mg/L  

0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02 

12 

Besi (Fe) 

(terlarut)  0.2 mg/L  
0.6 0.04 0.04 0.04 0.08 0.08 0.04 0.17 0.04 <0,04 



 
 

13 

Mangan (Mn) 

(terlarut) 0.1 mg/L  
0.48 0.05 0.05 0.03 0.12 0.33 0.07 0.03 0.13 0.03 

14 
Sisa khlor 

(terlarut)  

0,2-0,5 dengan 

waktu kontak 30 

menit 

mg/L  0.03 0.04 0.04 0.02 0.05 0.03 0.09 0.02 0.02 0.27 

15 

Arsen (As) 

(terlarut)  0.01 mg/L  
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 

Kadmium (Cd) 

(terlarut)  0.003 mg/L  
1 1 1 1 1 1 1 1 0.25 0.25 

17 

Timbal (Pb) 

(terlarut)  0.01 mg/L  
1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 

18 

Flouride (F) 

(terlarut)  1.5 mg/L  
0.07 0.46 0.08 0.08 0.24 0.05 0.29 0.03 0.66 0.15 

19 

Aluminium 

(Al) (terlarut) 0.2 mg/L  
0.01 >0,5 0.04 0.43 0.05 0.14 0.01 0.17 0.18 0.09 

NO 
JENIS 

PARAMETER 

Kadar 

Maksimum Yang 

Diperbolehkan 

Satuan 

Rumah Tangga dan TFU yang diperiksa 

RT 6 Sabar 

Sembiring 

RT 7 Juanta 

Pinem 

RT 8  Joni 

Kaban 

RT 9 Tunas 

Tarigan 
RT 10 Irmawan 

    POA POU POA POU POA POU POA POU POA POU 

 Mikrobiologi             

1 
Escherichia 

coli 
0 CFU/100ml 0 0 1 0 8 0 3 0 4 1 

2 Total Coliform 0 CFU/100ml 3 0 130 0 38 7 64 105 108 89 

 Fisik             

3 Suhu Suhu udara ± 3 oC 25.6 25.6 27.4 26.6 25 25 28.8 28.8 30 29.8 



 
 

4 
Total Dissolve 

Solid 
<300 mg/L 0.01 0.01 0 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

5 Kekeruhan <3 NTU 2 1 4 8 12 19 4 <1 <1 <1 

6 Warna 10 TCU <5 <5 <5 <5 <5 <5 <5 <5 <5 <5 

7 Bau Tidak berbau - - - - - - - - - - - 

 Kimia             

8 pH 6.5 – 8.5 - 7.8 7.8 8.1 7.8 7.8 7.8 7.9 7.9 7.8 7.8 

9 
Nitrat (sebagai 

NO3) (terlarut) 
20 mg/L <1 0.551 0.456 >1 0.891 0.81 0.571 0.719 0.592 >1 

10 
Nitrit (sebagai 

NO2) (terlarut) 
3 mg/L 0.025 0.003 0.009 0.022 0.005 0.017 0.002 0.012 <0,002 0.029 

11 

Kromium 

valensi 6 

(Cr6+) 

(terlarut) 

0.01 mg/L 0.02 0.02 <0.02 <0,02 0.02 0.02 <0,02 <0,02 <0,02 <0,02 

12 
Besi (Fe) 

(terlarut) 
0.2 mg/L <0,04 <0,04 0.15 0.08 <0,04 <0,04 <0,04 0.43 0.09 0.21 

13 
Mangan (Mn) 

(terlarut) 
0.1 mg/L 0.13 <0,03 <0,03 0.06 0.05 <0,03 0.79 0.2 0.73 0.16 

14 
Sisa khlor 

(terlarut) 

0,2-0,5 dengan 

waktu kontak 30 

menit 

mg/L 0.12 0.25 0.12 0.14 0.03 0.75 0.08 <0,02 0.05 0.09 

15 
Arsen (As) 

(terlarut) 
0.01 mg/L 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



 
 

16 
Kadmium (Cd) 

(terlarut) 
0.003 mg/L 0.25 0.25 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 
Timbal (Pb) 

(terlarut) 
0.01 mg/L 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

18 
Flouride (F) 

(terlarut) 
1.5 mg/L 0.02 <0,02 0.27 <0,03 0.1 <0,03 0.53 0.29 1.08 >1,5 

19 
Aluminium 

(Al) (terlarut) 
0.2 mg/L 0.04 0.03 <0,01 >0,5 0.02 0.03 0.02 <0,01 0.06 0.07 

NO 
JENIS 

PARAMETER 

Kadar 

Maksimum Yang 

Diperbolehkan 

Satuan 
RT 11 Franki 

Berutu 

RT 12 

Virgawan 

Ginting 

RT 13 Suraedy 

Sembiring 

RT 14 Alexander 

ginting 
RT 15 Yulianna 

    POA POU POA POU POA POU POA POU POA POU 

 Mikrobiologi             

1 
Escherichia 

coli 
0 CFU/100ml 15 0 0 0 2 0 35 0 0 0 

2 Total Coliform 0 CFU/100ml 30 23 1 59 65 30 150 91 25 0 

 Fisik             

3 Suhu Suhu udara ± 3 oC 27 27 30.2 31.2 25 25 25 25 33.4 33.2 

4 
Total Dissolve 

Solid 
<300 mg/L 0.01 0.01 0.01 0.1 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

5 Kekeruhan <3 NTU <1 <1 <1 <1 21 2 15 10 11 <1 

6 Warna 10 TCU  <5 <5 <5 50 15 <5 5 <5 <5 

7 Bau Tidak berbau -           

 Kimia             

8 pH 6.5 – 8.5 - 8.1 8.1 8.2 8.2 8.4 8.4 8.4 8.4 8.3 8.3 

9 
Nitrat (sebagai 

NO3) (terlarut) 
20 mg/L 0.812 0.613 0.809 0.594 0.38 0.681 0.914 0.601 0.559 0.378 

10 
Nitrit (sebagai 

NO2) (terlarut) 
3 mg/L 0.02 0.009 <0,002 0.003 0.002 0.01 0.002 0.012 0.009 0.024 



 
 

11 

Kromium 

valensi 6 

(Cr6+) 

(terlarut) 

0.01 mg/L <0,02 <0,02 <0,02 0.02 <0,02 <0,02 <0,02 <0,02 <0,02 <0,02 

12 
Besi (Fe) 

(terlarut) 
0.2 mg/L 0.45 0.12 <0,04 0.45 0.06 <0,04 0.16 <0,04 <0,04 <0,04 

13 
Mangan (Mn) 

(terlarut) 
0.1 mg/L <0,03 <0,03 <0,03 <0,03 <0,03 0.04 0.66 0.05 <0,03 0.1 

14 
Sisa khlor 

(terlarut) 

0,2-0,5 dengan 

waktu kontak 30 

menit 

mg/L 0.04 <0,02 0.07 0.02 0.08 0.04 0.04 <0,02 <0,02 0.15 

15 
Arsen (As) 

(terlarut) 
0.01 mg/L 0 0 0 0 0 0.5 0 0 0 0 

16 
Kadmium (Cd) 

(terlarut) 
0.003 mg/L 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

17 
Timbal (Pb) 

(terlarut) 
0.01 mg/L 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 

18 
Flouride (F) 

(terlarut) 
1.5 mg/L 0.4 0.88 0.39 0.32 1.48 0.78 0.61 <0,03 0.18 0.3 

19 
Aluminium 

(Al) (terlarut) 
0.2 mg/L 0.04 0.08 0.02 0.19 0.15 0.06 

<0,0

1 
0.09 0.04 0.07 

 

 

 



 
 

No. 
JENIS 

PARAMETER 

Kadar 

Maksimum 

Yang 

Diperbolehkan 

Satuan 

RT 16 SMP N 

3 PASIR 

TENGAH 

RT 17 Pasir 

Mbelang 

RT 18 sd 

Pasir Tengah 

RT 19 SD 

Simbetek 

RT 20 SMP N 

2 Tanah 

Pinem 

RT 21 SMA 

Kutabuluh 

    POA POU POA POU POA POU POA POU POA POU POA POU 

 Mikrobiologi               

1 
Escherichia 

coli 
0 CFU/100ml 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

2 Total Coliform 0 CFU/100ml 91 - 30 - 91 - 0 - 0 - 4 - 

 Fisik               

3 Suhu 
Suhu udara ± 

3 
oC 25 - 25 - 25 - 28.8 - 28.8 - 26 - 

4 
Total Dissolve 

Solid 
<300 mg/L 0.01 - 0.01 - 0.01 - 0.01 - 0.01 - 0.1 - 

5 Kekeruhan <3 NTU 20 - 21 - 20 - <1 - <1 - <1 - 

6 Warna 10 TCU <5 - 50 - <5 - <5 - <5 - <5 - 

7 Bau Tidak berbau -           -  

 Kimia               

8 pH 6.5 – 8.5 - 8.4 - 8.4 - 8.4 - 8.3 - 8.3 - 7.8 - 

9 

Nitrat (sebagai 

NO3) 

(terlarut) 

20 mg/L 0.497 - 0.38 - 0.497 - 0.684 - 0.762 - 0.948 - 



 
 

10 

Nitrit (sebagai 

NO2) 

(terlarut) 

3 mg/L 0.01 - 0.002 - 0.01 - <0,002 - 0.003 - 0.008 - 

11 

Kromium 

valensi 6 

(Cr6+) 

(terlarut) 

0.01 mg/L <0.02 - <0,02 - <0,02 - <0,02 - <0,02 - 0.02 - 

12 
Besi (Fe) 

(terlarut) 
0.2 mg/L 0.06 - 0.06 - 0.06 - <0,04 - <0,04 - <0,04 - 

13 
Mangan (Mn) 

(terlarut) 
0.1 mg/L <0,03 - <0,03 - <0,03 - 0.07 - <0,03 - 0.03 - 

14 
Sisa khlor 

(terlarut) 

0,2-0,5 

dengan waktu 

kontak 30 

menit 

mg/L 0.04 - 0.08 - 0.04 - <0,02 - <0,02 - 0.27 - 

15 
Arsen (As) 

(terlarut) 
0.01 mg/L 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 - 

16 
Kadmium 

(Cd) (terlarut) 
0.003 mg/L 0.5 - 0.5 - 0.5 - 0 - 0 - 0.25 - 

17 
Timbal (Pb) 

(terlarut) 
0.01 mg/L 1 - 1 - 1 - 0 - 0 - 0 - 

18 
Flouride (F) 

(terlarut) 
1.5 mg/L 0.39 - 1.48 - 0.39 - 0.12 - 0.56 - 0.15 - 

19 
Aluminium 

(Al) (terlarut) 
0.2 mg/L 0.01 - 0.15 - 0.01 - 0.1 - <0,01 - 0.09 - 

Keterangan  
POA = Point Of Acces  
POU = Point Of Use  
Penggunaan = tidak memenuhi syarat 



 
 

Lampiran 3.Rekaptuasi Hasil Pelaksanaan Pemeriksaan SKAMART Tahun 

2025 Puskesmas Kutabuluh 

No Pengulangan Dosis_ml Waktu_jam Jumlah_Ecoli 

1 1 1 0 96 

2 1 1 8 61 

3 1 1 16 57 

4 1 1 24 53 

5 1 3 0 96 

6 1 3 8 43 

7 1 3 16 39 

8 1 3 24 35 

9 1 5 0 96 

10 1 5 8 18 

11 1 5 16 13 

12 1 5 24 12 

13 2 1 0 104 

14 2 1 8 66 

15 2 1 16 62 

16 2 1 24 59 

17 2 3 0 104 

18 2 3 8 40 

19 2 3 16 36 

20 2 3 24 31 

21 2 5 0 104 

22 2 5 8 20 

23 2 5 16 15 

24 2 5 24 14 

25 3 1 0 73 

26 3 1 8 43 

27 3 1 16 40 

28 3 1 24 38 



 
 

29 3 3 0 73 

30 3 3 8 30 

31 3 3 16 28 

32 3 3 24 24 

33 3 5 0 73 

34 3 5 8 11 

35 3 5 16 8 

36 3 5 24 2 

 

 

Lampiran 4. Hasil Uji Statistik 

Tests of Normality 

Dosis_ml 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Jumlah 1 .185 12 .200* .903 12 .175 

3 .327 12 .001 .766 12 .004 

5 .381 12 .000 .705 12 .001 

 

 

 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 E. coli Awal (0 

jam) - E. coli 24 

jam 

61.222 19.409 6.470 46.303 76.141 9.463 8 .000 



 
 

 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Jumlah Based on Mean 1.186 2 6 .368 

Based on Median .312 2 6 .743 

Based on Median and 

with adjusted df 

.312 2 4.527 .747 

Based on trimmed mean 1.092 2 6 .394 

 

 

ANOVA 

Jumlah   

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2480.889 2 1240.444 19.655 .002 

Within Groups 378.667 6 63.111   

Total 2859.556 8    

Descriptives 

Jumlah   

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimu

m 

Maximu

m 

Lower 

Bound Upper Bound 

1 3 50.00 10.817 6.245 23.13 76.87 38 59 

3 3 30.00 5.568 3.215 16.17 43.83 24 35 

5 3 9.33 6.429 3.712 -6.64 25.30 2 14 

Total 9 29.78 18.906 6.302 15.25 44.31 2 59 



 
 

Lampiran 5. Surat Penelitian 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 6. Surat Balasan dari Puskesmas Kutabuluh  

 



 
 

Lampiran 7. Ethical Approval Self Assesment 

 



 
 

Lampiran 8. Lembaran Revisi 

 



 
 

Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan 

a) Pembuatan Eco-Enzym 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

b) Panen Ecoenzyme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c) Pengambilan Sampel Air 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

d) Pemeriksaan dan Perlakuan terhadap Sampel Air 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

e) Sebelum dan Sesudah Perlakuan Ecoenzyme Daun Kemangi 

• Hari ke-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanpa Perlakuan Eco-Enzyme Daun Kemangi 

Dosis 1 ml 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dosis 3 ml 

Dosis 5 ml 



 
 

• Hari ke 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

 

 

Dosis 1  ml 

Dosis 3 ml 

Tanpa Perlakuan Eco-Enzyme Daun Kemangi 

 



 
 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

• Hari ke 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•   

  

  

  

  

  

 

 

 

Dosis 5 ml 

Tanpa Perlakuan Eco-Enzyme Daun Kemangi 

 

1 ml 



 
 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

3 ml 

5 ml 


