american Diabetes Association,

" 2
2023. Diabetes Care, 46 ( Slgpglnl)i Sstclmcsigrds
- 1), 81-829;

& .
f medicq] care in diabetes—

Amiruddin. (2025). Konse

P dasar {j
JNI?I(II Kepe"awafan dlabetes m

Klinis, 201) wh ellitus dan Penatalaksanaannya.

i h, D. N-s I]ONi asari D Adr ani, P A 202
Ariqo j I t § rl.’ 3 i i, o & KumlaSlh N
L rgh Untuk MengataSi I\’/{aSE;lah' (R 2)-
Manajemen H pe kelllla isiko

- )
Darah Penderits DMT2. Jurnal Altifani
eépada Masyarakar, 2(4).

Asosiasi Diabetes Amerika. (2024). Standar Per

Care , 47 (Suplemen 1), $1 e Bilietes= 2004 Minbows

-5290. https:/doi.org/10.2337/dc24-S001

Azizah, N., & Mar)_roto..(2022). Studi kasus asuhan keperawatan pada pasien
diabetes mellitus tipe II. Jurnal Ilmiah Keperawatan, 10(1), 45-52.

Desmita, N (2021). Asuban Keperawatan DM Tipe II Pada Klien Di Wilayah
Kerja Puskesmas Garuda/Karya Wanita. 2000-2001.

DPP PPNI. (2021). Pedoman Standar Prosedur Operasional Keperawatan (Edisi
1). Jakarta: Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Elfrida. (2023). Asuhan Keperawatan Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah.
4,178-186.

Feldman, E. L., (2023). Diabetic neuropathy. Nature Reviews Disease Primers,
9(1), 1-20.

mplikasi diabetes mellitus terhadap sistem saraf

Gani, A. (2023). Patofisiologi ko 8(2), 55-63.

perifer. Jurnal Medika Nusantara,
stensi insulin pada diabetes melitus tipe IL.

. isme resi
Ginting, S. (2023). Mekanis 10_18.

Jurnal Ilmu Kesehatan, 15(1),

Metabolisme pada Diabetes Mellitus.Journal

Hendrawan, F., (2023). Ganggual

of Endocrinology and Metabolism.

F diabetes atlas (10th ed.). IDF.

eration. (202 1. 1D

Internati i Fed
rnational Diabetes 5 [DF Diabetes Atlas (11th ed.).

: 20 5 5-02-2026
International Diabetes Feder;;;“:-;nigzn htt -//diabetesatlas.of 2
e .

International Diabetes

79

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

I‘“,‘.“mional Diabetes Federation, (2023). 1ppr
{ S

diabeteg atle
Yatlas (11th e ‘
Jakarta Selatan: DPP ppNy o

N., Mutiara, 8., Surasta, |, W,
Mellitus Tipe Ti Dengan M
Kasus. Kadek, 148159

Kadek, » & Suardany, |

asalah Kclidakstabilan G021, Diabetes

Gula Darah - Studi

gementerian Kesehatan Republik Indop,
(SKI) 2023:  Laporan Nggij,
Kesehatan.
https://repository.bad

esia. (2023

). Survei Kesehatan Indonesia
nal. Bad

an  Kebijakan Pembangunan
ankcbijakan.kemkcs.go.id/id/eprint/6687/

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.
(SKI) 2023: Laporan Nasional.
Kesehatan. https://repository.badankeb

(2023). Survei Kesehatan Indonesia
Badan Kebijakan Pembangunan
ijakan.kemkes. go.id/id/eprint/6687/

Layus, R., (2023). Faktor Risiko Diabetes Mellitus: Kajian Terbaru.

Bandung:Penerbit [lmu Kesehatan.
Lestari, A., (2021). Etiologi dan Faktor Risiko Diabetes Mellitus. Indonesian

Lestari. (2023). Tabel 2.1 Patofisiologi Diabetes Melitus. Jakarta: Trans Info
Media.

o 58 . ' ]
Maria. (2021). Faktor risiko diabetes mellitus tipe II pada usia dewasa. Jurna
| Kesehatan Masyarakat, 9(2), 101-108.

: Info Media.
Masriadi. (2016) Epidemiologi penyakit tidak menular. Trans In

iabili ‘abetes management. Mayo
i iability and dia
M inic. (2023). Glycemic varl <y
ayo g:)l:llrll(iiat(ion fo)r Medical Education and Resea N
i (2023). Asuhan Kep;rawa_ltan D?e 1:“ T}i
Wltd Ell”vgl'si Manajemen Hiperglikemt Dan
nte

abetes Mellitus, 1 o), 1-9-

Mite, D. D. D., W, A. S., & I
Melitus Tipe Ii Dengan

Hydroterapy Hot Bath &8 2021). Pedorn pengelolaan  dan

i fa. ( : ERKENI.
Perkumpulan Endokrinolog L di Indonesia 2021.P

: itus tipe 2
pencegahan diabetes i watan Indonesia (SDKI). Dewan

. s keper®
PP pPPN. (2017). Standar dlagnosfwat Nasio
Pengurus Pusat Persatuafl per

80

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

. .’()..“ . sistensi
. /\ ( ) Rk.\lh(tl\sl lnsulin (Iﬂn P
| | 'll()ﬁ
cner ‘
) S . (1

]'l.l‘hl"
» Bandung: P siologi ;.
& 81 Diabetes Melljtys Ti
cal ‘]Oumal_ pe

ata, R & Khasanah, Q017). T
i - landa dan pe;
gejal

pran k s
Keperawatan Klinik, 5(1), 2229 a klinis diabetes mellitus. Jurnal
I‘lmmm.li:::vz'lcflnzlllllill!:lx(-mjh' (2020). Faktor e
1 S tipe IL. Jurnal Kel)er'awa?r;?)}izizagag(chg?)talakSanaan
har, 1. & Rekawati, E, 3 . I
Sah menurut PIERKENI.( .2191123()11 I[?;Eez;taag‘;;f%;?laksanaan diabetes mellitus
nesi
Schupcl;i}\}t; (‘, f(2023.). IWGDF guidelines o B
kl{l; (;(;f(, oot disease. Diabetes/Metab

n] .the prevention and management of
olism Research and Reviews, 39(S1)

Setiawatl, E. (2023). Hubungan Obesitas dan Diabetes Mellitus: Sebuah

TinjauanLiteratur. Surabaya: Penerbit Medika Nusantara

Tim Pokja SDKI DPP PPNL 4 .
m ( S!‘DKI), s PPN[_NI (2018). Standar diagnosis keperawatan Indonesia

Tim Pokja SIKI DPP PPNL. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia:
Definisi dan Tindakan Keperawatan.

Ulfa, S., Sumantri, & Wihara. (2022). Definisi operasional dalam penelitian
kesehatan. Jurnal Metodologi Penelitian, 4(2), 55-63.

getahuan dan kepatuhan diet pada penderita
kesehatan kemenkes
/bitstream/handle/ 1234567
(P075201181 16) - Cynthia

Violita, C. (2021). Gambaran pen
diabetes. Politeknik

medan.https://repo.poltekkesmedan.ac.i&xmlui
89/4444/F1X KTI -Cynthia Violita Br Tarigan
Br Tarigan.pd f2sequence=1

(2024). Patogenesis Diabetes Mellitus Tipe

Widodo, S., & Setyawan, B

2.Surabaya: Penerbit Medika Nusantara.

; ] . WHO.
World Health Organization. (2022). Global report on diabetes

betes Mellitus Tip
an Masyarakat.

- Fokus pada Pencegahan
Zahra, F., (2023). Komplikasi Dia e2:Fo

dan Pengelolaan. Semarang:

81

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Persctujunn Setelah Penjel
1CTang
N (Informeq ¢ ‘ony
sent);

. Ainun Panggabe

g TN . ean adalah pepels

:-(;);ml Wi l‘:',".g"‘h ' dL'“g“".lm memingg 1?::;0‘“' dan p
o penelitiaf yang berjudul “M ANAY duntuk ey
MP oS TIPE I DIWILAYAY g DA

MELV .
slBOLGA TAHUN 2026 dengan bebe

::::“_. DI Keperawatan
.l"uz-“"ll’«;;(l dengan sukarcla
‘ paLERGLIKEMIA UNTUK
ERJA pus DA PASIEN DIABETES

KESMA \ e
rapa peni SMAS AE b
Pa penjelasan sebagai buln(kzltA Bils BT

hingga Evaluasi) an Asuhan Keperawatan (Pengkajian

Anda dilibatkan dalam penelitian k
mengalami 1'_njdsalah Hiperglikemia ?E:game
dalam penelitian ini bersifat sukarela. r

geandainya anda tidak menyetujui -
yaitu mengundurkan diri atZ\u inzi: Eg;;:l maka anda dapat memilih cara lain
<ekali. Usbuk ftu anda tidak aken dikensi s 1}:d_ak mengikuti penelitian ini sama
4. Penclitian ini akan berlangsung selama 7 h:ri S(;:PHPU“ . .
urposi\{(e sargipl ing sesuai kriteria inklusi. ngan teknik pengambilan sampel
A:ﬁ:taka;t;eh:t:r:lkarsle:ltbﬁlan pengganti/ kompensasi berupa souvenir atau
pe rhana atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan
Jainnya selama pengambilan data. y
. el sl penlninds s oo lom et P
kadar gula darah selama penelitian. aporan ringkas hasil pemerli2at
7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel berupa hasil pengecekan kadar gula darah sewaktu.
8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kadar gula darah yang terlalu
tinggi (hiperglikemia) atau terlalu rendah (hipoglikemia) selama penelitian ini.
9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda
yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung,

Lecuali data pribadi yang tidak berkaitan dengan kesehatan DM anda.

10. Prosedur pengam wawarncara, opsgwasi, dan

pengukuran kadar gula darah. cara ini mungkin menyeb_abkan sedikit rasa nyert
saat penusukan jari untuk pengambilan sampel darah kapiler (glukometer)

{1. Keuntungan yang an an keikutsertaan anda adalah memngl;?:‘py(;

da peroleh deng
pengetahuan mengenai cara mengontrol kadar gula darah secara man
rumah. 4 barapn dapat
2. Penelitian dilakukan dengan 2 .
Diabetes Mellitus di wilayah Sibolga serta pengembangar |
skan perawatar/ pelayanan

medikal bedah.
it : t meneru .
13. Setelah penelitian 1M selesai, anda ‘ﬁzg“ dengan membayar sesuai tarif yang

keseh anjutan) di Puskes § uhi syarat.

berlakal:a :ta‘u r{wngz’,unakan BPJS/Gratis ::g; za:;fi&ef&i‘emu >;ang satioehilh

14. Anda tidak mend?patkan intervensi C&7 enelitian ini karena penelitian ini
pengobatan atau tindakan kese akasi S ar keperawatan.

hanya menggunakan kuesioner aan

nderita Diabetes Mellitus Ti
ellitus Tipe Il dan
Gula Darah Tinggi). Keterlibatan anda

memberikan manfaat bagi pasien
lmu keperawatan

ndai dengan CamScanner

@ Dipi

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

lukan pe
" jdak e Y Pengobag

’ ‘,:\, nu‘"W""““" huesiones AN MU tindakgy, tertenty

B ) u

. ahan .Mn;km' informass byly didepth arena penchian ini
b aup® dan swmber fn N nformas, bary da

aiav fal . u

(a dalam penelitia "

~ .:::‘Lum!'ﬂ n‘:lk dan ;‘.::;:'i.ﬂ dulmmh oleh penebtian in
ne! kh Yang terk une peneliy (tim penel

mrlﬂlll“ tugas akhir) I selama minim | it1) dalam
Ft ul ynformast Yang anda berikan dala al | tahun (masa

.\(n’l
i kan wchingga kerahasiaannya akap '"Jlmnn"n Penelitian ini ndak akan disebar

. sepelitian Mt merupakan penelitian pribady dan 11
! fitian 1! — n tidak ada sponsor yang mendanai
. penchtt menjadi penehiti sepenuhnya dalam L
\ iwhn ndak membenkan jaminan ke,ch:’;'::lman m.
Il penelitian ini bersifat observasi mlnajem:t:u perawatan kepada subyek
» Tidak ade pengobatan atau rehabilitasi dan perawat‘n edukasi non-invasif berat.
by karend ptng'hmn ini tidak mengandung unsu:-l p kmha'f’ﬂ pada individu /
+ penchit tidak menjamin apabila terjadi resiko pada lnt:ervensl terhadap subyek.
7 on intervensi dan tidak ada organisasi yanpabe:: yek karena penclitian ini
crupakan penelitian pribadi g bertanggung jawab karena ini
34 Penchitian i tidak melibatkan unsure-unsur yang membah
dividu/subyek ls::hhlngg“ld‘t:dak ada jaminan hukum untuk hal tei:s:g:tkan repacs
pencliian 1M telah mendapat persetujuan laik etik dari . - »
Kesehatan (KEPK). | | Komite Etik Penelitian
% Anda skan ,d'.benhn informasi 4 pabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
penelitian Ini, dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan segera
menghentikan proses pengambilan data, melaporkan kepada pembimbing, dan
“min bahwa data yang telah diambil akan tetap dijaga kerahasiaannya atau
&musnahkan sesuai keinginan responden.
7 Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penel
' litian termasuk cara pengisian
edukasi manajemen hiperglikemia.
i i i penelitian berlangsung dan
litian berlangsung

bservasional menggunakan instrument kuisioner/format
dan informasi genetik keluarga.

kajian, tidak men unakan hasil tes genetik : _
- gggﬁnakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anda

W Penchtian akan men
bila anda memberikan 1jin. _ »
J ml‘mm ini menggunakan s:mpcl darah kapiler melalt}l g!ukometer.rr.uhls anda
Penelitt hanya akan menggunakan sampel tersebut sesuai tujuan penelitian ini dan
bia ada sisa sampel (strip bekas) akan dilakukan pemusnahan seger pada tempat
ampah medis agar tidak disalahgunakan. _ o
L e e S
ang sama a o -
lentang ,,,f(,mm::“::.::;:mgakm dijelaskan oleh peneliti, termasuk bila
¥ _ .
by g S e
ponden menda kuan yang S X bila
.y '"formp:nm‘:;u‘:‘;km dijellaskan © -
¥ wanita hamil/menyusul

%

itian ini berlangsung dari awal
kuisioner dan cara pelaksanaan

leh peneliti, term

'WWCamScm

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

3
jan in1_hanya observasi, 1

pelitian 1Nl nal mep ) "
pe "L,'ndt‘" mendn.pat perlakuan Yang g Stunakan i
rt-sp(ng informasi l'cnlang kes
uff‘lft‘:' bila ada individu yang pe
1S

nelitian ini tidak dilakukan
35 t‘;u digital.
a

Strument kuis;j

am . Stoner, semua

chatan akan i o Pabila ada yany Membutuhkan

mMah mengg Yellaskan oleh penelig termasuk
ling 284 menjadi | o 12

secara online dan ¢ TcANa.

idak Menggunakan alat online
Saya berharzp Sau:ara berlsedia untuk m'e'.‘jadi Teésponden dalam penelitian ini
dimana sau aral ?‘ 2“ Melakukan pengisian Kuesioner yang terkait dengan

nelitian. Setelah Saudara Membaca maksyq dan tujuan penelitian diatas
maka saya mohon untuk mengis; p,

] ama dan tanda tangan dibawah ini.
Saya setuju untuk ikut serta dajam Penelitian in;,

— . SaEwardan

. ;

Tanda tangan : 8¢ '

Terimakasth atas kesediaan anda untuk ikut serta dj dalam penelitian ini.

Dengan hormat
Saksi Peneliti
ASaY Nur Ainun Panggabgan

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Persetujunn Se
uan Netelah pe

Nelaygy
n( In/nrmml Con
sent);

Nt Alnun Panggabeny

5‘\l ” h |‘| g "(l“'“h ')c .

: quli Tengah o dengan ini ey, nehiy
g pelitan yung beudul WA I !
(L s o ¢ 4 N, o ISIpasi denos

M ?:';‘Us' TIPE 11 |)|\:/|\|RAY"UI.A MRN/'\Iﬁ BRI, e
l~|l. A - \" v o ’ All KF )A ; ¢ “' ”N.l”K
GBOLGA TAHUN 2026 dengan bchcmx&rusxlesm,x{' Q:t'TIAI;:/I\BETHS
_ ' . KOTA
Tujuan da(\ penelitian ip; untuk gai berikut -
H,'pcghkemna dalam Menstabilk Menggambarkan p

: " tlkan Kad
gudi Kasus Deskriptif . adar Gulg
PUT Melalui Pendekatan Asla;‘;;:hkde"ga" metode/prosedur

eperawatan (Pengkajian

ningga Evaluast)
karena menderita 1

dary p
i 1 rodi niy Kene
eIy perawatan

njelasan seba
enerapan  Manajemen

y Anda dilibatkan dalam penelitian

mengalami masalah Hiperglikemi
R T 1a (Kadar G

dalam penclman ini bersifat sukarela, Hla Darah Ting). Ketelibatan and

3 Segndamya anc;ia tidak menyetujui cara inj mak
yaitu mengun urkan diri atau anda b i
sekah_. Untpk. itu anda tidak akan dikenz(:ik;}z;ntllgia :p;n p, peeeliia Bl s

u

" Penehu’an ini akgn berlan_gsung selama 7 hari dengapn ‘t]ek ik i

purposive sampling sesuai kriteria inklusi. BEpEr e

5 Anda akan diberikan imbalan ] .
paket kesehatan sederhana pzr;gganliléhli(lzﬁlp:nsasl berupa souvenir atau
lainnya selama pengambilan data. gan waktu/ketidaknyamanan
6. Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil iti
secara umum melalui penjelasan lisan : g hasil penelitian
kadar gula darah selamfpejn 3l atau laporan ringkas hasil pemeriksaan
7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel berupa hasil pengecekan kadar gula darah sewaktu.

§ Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kadar gula darah yang terlalu
tinggi (hiperglikemia) atau terlalu rendah (hipoglikemia) selama penelitian ini.

9. Anda juga akan dii nformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan anda
yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data berlangsung,
kecuali data pribadi yang tidak berkaitan dengan kesehatan DM anda. .

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan wawancar, observasi, dan

kadar gula darah. cara ini mungkin menyebabkan sedikit rasa nyeri
v, e . 1 darah kapiler (glukometer)

saat penusukan jari untuk pengambilan sampe ;
1. Keur?tc;mgan yarJ1g anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah meningkatnya

pengetahuan mengenai cara mengontrol kadar gula darah secara mandiri di

rumah. - : Basi
12. Penelitian dilakukan deg;ga:h hg;ggzli;a d:;?; g&m‘:\nga‘:aﬁﬁt &as’gmg:‘;‘:l

Diabetes Mellitus di wiay

medikal bedah. \ at meneruskan perawatan/ pelayanan
13. Setelah penelitian ini selesal, andakdszb“ dengan membayar sesuai tarif yang

kesehatan lanjutan) di Pusk;;"l‘;/sar;is bagi YAns memenuhi syarat.

berlaku atau menggunakan . risiko tertentu yang memerlukan
4. Anda tidak mcn%iapatkan intervensl dengan elitian ini karena penelitian ini

pengobatan atau tindakan keschatan Setas' tys—
hanya menggunakan kuesioner dan u

— .+ _1anai denaan CamScanner

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Andd L memerlukan pengobatan o 2
(§ . ““.,,gmmulum kuesioner U tindakap tertenty k
A u

akan diberikan informasi bily

un dari sumber lain didaptkan informag; b

yua data dalam penelitian ini akap M baru dari penelitian ini
\7 l-c’""‘" quumcn fisik _dnn digital yan

clesaian tugas akhir).
P ua informasi yang anda  berikan da

8 Se ) schingga kerahasi lam penelitian in
jaskan € aannya akan terjamin 'an ini tidak akan disebar

{ - 3 y 8.
epelitian ini merupakan penelitian pribadi :
v enelitian 10t . ‘ Pribadi dan tidak ada
seneliti menja i peneliti sepenuhnya dal -
20, PP aate : ——y am penelitian ini
- jiti tidak memberikan jaminan kesehatan atay pt;}awam besad
n kepada subyek

pen¢ e
: litian ini bersifat ob : :
karena pene Observasi manajemen d :
an edukasi non-invasif be
rat.

» Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan .
" qubyek karend penelitian ini tidak mt:nganduge rzwata{‘ kesehatan pada individu /
3 penelitt tidak menjamin apabila terjadi resikf p:j:fshrger\l'(ezsl terhadap s'u.bye.k.'
" pon intervensl d.ap tldgk afia organisasi yang bCﬂang;un ar::: ge;l(elman ini
merupakan penelitian pribadi. g jawab karena i
24 Penelitian ini tidak melibatkan unsure-unsur yang membahayakan kepada
individulsu'b)fek lSe;lmgga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersegut an kepa
2. Penelitian 1n1 tela mendapat persetujuan laik etik dari Komite Etik iti
Kesehatan (KEPI_(). ite Etik Penelitian
2. Anda gkan_d!benkan .l_nform.'ilsi ?pabila terjadi pelanggaran pelaksanaan protokol
neh‘tnan. ini; dan jika ter_)adf pelanggaran, maka ketua peneliti akan segera
menghentikan proses pengambilan data, melaporkan kepada pembimbing, dan
menjamin bahwa data yang telah diambil akan tetap dijaga kerahasiaannya atau
dimusnahkan sesuai keinginan responden.
27 Anda akan diberi tahu bagaimana prosed
sampai selesai penelitian termasuk cara pengisi

edukasi manajemen hiperglikemia. N
28, Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlang;

anda berhak untuk menarik data/informasi selama penelitian berlangsung
%9, Penelitian ini hanya observasional menggunakan i'nstrume:)t kms.loner/fonnat
pengkajian, tidak menggunakan hasil tes genetik dan informast genetik k.eluarga(.1
30. Penelitian akan menggunakan catatan rekam medis dan hasil laboratorium anca

hanva bila anda memberikan jjin. _ . ,
il PenZ,litian ini menggunakan sampel darah kapiler melalui glukometer milik anda.
Peneliti hanya akan menggunakan sampel tersebut sesuai tujuan penelitian ini dan
' an segera pada tempat

bila ada sisa sampel (strip bekas) akan dilakukan pemusnah
sampah medis agar tidak disalahgunakan. .

2. Penelitian ini hanya observasional menggunakan 1bnj
responden mendapat perlakuan yang sama gan 2;(pan :
tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaska

ada wanita usia subur.

-Eenelitian ini hanya observasional me“gf\g::(aa;abil
esponden mendapat perlakuan yang sama ' h pene
entang ;nfomasi‘::m:,g kesehatan akan dljellaskan oleh pe

Wanita hamil/menyusui

‘ are . "
.,\nt'*’ ¢na penclitian ini
ataup
se nud

10

diSil’"pan O]Ch

8 terkuncj gel pencliti (tim penelit dalam

. . 3
Ma minimal 1 tahun (masa

Sponsor yang mendanai

ur penelitian ini berlangsung dari awal
an kuisioner dan cara pelaksanaan

sung dan

trument Kuisioner, semua
a ada yang membutuhkan
leh peneliti, termasuk bila

jnstrument kuisioner, semua
a ada yang membutuhkan
liti, termasuk bila

= intadal denaan CamScanner

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

_jyan im hanya observae
] ",‘::-'mh-n mendapat lenkmr:())'n:l:gmcnggu"ak’“ INstry
atang informasi tentang kesehagan
"““, pila ada individu yang pernaly me
epelitian im tidak dilakukan secarg

o digial

e & ada yap
ngnlam?:g“kan oleh pcicrlrz:imtl)::!:lhkaz
U menjadi korban be'ncanaasu

online ¢ :
" an tida
k menggunakan alat online

gimana saudara akan melakukan peng; (o, responden dalam penelitian ini

saya setuju untuk ikut serta dalam penelitir:art\a :ﬁa W
Nama : Haxoxi
Tanda tangan : Wt

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

' Dengan hormat
Saksi Peneliti

. Nur Ainun Panggabean
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Judul Penelitian :

Lemba
er
Manajemen 1y

Pergli
Daran Pads Blikemi,

Pasie
Wilaygh Puske,

2026

Nama Peneliti : Nur Ainun Panggabean

n—

Untuk Mens

ah"knn Gula

[nisial Responden

Usia

Jenis Kelamin

* NY.S (Klien 1
* 53 Tahun

N Perempuan

Pekerjaan ¢ IRT
Pendidikan Terakhir : SMA
Diagnosa Medis : Diabetes Mellitus Tipe Il

Diagnosa Keperawatan

: Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

1

Apakah anda memiliki riwayat penyakit
sebelumnya seperti hipertensi atau penyakit
lainnya?

Jika ya, riwayat penyakit apa?

Ya, hipertensi

\I

Apakah Keluarga anda memiliki riwaya't
penyakit seperti hipertensi atau penyakit
lainnya dan Diabetes Mellitus? -

Ya, ibu klien memiliki riwayat hipertensi

Apakah anda pernah menga!ami nyeri,
kesemutan, atau kebas, pada kaki?

Jika ya, sebutkan lokasinya ' :
Ya, klien mengatakan kaki klien sering

mengalami kesemutan AR

Apakah anda memiliki tekanan d

gula darah yang tidak stabil hari ini?
Ya, klien

iper likemia
Jen aIamihP 8pen;,mganan saat

iliki
Apakah anda memiliki PETEPr
kadar gula darah anda tings! atau
mengalami kesemutan?

Jika ya, apakah itu?
Tidak //

83

il

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- Penelitian : Manajemep Hiperglike
m
Darah Ppag, Pasien Di
Wilayah pyske

abetes Mellitus

i
a Untyk Menstabilkan G

ula

Tipe 11 di

sm i
as Aek Habj) Kota Sibolga Tahun

2026
Nama Peneliti : Nur Ainun Panggabhean
[nisial Responden : Ny.H (Klien 2)
Usia : 55 Tahun

Jenis Kelamin : Perempuan

Pekerjaan : IRT
Pendidikan Terakhir : SMA
Diagnosa Medis : Diabetes Mellitus Tipe I
Diagnosa Keperawatan : Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah
No | Pertanyaan Ya Fk
1 | Apakah anda memiliki riwayat penyakit N
sebelumnya seperti hipertensi atau penyakit
lainnya?
Jika ya, riwayat penyakit apa?
Ya, hipertensi
2 | Apakah Keluarga anda memiliki riwayat N
penyakit seperti hipertensi atau penyakit
lainnya dan Diabetes Mellitus? _
Ya, ibu klien memiliki_riwayat hipertensi __
3 | Apakah anda pernah mengal_aml nyeri, \
kesemutan, atau kebas, pada kaki?
Jika ya, sebutkan lokasinya b
Ya, klien mengatakan kaki klien sering
mengalami kesemutan R _____:]_____-___,_—__——
4 | Apakah anda memiliki tekanan ‘gr
gula darah yang tidak stabillharl ff“- | i
|| Ya, klien mengalami hipgrgllkemr:zanan T J
5 | Apakah anda memiliki Pei“:tau C oot anda
kadar gula darah anda tingé

mengalami kesemutan?
L___| Jika ya, apakah itu?Tidak
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Kuesioner (Pre test)Sep

((FSIONER PENGE

Responden |

dentitas Responden

A, Nama (Inisial) : Ny.S
p. Usia : 53 Tahun

lum
dan (pog¢ test)Sesudan

TAHUA
N I)IABETES MELLITys (DM) T1
PE 2

85

v e TT@“(HH Post-Test (H7)
A. | Pengetahuan Umum & Gejala
1. | Diabetes Mellitus (DM) adalah | Benar Borar
kondisi di mana kadar gula
dalam darah melebihi batas
normal.
2. Sering merasa haus, sering | Salah Benar
lapar, dan sering buang air
kecil di malam hari adalah
gejala khas DM.
3. Luka yang sulit sembuh pada | Benar Salah
kaki bukan merupakan salah
satu tanda bahaya pada
penderita DM. g
B. | Pola Makan (Diet) e
4. | Penderita oM harus | Salah e
mengatur  jadwal, jumiah,
jenis makanan (Diet 13). S
5. [ Mengonsumsi makanan atau | Benar
minuman  manis gecare
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bagl penderita DM

——

6. Sayuran dan \ai(;\\ ”"“\\1
nan R ———

berserat Thas
sangat baik Benar

dikonsumsi untuk membant
u

mengontrol gula darah
B I 1™ " Py 3 v
C. Aktivitas & Kepatuhan t\

Olahraga ringan secara rutin [ Benar
nar

(3-5 kali seminggu) dapat -

membantu menurunkan

kadar gula darah.

8. Jika merasa badan

sudah | Benar

Salah
sehat, penderita DM boleh

berhenti minum obat tanpa

saran dokter,

9. Pemeriksaan kadar gula darah | Benar Benar
secara rutin sangat penting
untuk memantau

keberhasilan terapi.

D. Komplikasi & Perawatan Mandiri

10. | Penggunaan alas kaki | Salah Benar
(sandal/sepatu) di luar rumah
sangat penting untuk
mencegah luka pada kaki

penderita DM.
4 (Kurang) 10 (Baik)

TOTAL SKOR

(Jawaban Benar) L—————-—-“—
ot IR

I———

Kategori Tingkat Pengetahuan:

-10
| Baik: Jika skor total 76% - 1000/3/(?;:; } 6_7;
2. Cukup: Jika skor total 56% : 75 ‘l’( 2 )
3. Kurang: Jika skor otal < 56% (Sko
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Kuesioner (Pre test)Se

(FSIONER PENGETAHUAN pyp gy
‘ '4\‘ Ml“ll.l[‘

Responden 1

gentitas Responden

p. Nama (Inisial) : Ny.H
Usia : 55 Tahun

" Pendidikan Terakhir : SMA

::41 Pernyawk
A. | Pengetahuan Umum & Gejala ) M
1. | Diabetes Mellitus (M) adajah | Bergs
kondisi di mana kadar gula Benar
dalam darah melebihi batas
normal.
2. | Sering merasa haus, sering | Benar Benar
lapar, dan sering buang air
kecil di malam hari adalah
gejala khas DM.
3. Luka yang sulit sembuh pada | Benar Salah
kaki bukan merupakan salah
satu tanda bahaya pada
penderita DM.
B. Pola Makan (Diet)
4. | Penderita DM harus (Benar bkt
mengatur  jadwal, jumiah,
jenis makanan (Diet 13). o e
5. | Mengonsumsi makanan atau | Salah
minuman  manis secara
berlebihan  diperbolena”
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6. Sayuran dan . .
makanan g

Benar o
baik Benar

dikonsumsi untyk membant
u

berserat sangat

mengontrol gula darah

C. | Aktivitas & Kepatuhan

e

_—\ =0 S ——
7. | Olahraga ringan secara rutin [ Salgh ————
a

(3-5 kali seminggu) dapat o

membantu menurunkan

kadar gula darah.

8. |Jika merasa badan sudan Benar

Sal
sehat, penderita DM boleh "
berhenti minum obat tanpa

saran dokter.

9. Pemeriksaan kadar gula darah | Benar Benar
secara rutin sangat penting
untuk memantau

keberhasilan terapi.

D. Komplikasi & Perawatan Mandiri

10. Penggunaan alas kaki | Salah Benar
(sandal/sepatu) di luar rumah
sangat penting untuk
mencegah luka pada kaki

penderita DM.

5 (Kurang) 10(Baik)

TOTAL SKOR

(Jawaban Benar)
AR

Kategori Tingkat Pengetahuan:

e v - 100% (Skor 8-10)
4. Baiks Jika skor total 76% - 10070 Ny 6.7

5. Cukup: Jika skor total 56% -
6. Kurang: Jika skor total < 56% (Skor < 6)
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Responden, 1

e ptitas Responden:

1. Nama (Inisial): Ny.S
g. Usia: 53 Tahun
c. Hari/Tanggal Observasi: 3¢ Maret 2026

1. Tabel Pemantauan Kijiy

Waktu Hari ke %Guibamh
a -
St nggal | Hasil GDs Interpretasi
Pre- 1 138 v
30 M ;
N aret | 310 Hiperglikemia Berat
Post- 3 ‘iOZS\ mgfdl |
) April | 265 Hi likemi
:;::SetrvenSI 2026 mg/dL (mpeenrﬁrlur?;nla
. 5 3 April { 200 Ambang batas atas
Intervensi 2026 mg/dL
Post- ' 7 05  April | 175 Terkontrol/membaik
Intervensi 2026 mg/dL

2. Checklist Gejala Klinis (Observasi Tanda & Gejala)
Berilah tanda centang (V) pada kolom yang sesuai sebelum dan
sesudah dilakukan edukasi manajemen hiperglikemia.

NO | Tanda&Gejala | H1 | H2 | H3 | H4 | H5 | H6 | H7
Hiperglikemia

1 | poliuria (sering |V |V |V
buang air kecil)

2. Polidipsia (Haus N N
berlebih)

3. | Polifagia (Lapar N |V |V
berlebih)

4. Penglihatan V v
kabur 7

5. Kelemahan/lelah v v Y
yangnyata L —pg— |

6. Mulug_l(_e_rjgg,___,L,,_JL_.——L————
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~

NO

3. Cheeldist Kepatuhan Edukay

Tindakan
Manajemen
Mandiri

Mengatur
diet  sesuai
jadwal,
jumlah, jenis

H1

Melakukan
aktivitas fisik
ringan

H6 | H7

Kepatuhan
meminum
obat/insulin
tepat waktu

Melakukan
pemantauan
kadar  gula
darah mandiri
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 EMBAR OBSERVAs]

ldt‘"m

as Responden:

p. Nama (Inisial): Ny 1

g Usia: 55 Tahun
¢, Hari/Tanggal Observasi; 3| M

aret 2026

1. Tabel Pemant: 1.2
L abel Femantauan Khmﬂ%ah

Waktu m
: e Tan :

Pemberian L ggal Hasil GDs Interpretasi
Pre- o

Intervensi 1 31 Maret mx
ML L - 2026 & Hiperglikemia
Post- g W _ Berat
Pe— S April | 280 mg/dL Hiperglikemia
Post- 5 = _ (Menurun)

April ; ot
Intervensi 2026 prit | 230 mg/dL I;I;Z;gghkemna
Post- 7 6 Ao
pril | 167 mg/dL i

T— 2 i g/dL | Terkontrol/Baik

2. Checklist Gejala Klinis (Observasi Tanda & Gejala)
Berilah tanda centang (V) pada kolom yang sesuai sebelum dan
sesudah dilakukan edukasi manajemen hiperglikemia.

NO Tanda & Gejala | H1 | H2 | H3 | H4 | H5 | H6 | H7
Hiperglikemia
1. | Poliuria (ering [V [V [V
buang air kecil)
2. | Polidipsia (Haus [V [V
berlebih)
3. Polifagia (Lapar SRR
berlebih)
4, Penglihatan N
kabur 1
5. Kelemahan/lelah N v
yang nyata &
6. Mulut kering y _,_,__“_.___
91
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3. _Checklist Kepatuhap Eduk i ( |
he i v asi (Mang eme nd

D Mandiri
Manajemen H2 | ha WTE»LW H7
Mandirj

1. Mengatur
diet  sesyaj V\T\V\TT‘\/ N
jadwal,
jumlah, jenis

% Me_la'kukan” 7\‘7\? P
aktivitas fisik
ringan

3. | Kepatuhan V\W\T T T 91
meminum
obat/insulin
tepat waktu

4. | Melakukan N N vV v
pemantauan

kadar gula
darah mandiri
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Kemenkes Kementerian i
alolihes Mol Sumbe o endora) esehatan

15 Paitens Y8 Manusia ¢
2 :l‘ worid _( ; s Wesohatan
Aoctan, ¢ NG KM 13§
= “JM"‘ A ';(');1‘(”;':.( ln{lr;l',r,, l,}o‘?”
hitgse //,,r;”:‘_,;( 2 '
Sernedan g e
NOMOR : popaINAS
t .06.02/X1V.22/70/2025
- Kepala Puskesimas Ack Habil 8
ik ’ i abil Sibolg a
['):;1 - Ketua Prodi Keperawatan Tapanuliércngah
- Surat Izin Survey Pendahul
’ ua i
?:xllggal :02 Februari 2026  Mahasiswa Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah
Dengaﬂ hOI’mal»

L perdasarkan Kurikulum D NI Keperawatan bahwa lulusan diharapkan mampu

_1.ksanakan Penwlisan Karya Tulis Himiah Bi
molaks 1 Karya Tulis limiah Bidang Keschatan,

. Vaks dengan ini kami sangat mengharapkan bantuan dan kerjesama Bapak / Tou dalam hal
pcmberian data — data untuk mendukung kelancaran pelaksanaan penelitian tersebut di
[nstansi yang Bapak / Tbu Pimpin.

Adapunt Mahasiswa yang melaksanakan Survei Pendahuluan adalah :

Nama « Nur Ainun Panggabean
Nim . P07520523014

Tingkat : III Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah

- Penerapan Rebusan Sirin Merah (Piper Crocaium) {erthadap Ketidaksiabilan

Kadar Glukosa dalam Darah pada Penderita Diabetes Mellitus Tipe II di

Wilayah Kerja Puskesm
tuan dan kerjasama yang

judui

as Aek Habil Kota Sibolga Tahun 2026
Demikian hal ini kami sampaikan atas ban baik di ucapkan terima kasih.

Tiur Romatua Sitohang

h"""‘rim K . : tifik
gy gy, 1 Keschatan tidak menerima Susp dan/atau g1
“ﬂﬁ:::'&“' silakan laporkan melalui HALO KBMENKﬁng pada lurns®
b‘ﬁ* Thite aslian tanda tangan elektronik, silokon uBEY
“Hekuminty go jdvaifyPDE.

e . _1.mi Aennan CamScanner
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PEME
DINR.'L:‘NT H KoTa g

UPTD PUSKESpa= & TAN
[ili] ~e3CN Jalan Mer pati NAS AEK HAB'L
.22}?91,9‘_'55\”/ email : ﬁg&?&gﬁsm )23342 K ds ol
bilack@amail com, 1r ¢ - 08 22536
= 9 &b :puskesmasacknabil
Sibolga, 12 Februari 2026

s : 445 /035.15
giat : Biasa
Lampiran
oeihal : 1zin Survey Pendahuluan

vth. Ketua Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah
di-
Tempat

Sehubungan dengan surat Ketua Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah
Nomor: PP.06.02/XIV.22/62/2026 tanggal 02 Februari 2026 perihal Izin
Survey Pendahuluan, maka Kepala Puskesmas Aek Habil Kota Sibolga tidak
keberatan dan dapat memberikan Izin Survey Pendahuluan di Wilayah Kerja
UPTD Puskesmas Aek Habil Dinas Kesehatan Kota Sibolga kepada:

Nama - Nur Ainun Panggabean

NIM - P07520523014
- Manajemen Hiperglikemia untuk menstabilkan

kadar Glukosa dalam darah pada Penderita
Diabetes Melitus Tipe Il di Wilayah Kerja

Puskesmas Aek Habil 2026.
pat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Judul

Demikian surat ini dibuat, agar da

Kepala UPTD Puskesmas Aek Habil
Kota Slbolga,

g

ENATA K1

NIP. 19751015 200502 2 002

RE——

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

& Jalan, Jan

. M Gintina )
Medan, <. ONtiNg KM 13,5

(061) B3ggpya - H1ara 20137
}‘.'.f‘]_', ”f;[;\;;[f)tj-.'«.‘.( r o
pROGRAM STUDI KEPERAWAT A, TAPANUL) TEN -
FORM USULAN AN ey
UNIAN PROPOS A i1y F2
Pandan, .. Maret 2026

.........
.................................

an dibawah ini,
,Ue(tanda tang Nur Alngn Panogabean

W Por5205230\ R

 kan usulan ujian proposal KTl dengan judyl s s
aiff'eg\g;(l;ugk“ SR\ MERAM { Pipec (,to(,mum\.‘.ERHADeA?’a&al berikut:
1 Rh R TES Wellirus T\VEW\ LAN KADAR GLUKGSA DAL AMA

USKRESMAS ARk WRY
W AT D0 L KOTA S\ROLGA
 ——
puslan ini dibuat, mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasih
‘ Pemohon, '
NuUr Alnun - Rangodsean
NIM : P0ts20523004
vienyetujui,
Pembimbing Utama Pembir’[\ ing Penfiamping
[
g, i |,
Yimiar, YAl XM Ganti ﬁfs\“ gar, SR NS PR

8034200040420 00 Nip. 193501121943 031004

MWajio melampirkan 1 (satu) copy proposal.

batas i e ;
\Siwl oleh mahasiswa)

;.er,SEbUt dinyatakan: (Diisi oleh Pengelola Akademik) :
¥ selanjutnyg mengurus Undangan Ujian Proposal ke Tata Usaha Prodi.
ety ar ;
w:“!m, diharuskan membuat usulan kembali

“"83n perbaikan/ perubahan sebagai berikut:

Ugpy g SR
i
i g ADWAL ujIAN PROPOSAL OLEH DOSEN

b Va mane i haS PUku
mgg =Ny tUIUI ma iswa tefsebut d‘ atas
l R g, ! ¢ l

ujian pada :
) 09.905

.....................
-----------

.
......
---------------

k' SRR TS q .vr‘étjol""

M Ketua Penguji/Mode = e

W o — v N |
i‘;‘\“}iﬂw'yu&‘“s‘“v_“ Anggota Pengujt - F_ﬁ "
i'\@;‘;,k“m\“\“\* Anggota Penguit — {

" Mo s - ~ abademik berlanssu"‘s('("!'ah' i bt b sl

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

pol[’(}l(k(}ﬁ* M(E(Jun Poltekkes Medan

& Ja?galr?nsﬂn Ginting KM. 13,5
, sSumatera Ut
™ (061) 8368633 SR

https://poltekkes-medan.ac id

K .
”' Kemeﬂ kes Di?‘mggtﬁrr‘:’?g‘ Kesehatan
®»

U
‘ mber Daya Manusia Kesehatan

PROGRAM STUDI KEPER
AWATAN TAPA
NULI
FORM REKOMENDASI JIN PENELITIAN ek : F3

-------------------------------------------------

8 pertanda tangan di bawah inj :

o
/W
No Jabatan Tanda Tangan
T USIAR. SK MMM -
1 NUSNIAR. i Ketua Penguji \
B R \
, [Mama M- SBRAG R, S4cep. N6 W-¥ep, S eg. ot | Anggota Pengujil [
® e /
FASAL, SKM VWA S

1 M Anggota Penguji I /9

_ <~
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1. Sesual dengan Berita Acara Ujian proposal KTl, telah melaksanakan Ujian Proposal dengan hasil :

Berikan tanda check List (V) *
Lulus Tanpa Perbalkan
v | Lulus dengan Perbaikan

2 Bahwa mahasiswa tersebut *
Dapat diberikan rekomendasi untuk Ijin Penelitlan tanpa perbaikan Proposal i

| Dapatdiberikan rekomendasi untuk ljin Penelitian karena TELAH melakukan

L perbaikan Proposal
*Disl oleh Ketua Penguji setelah disepakati be

rsama dengan Anggota Penguji | dan Penguji ll

Demikianlah Rekomendasi Ini dibuat, mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasih.

N e——

?:yendasl tersebut dinyatakan : (Dilsl oleh Pengelol@ Akademikl diiaps e
isetujul, selanjutnya mahasiswa mengurus Surat Ijin Penelitian ke bagian Tata Usaha Prodi.

Utidak disetujul, mahasiswa diharuskan membuat usulan rekomendasl kembali

or Akademik & Laboratorium
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: Kepala Puskesmas Ack Habil Sibolga

’;):; : Ketua Prodi Keperawatan Tapanyl{ Tengah
: Surat Izin Penelitian Mahasi
SW2 i
}r{::nggul .13 Maret 2026 Wa Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah
/
Dcngan homa‘v

L Berdasarkan Kurikulum D 1l Keperawatan bahwa lulusan diharapkan mampu
mclaksunakan Penulisan Karya Tulis Ilmiah Bidang Keschatan ’

3, Maka dengan int kami sangat mengharapkan bantuan dan kerjasama Bapak / Ibu dalam hal
pemberian data — data untuk mendukung kelancaran pelaksanaan penelitian tersebut di
[nstansi yang Bapak / Ibu Pimpin.

Adapun Mahasiswa yang melaksanakan Penelitian adalah :

Nama : Nur Ainun Panggabean

Nim : P07520523014

Tingkat @ III Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah

Judul : Manajemen Hiperglikemia Untuk Menstabilkan kadar gula darah pada Pasien
Diabetes Mellitus Tipe 1 di Wilayah Kerja Puskesmas Ack Habil Kota
Sibolga Tahun 2026

Demikian hal ini kami sampaikan atas bantuan dan kerjasama yang baik di ucapkan terima kasih.
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Sibolga, 25 Maret 2026

- 445 / 066.8

gt : Biasa
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Lampiran

perinal - |zin Penelitian

yin, Ketud Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah
di-
Tempat

Sehubungan dengan surat Ketua Prodi Keperawatan Tapanuli Tengah
Nomor: PP.06.02/XIV.22/140/2026 tanggal 13 Maret 2026 perihal Izin
Penelitian, maka Kepala Puskesmas Aek Habil Kota Sibolga tidak keberatan
dan dapat memberikan Izin Penelitian di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Aek
Habil Dinas Kesehatan Kota Sibolga kepada:

Nama - Nur Ainun Panggabean

NiM . P07520523014

Judul - Manajemen Hivperglikemia untuk menstabilkan

kadar Glukosa dalam darah pada Penderita
Diabetes Melitus Tipe (| di Wilayah Kerja

Puskesmas Aek Habil 2026.

Demikian surat ini dibuat, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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: Reschedule
y
Pandan, \_‘tﬁw‘\wlb ..................
bertanda tangan dibcxwah ini,

P giswa : NAC Anun Pangda
n? i . P01S205230\4 e
M ini mengajukan usulan ujian Seminar Hasil KTl derwan judul Se;)agai Berikut
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Demikian|ah usulan ini dibuat, mohon dapat diproses untuk tahap selanjutnya dan terima kasib.

Pemohon,
N R 0ng9\sean
NIM : P015205230\4
. Menyetujui,
Pembimpbing | Pembimbing Il
’____\_@gy\ﬁmn., QYN WY W (Gank ™A si(pc ), 6 ALY-NG - P
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(atatan: Wajib melampirkan 1 (satu) copy Seminar Hasil KTI.
lsampai batas ini diisi oleh mahasiswa)

Usulan tersebut dinyatakan: {Diisi oleh Pengelola Akademik)
odisetujui, selanjutnya mengurus Undangan Ujian Seminar Hasil KT1 ke Tata Usaha Prodi.

;u‘dak disetujui, diharuskan membuat usulan kembali 0
dsetujui dengan perbaikan/perubahan sebagai berikut:

PERSETUJUAN JADWAL UJIAN SEMINAR HASIL KTI OLEH DOSEN
mahasiswa tersebut di atas akan ujian pada:

De".Ean ini, saya menyetujui
a””anggal:.&&é&a......fg.! April Ao PUkHt

Ketua Penguji / Moderator

2 | Mano W Sarag v,S-Mc?-wS-MW\’-’,i’;}{{ Anggota Penguii ! |
Anggota Penguii I

i

tifikasl dalam pentuk apapun. Jika terdapat potensi

Keme
ntep]an K
Nip esehatan tidak menerima suap dan/atau ra ' :
l M eratifcas silakan laporkan melalu?HALO KEMENKES 1500567 dan hﬂQSAHWbS.kemkes.go,nd, Untuk
; akan unggah dokumen pada laman

verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, sil
verifyPDF.
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o Student papers
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publication
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