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LAMPIRAN



Lampiran 1 Inform Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama responden

Umur

Jenis kelamin

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh :

Nama : Esra Suryani Napitu
NIM : P07520221018
Program studi : Sarjana Terapan Keperawatan

Penelitian ini tentang “Pengaruh Terapi Kognitif Perilaku (Cognitive
Behavioral Therapy) Terhadap Tingkat Depresi Pada Pasien Rawat Jalan di
Poliklinik RSJ Prof. Dr. Muhammad Ildrem”. Penelitian ini merupakan salah satu
kegiatan untuk menyelesaikan tugas akhir mahasiswa di Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan. Maka dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi
responden dalam penelitian ini, dengan sukarela dan tanpa paksaan dari pihak mana

pun.

Demikian lembar persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan

sebagaimana semestinya.
Medan, 2025

Peneliti responden

( Esra Suryani Napitu ) ( )



Lampiran 2 Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI SEBELUM DAN SESUDAH MELAKUKAN
TERAPI KOGNITIF PERILAKU (COGNITIVE BEHAVIORAL THERAPY)

Judul : Pengaruh Terapi Kognitif Perilaku (Cognitive Behavioral
Therapy) Terhadap Tingkat Depresi Pada Pasien Rawat Jalan
di Poliklinik RSJ Prof. Dr. Muhammad Ildrem
A. Data Umum
1. Nama
2. Usia

3. Jenis Kelamin

B. Data Khusus
1. Tingkat depresi pasien sebelum melakukan Terapi Kognitif Perilaku =

2. Tingkat depresi pasien sesudah melakukan Terapi Kognitif Perilaku =



Lampiran 3 Kuisinoer BDI — II

BECK DEPRESSION INVENTORY - 11

(BDI-1I)

Inisial
Usia
Jenis kelamin
Pendidikan terakhir
Bacalah setiap pernyataan dari atas ke bawah.
Di setiap nomor, pilih salah satu pernyataan (a, b, ¢, d) yang paling

menggambarkan keadaanmu dalam dua minggu terakhir.

Tidak ada jawaban benar atau salah. Jawablah dengan jujur sesuai apa yang kamu
rasakan.

Pernyataan

1. Kesedihan
(0) Saya tidak merasa sedih
(1) Saya sering kali merasa sedih
(2) Saya merasa sedih sepanjang waktu
(3) Saya merasa sangat tidak bahagia atau sedih sampai tidak tertahankan

2. Pesimis
(0) Saya tidak meragukan masa depan saya
(1) Saya merasa lebih meragukan masa depan saya dibanding biasanya.
(2) Saya merasa segala sesuatu tidak berjalan dengan baik bagi saya
(3) Saya merasa masa depan saya tidak ada harapan dan akan semakin buruk

3. Kegagalan masa lalu
(0) Saya tidak merasa gagal
(1) Saya telah gagal lebih dari yang seharusnya
(2) Saya melakukan banyak kegagalan di masa lalu
(3) Saya merasa gagal sama sekali (betul-betul gagal)

4.  Perasaan bersalah
(0) Saya sama sekali tidak merasa bersalah
(1) Saya merasa bersalah atas banyak hal yang telah atau seharusnya saya lakukan
(2) Saya sering merasa bersalah
(3) Saya merasa bersalah setiap saat



10.

I1.

Mengkritik diri sendiri

(0) Saya tidak mengkritik atau menyalahkan diri sendiri lebih dari biasanya
(1) Saya mengkritik diri sendiri lebih dari biasanya

(2) Saya mengkritik diri sendiri atas semua kesalahan yang saya lakukan
(3) Saya menyalahkan diri sendiri untuk semua hal-hal buruk yang terjadi

Tidak menyukai diri sendiri

(0) Saya tidak merasa kecewa pada diri sendiri
(1) Saya kehilangan kepercayaan pada diri sendiri
(2) Saya merasa kecewa pada diri sendiri

(3) Saya benci pada diri sendiri

Pikiran-pikiran atau keinginan bunuh diri

(0) Saya tidak berpikir untuk bunuh diri

(1) Saya berpikir untuk bunuh diri, tetapi hal itu tidak akan saya lakukan
(2) Saya ingin bunuh diri

(3) Saya akan bunuh diri seandainya ada kesempatan

Menangis

(0) Saya tidak menangis lagi seperti biasanya

(1) Saya lebih sering menangis dibanding biasanya

(2) Saya menangis bahkan untuk masalah kecil

(3) Rasanya saya ingin sekali menangis tetapi tidak bisa

Gelisah

(0) Saya tidak lagi merasa gelisah atau tertekan dibandingkan biasanya

(1) Saya merasa lebih mudah gelisah atau tertekan dibanding biasanya

(2) Saya sangat tertekan dan gelisah sampai sulit untuk berdiam diri

(3) Saya sangat gelisah sehingga harus senantiasa bergerak atau melakukan
sesuatu

Kehilangan minat

(0) Saya tidak kehilangan minat untuk berelasi dengan orang lain atau melakukan
aktivitas

(1) Saya kurang berminat untuk berelasi dengan orang lain atau terhadap sesuatu
dibandingkan biasanya

(2) Saya kehilangan hampir seluruh minat saya untuk berelasi dengan orang lain
atau terhadap sesuatu

(3) Saya tidak berminat akan apapun

Perubahan pola tidur
(0) Saya tidak mengalami perubahan apapun dalam pola tidur saya
(1) 1. Saya tidur lebih dari biasanya
2. Saya tidur kurang dari biasanya
(2) 1. Saya tidur jauh lebih lama dari biasanya
2. Saya tidur sangat kurang dari biasanya
(3) 1. Saya tidur hampir sepanjang hari
2. Saya bangun 1-2 jam lebih awal dan tidak dapat tidur kembali



12. Mudah marah
(0) Saya tidak lebih mudah marah seperti biasanya
(1) Saya lebih mudah marah dibanding biasanya
(2) Saya jauh lebih mudah marah dibanding biasanya
(3) Saya mudah marah sepanjang waktu

13. Perubahan selera makan
(0) Selera makan saya tidak berubah (tidak lebih buruk) dari biasanya
(1) 1. Selera makan saya kurang dari biasanya
2. Selera makan saya lebih dari biasanya
(2) 1. Selera makan saya sangat kurang dibanding biasanya
2. Selera makan saya sangat lebih dibanding biasanya
(3) 1. Saya tidak punya selera makan sama sekali
2. Saya ingin makan setiap waktu

14. Sulit berkonsentrasi
(0) Saya mampu berkonsentrasi seperti biasanya
(1) Saya tidak mampu berkonsentrasi seperti biasanya
(2) Saya sangat sulit untuk tetap memusatkan pikiran terhadap sesuatu dalam
jangka waktu yang panjang
(3) Saya merasa saya tidak mampu berkonsentrasi dalam semual hal

Total :

Kategori Tingkat Depresi
1. Kategori depresi ringan dengan hasil skor < 14
2. Kategori depresi sedang dengan hasil skor 15 — 28
3. Kategori depresi berat dengan hasil skor 29 — 42



Lampiran 4 Lembar Observasi Terapi Kognitif Perilaku

Nama

Umur

LEMBAR OBSERVASI TERAPI KOGNITIF PERILAKU

Jenis Kelamin :

Sesi I Terapi Kognitif Perilaku

No. Aspek yang dinilai Nilai
011

l. Memperkenalkan diri dengan baik

2. Mengungkapkan pikiran otomatis negatif terhadap dirinya sendiri

3. Mengungkapkan perasaan dan perilaku negatif yang timbul

akibat pikiran negatif

4. Menmilih satu pikiran otomatis negatif untuk dilatih

5. Menyebutkan aspek positif untuk mengganti pikiran negatif

6. Melatih satu cara untuk mengatasi pikiran negatif yang pertama

Jumlah Skor

Petunjuk penilaian :

1. Berikan nilai 1 jika perilaku tersebut dilakukan

2. Berikan nilai 0 jika perilaku tersebut tidak dilakukan

Prasyarat mengikuti sesi terapi selanjutnya :

1.

terapi selanjutnya

2. Bila nilai yang diperoleh < 3 pasien harus mengulang sesi

Sesi I Terapi Kognitif Perilaku

Bila nilai yang diperoleh > 4 maka pasien dapat melanjutkan ke sesi

No. Aspek yang dinilai Nilai
011
1. | Memilih pikiran negatif yang kedua yang ingin diatasi
2. | Mengungkapkan keinginan untuk mengatasi pikiran otomatis
negatif kedua
3. | Menggunakan metode 3 (tiga) kolom untuk mengubah pikiran
negatif




Menulis pikiran positif untuk mengatasi pikiran negatif yang
kedua

5.

Melatih cara untuk mengatasi pikiran otomatis negatif yang kedua

Jumlah Skor

Petunjuk penilaian :

1. Berikan nilai 1 jika perilaku tersebut dilakukan

2. Berikan nilai 0 jika perilaku tersebut tidak dilakukan

Prasyarat mengikuti sesi terapi selanjutnya :

1.

terapi selanjutnya

2. Bilanilai yang diperoleh < 2 pasien harus mengulang sesi

Sesi I1I Terapi Kognitif Perilaku

Bila nilai yang diperoleh > 3 maka pasien dapat melanjutkan ke sesi

No. Aspek yang dinilai Nilai
01

1. | Mengidentifikasi perilaku negatif di buku kerja

2. | Memilih satu perilaku negatif yang akan dirubah

3. | Mengidentifikasi perilaku positif untuk merubah kelakuan yang
buruk

4. | Mengidentifikasi perilaku positif yang baru untuk mengatasi
perilaku negatif

5. | Melakukan latihan perilaku yang baik

6. | Menyebutkan hadiah yang diinginkan jika melakukan kelakuan
yang baik

7. | Menyebutkan sangsi yang akan didapatkan jika melakukan
kelakuan buruk

Jumlah Skor

Petunjuk penilaian :

1. Berikan nilai 1 jika perilaku tersebut dilakukan
2. Berikan nilai 0 jika perilaku tersebut tidak dilakukan




Prasyarat mengikuti sesi terapi selanjutnya :
1. Bila nilai yang diperoleh > 3 maka pasien dapat melanjutkan ke sesi
terapi selanjutnya
2. Bila nilai yang diperoleh < 2 pasien harus mengulang sesi

Sesi IV Terapi Kognitif Perilaku

No. Aspek yang dinilai Nilai
01
1. | Menuliskan pikiran positif yang dirasakan saat ini
2. | Mempraktekkan perilaku positif yang disepakati
3. | Menuliskan hadiah yang diperoleh
4. | Menuliskan sangsi yang diperoleh
Jumlah Skor

Petunjuk penilaian :
1. Berikan nilai 1 jika perilaku tersebut dilakukan
2. Berikan nilai 0 jika perilaku tersebut tidak dilakukan
Prasyarat mengikuti sesi terapi selanjutnya :
1. Bila nilai yang diperoleh > 3 maka pasien dapat melanjutkan ke sesi
terapi selanjutnya

2. Bila nilai yang diperoleh < 2 pasien harus mengulang sesi

Sesi V Terapi Kognitif Perilaku

No. Aspek yang dinilai Nilai

1. | Menggunakan pikiran positif dalam menyelesaikan masalah

2. | Menggunakan perilaku positif dalam menyelesaikan masalah

3. | Menyebutkan keuntungan jika memanfaatkan pelayanan

kesehatan untuk membantu pasien mengatasi masalah

4. | Menyebutkan akibat jika penanganan stress tidak ditangani segera

5. | Menyebutkan manfaat pengobatan

6. | Menyebutkan manfaat terapi modalitas lain untuk kesembuhan

Jumlah Skor




Petunjuk penilaian :
1. Berikan nilai 1 jika perilaku tersebut dilakukan

2. Berikan nilai 0 jika perilaku tersebut tidak dilakukan

Prasyarat mengikuti sesi terapi selanjutnya :
1. Bila nilai yang diperoleh > 4 maka pasien dapat melanjutkan ke sesi
terapi selanjutnya

2. Bila nilai yang diperoleh < 3 pasien harus mengulang sesi



Lampiran 5 Surat [zin Survey Awal

l%{ Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

® Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

& (061) 8368633

@ httpsy//poltekkes-medan.ac.id

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F. XXII.11/ V51./2025

Yth. : Direktur Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M .Ildrem
} Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
" Hal : 1zin Survey Awal

Tanggal  :23 Januari 2025

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. IV TA. 2024 — 2025 diwajibkan menyusun Skripsi di bidang keperawatan, maka
untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Survey Awal di instansi anda pimpin untuk Mahasiswa

tersebut di bawah ini :
| No. | Nama NIM Judul
‘ 1. | Esra Suryani Napitu P07520221018 | Pengaruh Terapi Kognitif Perilaku (Cognitive

Behavioral  Therapy) Terhadap Tingkat
Depresi Pada Pasien Rawat Jalan Di Poliklinik
RSJ Prof. Dr Muhammad 1ldrem Medan

| Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

| ucapkan terima kasih.
I Jurusan Keperawatan
| Di Q
! “‘mu‘sg?:ikﬂ"
Permata Sari Tarigan, S.Kep,Ns, M. Kes
703162002122001
h tidak suap dan/; gratifikasl dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi

suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk]
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

https://tte kominfo.go.id/verifyPDF.




Lampiran 6 Surat Balasan Survey Awal

. :_«._ PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
E: UPTD. KHUSUS
JE: RUMAH SAKIT JIWA PROF. DR. M. ILDREM

%) Jalan Tali Air Nomor 21 — Medan 20141 v
Newa? Website: rsj.sumutprof.go.id

Medan, ” Februari 2025

Nomor : 423.4/ 4 /RSJNIF2025
Lampiran : 1 (satu) lembar

Perihal . 1zin Survey Awal

Yth,

Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di

Tempat

Sehubungan dengan surat saudara Nomor : KH.03.01/F.XXII.11/123.d/2025 tanggal
21 Januari 2025 perihal Izin Survey Awal bagi Mahasiswa Tingkat IIl TA. 2024 - 2025
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr.
Muhammad lldrem Provinsi Sumatera Utara atas nama sebagai berikut :

No NAMA NIM JUDUL
1 | Esra Suryani | P07520221018 | Pengaruh Terapi Kognitif Perilaku (Congnitive
Napitu Behavioral Therapy) Terhadap Status Mental

Pasien dengan Gangguan Kecemasan dan
Depresi di RS Jiwa Prof. Dr. M. lldrem Medan

Maka dengan ini kami pihak Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. Muhammad Illdrem
Sumatera Utara memberikan izin kepada Mahasiswa tersebut untuk melaksanakan
Survey Awal di UPTD Khusus RSJ Prof. Dr. Muhammad lldrem Provinsi Sumatera
Utara dengan mengikuti segala peraturan dan ketentuan yang berlaku.

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

Direktur,

UPTD Khusus

RSJ Prof. Dr. M. lidrem
Provinsi Symatera Utara

Pembini Utama Muda
NIP." 19710204 200003 1 002



Lampiran 7 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
a' k Poltekkes Medan
. K ' l ' n es @ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
E’ e e Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
@ https//poltekkes-medanacid
NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F.XXII.11/ 20312025
Yth. : Direktur Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr. M .Ildrem
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : 1zin Penelitian
Tanggal  : 14 Mei 2025
Dengan Hormat, > L

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt. IV TA. 2024 — 2025 diwajibkan menyusun Skripsi di bidang keperawatan, maka
untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpin untuk Mahasiswa

tersebut di bawah ini :
No. | Nama NIM Judul
1. | Esra Suryani Napitu P07520221018 | Pengaruh Terapi Kognitif Perilaku (Cognitive

Behavioral ~Therapy) Terhadap  Tingkat
Depresi Pada Pasien Rawat Jalan Di Poliklinik
RSJ Prof. Dr Muhammad Ildrem Medan

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

)

DIREKTORAT JEND :a

TENAGA KESEVIATRNY |

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://whs kemkes.go.id. Untuk|
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
https://tte. kominfo go.id/verifyPDF.




Lampiran 8 Surat Balasan Izin Penelitian

Jalan Tali Air Nomor 21 - Medan 20141
Website: rsj.sumutprof.go.id

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD. KHUSUS

Medan,yMei 2025

Nomor : 423.4/ \"YO IRSINI2025
Lampiran : 1 (satu) lembar

Perihal . Izin Penelitian

Yth, .,

Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
di

Tempat
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Lampiran 9 Lembar Konsul Pembimbing Utama

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI

Judul Skripsi

Nama Mahasiswa

Nomor Induk Mahasiswa

Nama Pembimbing Utama

: Pengaruh Terapi

Kognitif Perilaku (Cognitive

Behavioral Therapy) Terhadap Tingkat Depresi
Pada Pasien Rawat Jalan Di Poliklinik RSJ Prof. Dr.

Muhammad Ildrem
: Esra Suryani Napitu

: P07520221018

: Dr. Johani Dewita Nasution SKM.,M.Kes

Paraf
No. Tanggal Materi Bimbingan Mahasiswa | Pembimbing
Utama

1. | 02-12-2024 | Pengajuan Judul Proposal Zb,p 1{
2. | 09-12-2024 | Revisi Judul Proposal A+ ﬁ{
3. | 17-12-2024 | ACC Judul Proposal ,a#,l:f 4
4. | 21-01-2025 | Bimbingan BabI ?ﬂ,p i{
5. | 24-01-2025 | Bimbingan Bab II zﬁ,p 4
6. | 27-01-2025 | Bimbingan Revisi Bab I & II Z#’b ﬁ(
7. | 03-02-2025 | Bimbingan Bab III 7#".* /l(
8. 10 - 02 - 2025 | Bimbingan Revisi Bab III Zﬂfl* ﬁ{
9. 14 - 03 - 2025 | ACC Proposal Skripsi ,a#,l:f /t(
10. | 10-06-2025 | Bimbingan Bab IV dan V ?#,b 1{
11. | 13-06-2025 | Bimbingan Revisi Bab IV dan V 'ﬂ#fl* ﬁ{
12. | 16-06-2025 | Bimbingan Revisi Bab IV dan V A+ 4
13. | 18-06-2025 | ACC Skripsi ?M'* /L{

Medan, 26 Juni 2025

Mengetahui

Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan

Dr. Risma Dumiri Manurung S.Kep, Ns, M.Biomed

NIP. 1969081119993032001




Lampiran 10 Lembar Konsul Pembimbing Pendamping

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI

Judul Skripsi

Nama Mahasiswa

Nomor Induk Mahasiswa

: Pengaruh Terapi

Kognitif Perilaku (Cognitive
Behavioral Therapy) Terhadap Tingkat Depresi
Pada Pasien Rawat Jalan Di Poliklinik RSJ Prof. Dr.

Muhammad Ildrem
: Esra Suryani Napitu

: P07520221018

Nama Pembimbing Pendamping: Sri Hartati Sirait SKM.,M.Kes

Paraf
No. Tanggal Materi Bimbingan Mahasiswa | Pembimbing
Pendamping
1. | 07-02-2025 | Bimbingan Penulisan Bab I, I 'Db’l* 71_
dan I1I
2. | 10-02-2025 | Bimbingan Revisian Penulisan ?f”b ?1»
Bab I, II dan III
3. | 12—-02-2025 | Revisi Penulisan Bab I, II dan I1I Zﬁﬁl* 71,
4. | 14-02-2025 | Revisi Penulisan Bab I, I dan III Al 7+
5. ] 17-02-2025 | ACC Penulisan Proposal Zﬂ’l* 71,
6. | 11-06-2025 | Bimbingan Penulisan Bab IV dan M# 71'
\Y
7. | 12-06-2025 | Bimbingan Revisi Bab IV dan V ?ﬂ’l* .71,
8. | 13-06-2025 | Bimbingan Revisi Penulisan Bab M& 71'
IVdan V
10. | 16-06-2025 | Bimbingan Revisi Penulisan Bab M& 71_
IVdanV
I1. | 19-06-2025 | ACC Penulisan Skripsi ?M»* 71,
Medan, 26 Juni 2025
Mengetahui

Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan

Dr. Risma Dumiri Manurung S.Kep, Ns, M.Biomed
NIP. 1969081119993032001
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Master Tabel
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Lampiran 12 Output SPSS

Karakteristik
uUmur
Cumulative
Fregquency FPercent YWalid Percent FPercent
Walid 15-17 1 21 2.1 21
18-25 13 271 271 28.2
26-45 34 708 708 100.0
Total 48 100.0 100.0
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Fercent Walid Percent Fercent
Walid Ferempuan 33 GB.8 68.8 G2.8
Laki-laki 15 3.3 M3 100.0
Total 48 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Freguency FPercent Walicd Percent FPercent
alid SMP 3 6.3 6.3 6.3
SMA 33 G62.8 63.8 75.0
51 12 25.0 25.0 100.0
Total 4a 100.0 100.0
Hasil Pretest
Kategori Pretest
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent FPercent
“alid Ringan 11 2249 22.9 22
Sedang 35 7249 T2.49 g5.8
Berat 2 4.2 4.2 100.0
Total 48 100.0 100.0
Hasil Posttest
HKategori Posttest
Cumulative
Frequency Percent YWalid Percent Fercent
Walid Ringan 36 760 75.0 75.0
Sedang 12 25.0 25.0 100.0
Total 48 100.0 100.0




Uji Normalitas (Shapiro-Wilk)

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest 094 48 200 982 48 G55
Posttest 121 48 078 A78 48 A13
* This is a lower bound of the true sianificance.
a. Lilliefors Significance Correction
Uji Statistik (Paired Sample T-Test)
Paired Samples Statistics
Std. Error
Mean M std. Deviation Mean
Fair1  Pretest 19.00 48 5483 7483
Posttest 12.85 48 3470 A
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Conficence Interval of the
St Ermor Oiference
Mean | Stil. Deviation Mean Lower Upper t Sig. (Mailed)
Pairt  Pretest- Postest | 6.146 2798 And 5333 6958 | 15217 i 000
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Dokumentasi Penelitian
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