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POLITEKHNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
KTIl, AGUSTUS 2015

Rayfika Sari

Antibacterial test the effect of plant extract sereh (Cymbopogon nardus [L.] Rendle )
on the growth of the bacterium Escherichia coli with Kloramfenikol for comparison.

Xi page + 24 page + 1 table + 1 picture + 9 appendix

Abstract

Currently interest of the community to make use of back natural material for
health, especially of drugs from plants tended to increase. This is because traditional
medicine by the use of the price is more affordable and easily in a can, in addition
has adverse side effects are a little bit. Plant sereh is one of the plants efficacious as
remedies the chemical content the leaves and roots of fragrant sereh containing
saponin, flavonoida, and catakin, besides that its leaves are also contain a volatileoil.
This research aims to understandthe effect of antibacterial plant extracts sereh (
cymbopogon nardus [L.] Rendle ) on the growth of bacterium escherichia coli.

Research methodology is aimed to experiment , done in a laboratory
microbiology and laboratoruim farmakognosi majors poltekkes kemenkes
pharmaceutical field. Sereh palnts used in assaying is made in the form of an extract
the viscous obtained by means maceration use a solvent ethanol 96 %.

From the research obtained and average amount of concentration of each
show differences an obstruent zone sorted ranging from smallest concentration was
20% the result 6,9 um , 30 % the results 7,5 um, 40 % the results 8,7 mm and zona
drag on kloramphenikol in a can of 21,3 mm. from the results of which were found
show that the kloramphenikol is an antibiotic effective for inhibiting the growth of
bacteria escherichia coli, while plant extract sereh concentration 20%, 30%, 40% yet
it can be said as an antibacterial but it has been can be inhibiting the growth of
bacterial escherichia coli.

Said the key : antibacterial , plant extract sereh ( cymbopogon nardus [L.] Rendle ),
escherichia coli , kloramphenikol.
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Uji Efek Antibakteri Ekstrak Etanol Tanaman sereh (cymbopogon nardus [L.] Rendle
) Terhadap Pertumbuhan Bakteri Escherichia coli dengan pembanding
Kloramfenikol.
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ABSTRAK

Saat ini minat masyarakat untuk memanfaatkan kembali bahan alam bagi
kesehatan, terutama obat-obatan dari tumbuhan cenderung meningkat. Hal ini
disebabkan karena pengobatan tradisional dengan menggunakan bahan alam
haraganya lebih terjangkau dan mudah di dapat, selain itu memiliki efek samping
yang sedikit. Tanaman sereh merupakan salah satu tanaman yang berkhasiat
sebagai obat. Kandungan kimia daun dan akar sereh wangi mengandung saponin,
flavonoida, dan polifenol, disamping itu daunnya juga mengandung minyak atsiri.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek antibakteri ekstrak tanaman
sereh(Cymbopogon nardus [L.] Rendle) terhadap pertumbuhan bakteri Escherichia
coli.

Metode penelitian ini bersifat eksperimental, Dilakukan di Laboratorium
Mikrobiologi dan Laboratoruim Farmakognosi Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes
Medan. Tanaman sereh yang digunakan dalam pengujian ini dibuat dalam bentuk
ekstrak kental yang diperoleh dengan cara maserasi menggunakan pelarut etanol
96%.

.Dari hasil penelitian didapat jumlah rata-rata dari masing-masing konsentrasi
menunjukan perbedaan zona hambat diurutkan mulai dari konsentrasi terkecil yaitu
20% hasilnya 6,9 mm, 30% hasilnya 7,5 mm, 40% hasilnya 8,7 mm dan zona
hambat pada kloramphenikol di dapat sebesar 21,3 mm. dari hasil yang didapat
menunjukan bahwa kloramphenikol merupakan antibiotik yang efektif untuk
menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli, sedangkan ekstrak tanaman
sereh pada konsentrasi 20%, 30%, 40% belum dapat dikatakan sebagai antibakteri
tetapi sudah dapat menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli

Kata Kunci: Antibakteri, Ekstrak tanaman sereh (Cymbopogon nardus [L.] Rendle),
Escherechia coli, Kloramfenikol.
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