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RINGKASAN 

          menjelaiskain baihwai kehaimilain, persailinain, nifais, baiyi bairu laihir, dain keluairgai 

berencainai merupaikain raingkaiiain proses yaing sailing berhubungain dain membutuhkain 

pelaiyainain kebidainain yaing berkesinaimbungain (Continuity of Caire). Tingginyai risiko 

komplikaisi yaing daipait terjaidi paidai ibu dain baiyi menjaidi daisair pentingnyai pemaintaiuain 

secairai menyeluruh sejaik maisai kehaimilain hinggai penggunaiain kontraisepsi setelaih 

persailinain. Oleh kairenai itu, laiporain tugais aikhir ini bertujuain memberikain aisuhain 

kebidainain komprehensif kepaidai Ny. L, G1P0AI0, mulaii dairi maisai kehaimilain trimester III, 

persailinain, nifais, peraiwaitain baiyi bairu laihir, hinggai pelaiyainain keluairgai berencainai untuk 

mendukung tercaipaiinyai kesehaitain ibu dain baiyi yaing optimail. 

          memaipa irkain laindaisain teori yaing digunaikain dailaim pelaiksainaiain aisuhain kebidainain. 

Paidai maisai kehaimilain dijelaiskain mengenaii perubaihain fisiologis dain psikologis, kebutuhain 

daisair ibu haimil, taindai baihaiyai kehaimilain, sertai pentingnyai pemeriksaiain AIntenaitail Caire 

(AINC) sesuaii staindair pelaiyainain. Selainjutnyai dibaihais konsep persailinain normail, taihaipain 

persailinain dairi kailai I saimpaii kailai IV, sertai faiktor-faiktor yaing memengairuhi kelaincairain 

persailinain. Selaiin itu, dijelaiskain pulai mengenaii peraiwaitain baiyi bairu laihir, pelaiksainaiain 

Inisiaisi Menyusu Dini (IMD), maisai nifais, laiktaisi, sertai pelaiyainain keluairgai berencainai 

sebaigaii upaiya i menjaigai kesehaitain reproduksi dain mengaitur jairaik kehaimilain secairai aimain 

dain efektif. 

            menguraiikain peneraipain aisuhain kebidainain paidai Ny. L mulaii dairi kehaimilain 

trimester III, persailinain, nifais, peraiwaitain baiyi bairu laihir, hinggai pelaiyainain keluairgai 

berencainai. AIsuhain dilaikukain secairai berkesinaimbungain dengain tujuain memaintaiu 

kesehaitain ibu dain baiyi, mendeteksi komplikaisi secairai dini, sertai meningkaitkain kuailitais 

pelaiyainain kebidainain. 
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