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Lampiran 1 Surat Pengantar Penelitian

' Kementerian Kesehatan
Polteki Medan

.~ Ke m e n kes L. Jalan J.ml; Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

Medan, 12 Februari 2024
Nomor : PP.08.01/F.XXII.16/10% /2024

Hal : Permohonan ijin penelitian

Kepada Yth :

Ketua Umum Organisasi Ikatan Mahasiswa Dairi
Di Tempat

Bersama ini kami memohon ijin untuk pelaksanaan penelitian mahasiswa kami atas nama :
Nama : L. Theresia Laimora
NIM : P07525021019
Judul Penelitian : Gambaran Kebiasaan Perokok Terhadap Kebersihan Gigi dan
Mulut pada Anggota Ikatan Mahasiswa Dairi
Tempat Penelitian  : Sekretariat IMADA J1. Mandolin No.2 Padang Bulan

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan ijin kepada mahasiswa tersebut
diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan, 22 Februari 2024
Atas nama Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
AL J_I’E ,!Z(_etua Jurusan Kesehatan Gigi

N O .
- L1Drg’ Syahdiana Waty, M.Si
NIP.198111062008012006

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun .Jika
terdapat potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs. kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tandatangan elektronik,silakan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF,
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Lampiran 2 Surat Balasan Penelitian

IKATAN MAHASISWA DAIRI (IMADA)
Sckretariat : JI. Mandolin No.2 Padang Bulan Medan
Telp. 082142216867,

Email: imada.dairi@gmail.com

Senin, 26 Februari 2024

No :023/A2/BPH-IMADA/II/2024
Lamp: -
Hal : Surat Keterangan Melakukan Penclitian

Kepada Yth,
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Di Tempat

Dengan hormat,

Sesuai dengan surat untuk melakukan penelitian dengan judul “Gambaran
Kebiasaan Perokok Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut pada Anggota Ikatan
Mahasiswa Dairi” pada tanggal 22 Februari 2024 yang dikirimkan oleh:

« Nama: L.Theresia Laimora

« NIM :P07525021019

o Prodi : Kesehatan Gigi Poltekkes Medan
Dengan ini kami memberikan izin kepada mahasiswi yang bersangkutan untuk
melakukan penelitian di Organisasi Ikatan Mahasiswa Dairi (IMADA).
Demikian surat ini kami sampaikan untuk digunakan seperlunya. Atas

pcrhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Senin, 26 Februari 2024
Ketua Ikatan Mahasiswa Dairi

LYY /’

S~ -'-"\

Horas Sihombing
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Lampiran 3 Ethical Clearance

"] KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. 4 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
N) POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25 423 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Kebiasaan Perokok Terhadap Kebersihan Gigi Dan Mulut
Pada Anggota Ikatan Mahasiswa Dairi”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : L. Theresia Laimora
Dari Institusi  : Prodi D-III Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 16 Pebruari 2024
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

A Ketua,

'

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001
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Lampiran 4 Informed Consent

SURAT PERSETUJUAN TINDAKAN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama

Umur

Alamat

Pekerjaan

Menyatakan bahwa saya bersedia dengan suka rela menjadi subjek

penelitiantanpa paksaan dari siapapun.
Peneliti : L. Theresia Laimora

Untuk melakukan tindakan pemeriksaan status kebersihan gigi dan mulut.

Medan, 2024

Yang memberi persetujuan,
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Lampiran 5 Formulir Pemeriksaan

FORMULIR PEMERIKSAAN

Tanggal
Nama

Umur

DI

Cl

OHI-S

KRITERIA

Kriteria OHI-S:

e BAIK :0,0-1,2
e SEDANG :1,3-3,0
e BURUK :3,1-6,0
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Lampiran 6 Lokasi Penelitian

LOKASI PENELITIAN

( e |okasi Anda
©® Sekretariat Ikatan Mahasiswa Dairi '[1,

6mnt o 14mnt B 39mnt § 1jam43 4K —

Barudilihat Y

Sekretariat |katan
Mahasiswa Dairi

i@

Jlslintas'Sumatrams

Taman Cadika

& Indomaret Sp.
Ncole

Wisata Merci q
Themepark and Resto

x@
[ 1 mil
Kebun Binatang 1km

Simalingkar Medan e
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Lampiran 7 Master Tabel

MASTER TABEL

““Gambaran Kebiasaan Perokok Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut
pada Anggota lkatan Mahasiswa Dairi Kota Medan”

KODE USIA OHI-S KATEGORI
RESPONDEN (TAHUN)
01 18 1,9 SEDANG
02 19 2,6 SEDANG
03 19 1,3 BURUK
04 19 3,1 BURUK
05 19 2,6 SEDANG
06 19 1,6 SEDANG
07 19 34 BURUK
08 19 2,9 SEDANG
09 19 41 BURUK
10 19 4.8 BURUK
11 20 3,6 BURUK
12 20 2,9 SEDANG
13 20 1,8 SEDANG
14 20 47 BURUK
15 20 2,7 SEDANG
16 20 3,1 BURUK
17 20 4.1 BURUK
18 21 1,9 SEDANG
19 21 1,6 SEDANG
20 21 2,9 SEDANG
21 21 2,6 SEDANG
22 21 3,1 BURUK
23. 21 2,1 SEDANG
24 21 2,2 SEDANG
25 21 2,8 SEDANG
26 22 2,2 SEDANG
27 22 2,8 SEDANG
28 22 4.6 BURUK
29 22 2,6 SEDANG
30 22 1,6 SEDANG
31 22 4.8 BURUK
32 22 2,8 SEDANG
33 23 4,0 BURUK
34 23 3,6 BURUK
Jumlah 99,4
Rata-rata 2,9 SEDANG
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Lampiran 8 Daftar Konsultasi Penelitian

““Gambaran Kebiasaan Perokok Terhadap Kebersihan Gigi dan Mulut

DAFTAR KONSULTASI

pada Anggota Ikatan Mahasiswa Dairi Kota Medan”

Materi Bimbingan

untuk seminar

No Hari/ Saran Paraf Paraf
Tanggal Bab Sub Bab Mhs Pbg

1. Senin, 23 Judul Penentuan Judul Melakukan
Oktober Penelitian survei lokasi
2023 terlebih dahulu

2. | Senin, 30 ACC judul KTI Membuat
Oktober outline
2024

3. | Rabu,15 BAB | Latar belakang, Cari data
November rumusan masalah, terupdate dari
2023 tujuan dan manfaat judul terkait.

penelitian

4. | Selasa, 05 | BAB | Revisi BAB | Cari terupdate
Desember | Lanjutan data.

202

5. | Kamis, 07 | BAB I Mencari referensi dan | Perbaiki
Desember membuat tinjauan penulisan
2023 pustaka, kerangka cara.

konsep dan defenisi
operasional.

6. | Selasa, 12 | BABII Revisi tinjauan Mencari
Desember | Lanjutan pustaka sesuai referensi
2023 judul terupdate.

7. | Senin, 08 | BAB Il Jenis penelitian, waktu| Pelajari teknik
Januari penelitian, populasi pengambilan
2024 dan sampel. populasi dan

sampel.

8. Kamis, 11 | BABII Informed Consent, Persiapan
januari Lanjutan Formulir pemeriksaan, | lampiran dan
2024 dan daftar pustaka dan tanda tangan

lampiran dokumentasi. lembar
pengesahan.

9. Senin, 15 Seminar Proposal Persiapkan
Januari diri,

2024 persiapkan
Power point
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10. | Senin, 29 |BAB I, BAB I, | Revisi KTl Perbaiki cara
Januari BAB Ill penulisan
2024 sesuaikan Q’“‘Q
dengan %
panduan KTI,
11. | Sabtu, 24 |Melakukan |Pengambilan data | Menjaga sopan
Februari  |pengambilan |kelokasi penelitian | santun, sikap £
2024 data dan tata krama. %(
12. | Senin, 26 |Pemeriksaan | Membuat master Membuat tabel
Februari  |datayang tabel dan frekuensi E
2024 telah diambil. | memeriksa tembuka dan Q“* %7
kelengkapan data. | membuat
master tabel.
13. | Kamis, 21 | Lanjutan BAB | Melengkapi Melanjutkan
Maret IV,BABV lampiran, membuat | revisian, periksa
2024 dan abstrak. | abstrak dan kelengkapan Qp*
persiapan Seminar | lampiran. %
Hasil.
14. | Selasa, 02 | Seminar Mempersiapkan Persiapkan diri
April 2024 | Hasil data dan dan power point 9}‘4
kelengkapan KTI. untuk seminar XT
hasil.
15. | Senin, 15 | Revisi Karya | Revisi BAB IV dan | Perbaiki
April 2024 | TulisImiah | BAB V setelah penulisan dan ﬂ”l %/
seminar kemudian | spasi.
i translate abstrak.
16. | Senin, 19 | Penggandaan Diperhatikan
April 2024 dan diperiksa ” (ay
ulang penulisan %
kemudian di jilid
lux dan ditanda
tangan.
Mengetahui
Ketua Jurusan Kesehatan Gigi Medan,  April 2024
prerepsehatan Kemenkes Medan Pembimbing

= —
J —
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Sondang, S.Pd, M.Kes
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Lampiran 9 Jadwal Penelitian

JADWAL PENELITIAN

No

Uraian Kegiatan

BULAN

Jan

Feb

Mar

Apr

Mei

2 3

4

1

2 3

Mencari dan
menentukan
prioritas masalah

N

Pengajuan judul
proposal

Persiapan izin lokasi

Seminar proposal

Pengumpulan data

Pengolahan data

Analisis data

QO Njo\O A~ W

Seminar hasil
penelitian

Revisi Karya Tulis
lImiah

10.

Penggandaan
laporan
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Lampiran 10 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

I. IDENTITAS
Nama : L. Theresia Laimora

Tempat/Tanggal Lahir : Tebing Tinggi/ 17Juni 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Kristen Protestan

Email : theresialaimora3@gmail.com

Alamat : Desa Caritas Sogawunasi Kecamatan

Lolomatua Kabupaten Nias Selatan
Nama Orangtua
o Ayah : Bazatulo Laia

o lbu : Rugun Simamora

Il. RIWAYAT PENDIDIKAN

2008 - 2014 : SDN 075098 Hiliotalua

2014 - 2017 : SMP Swasa Ir.H.Djuanda Tebing Tinggi
2017 — 2020 : SMAN 2 Tebing Tinggi

2021 — 2024 : Pendidikan Diploma 11l Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
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mailto:theresialaimora3@gmail.com

Lampiran 11 Dokumentasi

DOKUMENTASI PEMERIKSAAN OHI-S PADA ANGGOTA
MAHASISWA DAIRI KOTA MEDAN
Jin. Mandolin No.2 Padang Bulan

e Memberikan surat ijin penelitian kepada pengurus organisasi Ikatan
Mahasiswa Dairi Kota Medan
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