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ABSTRACT

Health education is an effort to provide information and
explanations, which must be undertaken by everyone so that they can
solve the problems they face and improve their quality of life. To facilitate
extension activities, a medium is needed. Media is an effort that can be
used to channel messages from the sender to the recipient so that it can
stimulate thoughts, feelings, attention, and interest in maintaining optimal
health.

This type of research was descriptive research with a survey
method aimed at finding out the description of counseling using phantom
media and leaflets on the knowledge of dental caries of class V students
at SDN 060937 on JIn. Pintu Air Il Medan Johor District, with a sample of
30 class V students, was divided into two groups, namely, 15 with
phantom media and 15 with leaflet media.

The results of the research before counseling was carried out using
phantom media, knowledge of dental caries was obtained by 10 students
(66.6%) in the poor category, after counseling on dental caries knowledge
using phantom media, 11 students (73.3%) were in the good category.
Before counseling was carried out using leaflet media, knowledge of
dental caries was obtained by 13 students (86.6%) in the poor category,
after counseling on dental caries knowledge using leaflet media, 9
students (60%) were in the good category.

This research concludes that counseling using phantom media and
leaflets can increase knowledge of dental caries in class V students at
SDN 060937 on JIn. Pintu Air Il, Medan Johor District.

Keywords : Counseling, Knowledge, Phantom, Leaflet
References : 14 (2010-2021)
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ABSTRAK

Penyuluhan adalah suatu usaha memberikan keterangan dan
penjelasan, yang harus di tempuh oleh setiap orang sehingga dapat
memecahkan masalah yang dihadapinya dan kualitas hidup, untuk
mempermudah kegiatan penyuluhan diperlukan sebuah media. Media
merupakan upaya yang dapat digunakan untuk menyalurkan pesan dari
pengirim pesan ke penerima sehingga dapat merangsang pikiran,
perasaan, perhatian dan minat dalam memelihara kesehatan yang
optimal.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan metode
survey bertujuan untuk mengetahuai gambaran penyuluhan dengan media
phantom dan leaflet terhadap pengetahuan karies gigi siswa/i kelas v di
SDN 060937 Jin. Pintu Air Il Kecamatan Medan Johor, dengan sampel
siswal/i kelas v yang berjumlah 30 orang, yang dibagi dalam dua
kelompok yaitu, 15 dengan media phantom dan 15 dengan media leaflet.

Hasil penelitian sebelum dilakukan penyuluhan dengan media
phantom, pengetahuan karies gigi diperoleh 10 siswa/i (66,6%) kategori
buruk, sesudah penyuluhan pengetahuan karies gigi dengan media
phantom diperoleh 11 siswa/i (73,3%) kategori baik. Sebelum dilakukan
penyuluhan dengan media leaflet, pengetahuan karies gigi diperoleh 13
siswal/i (86,6%) kategori buruk, sesudah penyuluhan pengetahuan karies
gigi dengan media leaflet diperoleh 9 siswa/i (60%) kategori baik.

Simpulan dari peneltian ini penyuluhan dengan media phantom dan
leaflet dapat meningkatkan pengetahuan karies gigi pada siswal/i kelas v
di SDN 060937 Jin. Pintu Air Il Kecamatan Medan Johor.

Kata kunci : Penyuluhan, Pengetahuan, Phantom, Leaflet
Daftar Baca : 14 (2010-2021)
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