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ABSTRACT

AGNES RONANDA SITUMORANG

Effectiveness Test of Mangosteen Peel Juice (Garcinia Mangostana L) as an
Alternative to Eosin in Direct Method of Worm Egg Examination

Supervised by Liza Mutia, SKM, M.Biomed

The presence of worm eggs in feces can be detected by microscopic examination
with 2% Eosin solution, but the disadvantages of 2% Eosin are in addition to the
expensive price and its comtent which can damage the environment. Direct
examination of worm eggs is found to be colorless, making it difficult to see under
a microscope. The use of 2% Eosin was a simple worm egg examination method
that is usually used in medical diagnosis and research. Another dye that needs to
be considered as a natural dye is mangosteen peel juice. Mangosteen peel
contains anthocyanins which produce a red color. This study aims to see whether
mangosteen peel juice (Garcinia Mangostana L) can be used as an alternative to
coloring STH (Soil Transmitted Helminth) worm eggs. This study used an
experimental method, namely observations made by looking at the contrast, color
absorption, and clarity of the egg section on the preparation under a microscope.
The comparative concentrations used in this study were 1:1; 1:2; 1:3; 1:4; and
1:5. Coloring using mangosteen peel juice (Garcinia Mangostana 1) at a
concentration (1:1) showed a coloring quality that was close to the quality of 2%
eosin (control) coloring. This makes mangosteen peel juice (Garcinia
Mangostana L) can be used as an alternative to eosin in examining worm eggs.

Keywords: Mangosteen peel juice, Eosin, Worm egg coloring
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ABSTRAK

AGNES RONANDA SITUMORANG

Uji Efektifitas Perasan Kulit Manggis (Garcinia Mangostana L) sebagai
Alternatif Pengganti Eosin Pada Pemeriksaan Telur Cacing Metode Langsung

Dibimbing Liza Mutia, SKM, M.Biomed

Adanya telur cacing dalam feses dapat diketahui dengan pemeriksaan secara
mikroskopis dengan larutan Eosin 2%, namun kekurangan dari pada Eosin 2%
yaitu selain harga yang mahal dan kandungannya yang dapat merusak lingkungan.
Pemeriksaan telur cacing secara langsung didapati tidak berwarna,sehingga sulit
dilihat dibawah mikroskop. Penggunaan Eosin 2% adalah metode pemeriksaan
telur cacing sederhana yang biasanya digunakan dalam diagnosa medis dan
penelitian. Zat warna lain yang perlu dipertimbangkan sebagai pewarna alami
adalah perasan kulit manggis. Kulit manggis mengandung antosianin yang
menghasilkan warna merah. Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah perasan
kulit manggis (Garcinia Mangostana L) bisa dijadikan sebagai alternatif untuk
mewarnai telur cacing STH (Soil Transmitted Helminth). Penelitian ini
menggunakan metode eksperimental yaitu pengamatan yang dilakukan dengan
melihat kekontrasan, penyerapan warna, dan kejelasan bagian telur pada sediaan
di mikroskop. Konsentrasi perbandingan yang digunakan pada penelitian ini yaitu
1:1; 1:2; 1:3; 1:4; dan 1:5. Pewarnaan dengan menggunakan perasan kulit
manggis (Garcinia Mangostana L) pada konsentrasi (1:1) menunjukan kualitas
pewarnaan yang mendekati kualitas pewarnaan eosin 2% (kontrol). Hal ini
menjadikan perasan kulit manggis (Garcinia Mangostana L) dapat digunakan
sebagai alternatif pengganti eosin dalam pemeriksaan telur cacing.

Kata Kunci : Perasan kulit manggis, Eosin, Pewarnaan telur cacing
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