
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Ny. H usia kehamilan 38-40 Aterm (Cukup Bulan) 

2. Persalinan Ny Hditemukan masalah yaitu robekan perineum derajat 1 dan 

sudah diatasi dengan cara menjahitnya dan tidak ada lilitan tali pusat bayi. 

Tidak ditemukan komplikasi bayi lahir dengan sehat dan ibu dalam keadaan 

sehat serta bahagia 

3. Post partum Ny H tidak ditemukan tanda-tanda bahaya masa nifas seperti 

demam, mastitis dan perdarahan, semua berjalan dengan baik dan Ny H juga 

tidak mengalami baby blues dikarenakan Ny H sangat bahagia karena 

kelahiran anaknya. 

4. Bayi baru lahir normal sesuai dengan asuhan yang diberikan berhasil 

dilakukan dan bayi dalam keadaan sehat, dan mendapatkan ASI eksklusif. 

  

B. Saran 

1. Bagi lahan praktik   

Diharapkan lahan praktik dapat meningkatkan mutu pelayanan dalam 

pemberian asuhan kebidanan secara continuity of care pada ibu 

hamil,bersalin,nifas,bayi baru lahir,dan keluarga berencana.  

2. Bagi pasien   

Agar pasien memilki kesadaran untuk selalu memeriksakan kedaan 

kehamilannya secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin dan 

nyaman karenamendapat gambaran tentang pentingnya pengawasan pada 

ibu hamil,bersalin,nifas,bayi baru lahir,dan keluarga berencana dengan 

melakukan pemeriksaan rutin di pelayanan kesehatan. 
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