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ABSTRAK

Secara global Indonesia menempati peringkat empat dalam perkawinan anak dengan
jumlah kasus sebanyak 25,53 juta pada tahun 2023. Pernikahan dini dapat
menyebabkan terjadinya kemiskinan, sering bertengkar, kesehatan fisik menurun,
gangguan psikis (mental), KDRT hingga perceraian. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengeksplorasi tingkat pengetahuan informan tentang pernikahan dini, faktor
penyebab pernikahan dini, dampak pernikahan dini dan alternatif pencegahan
pernikahan dini. Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Pemilihan informan menggunakan teknik Purposive sampling dan
teknik Snowball sampling terhadap 5 informan yaitu terdiri dari 2 pelaku nikah dini,
pemerintah setempat, tokoh agama dan tokoh masyarakat. Metode pengumpulan data
yaitu in-dept Interview. Analisis data yang digunakan yaitu reduksi data, penyajian
data, dan penarikan kesimpulan. Penelitian ini menghasilkan beberapa temuan yaitu
remaja putri kurang memahami apa itu pernikahan dini. Pernikahan dini disebakan
oleh beberapa faktor yaitu pergaulan bebas, kurangnya pengetahuan, tidak mendapat
edukasi, dan faktor ekonomi. Dampak yang terjadi ketika menikah dini di desa Durin
Simbelang adalah secara ekonomi bergantung pada orangtua, sering terjadi
pertengkaran, kesehatan fisik menurun, KDRT, hingga perceraian. Pemerintah desa,
tokoh agama dan tokoh masyarakat mengharapkan remaja berperan aktif dalam
kegiatan keagamaan, melaksanakan program genre dan bina keluarga remaja untuk
meminimalisir terjadinya pernikahan dini.

Kata Kunci : Pernikahan dini, Faktor Penyebab, Dampak, Alternatif Pencegahan
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ABSTRACT

Globally, Indonesia ranks fourth in child marriage with a total of 25.53 million cases
in 2023. Early marriage can cause poverty, frequent quarrels, declining physical
health, psychological disorders (mental), domestic violence, and divorce. The
purpose of this study was to explore the level of knowledge of informants about early
marriage, factors causing early marriage, the impact of early marriage, and
alternatives for preventing early marriage. This study was a qualitative study with a
phenomenological approach. The selection of informants used the Purposive
sampling technique and the Snowball sampling technique for 5 informants consisting
of 2 perpetrators of early marriage, the local government, religious leaders, and
community leaders. The data collection method is the in-depth interview. Data
analysis used was data reduction, data presentation, and concluding. This study
produced several findings, namely that young women do not understand what early
marriage is. Early marriage is caused by several factors, namely free association,
lack of knowledge, lack of education, and economic factors. The impacts that occur
when early marriage in Durin Simbelang village are economically dependent on
parents, frequent quarrels, declining physical health, domestic violence, and divorce.
The village government, religious leaders and community leaders expect teenagers to
play an active role in religious activities, implement genre programs, and foster
adolescent families to minimize early marriage.

Keywords: Early marriage, Causal Factors, Impacts, Prevention Alternatives
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