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ABSTRAK

Kanker payudara adalah tumor ganas yang terbentuk di jaringan payudara.
Kanker payudara merupakan jenis kanker yang menyumbang proporsi kasus
kanker terbesar pada wanita di Indonesia. Angka kematian akibat kanker jenis ini
tinggi karena terdeteksi pada stadium akhir. Hal ini sangat disayangkan karena
kanker payudara dapat dideteksi pada stadium prakanker melalui pemeriksaan
payudara sendiri (SADARI). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
karakteristik WUS yang tidak melakukan deteksi dini kanker payudara dengan
metode SADARI di Puskesmas Dalu Sepuluh. Jenis penelitian ini adalah
menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Populasi
yang digunakan dalam penelitian adalah WUS di dusun IV Desa Telaga Sari
wilayah Puskesmas Dalu Sepuluh Tahun 2024 sebanyak 219 orang. Hasil
penelitian didapatkan WUS yang tidak melakukan SADARI sebanyak 69 orang
(100%). Pada riwayat kanker payudara pada keluarga WUS yang tidak melakukan
SADARI didapatkan sebanyak 65 orang (94,2%), usia didapatkan WUS yang
tidak melakukan SADARI Mayoritas berumur >35 tahun sebanyak 39 orang
(56,5%), pendidikan didapatkan WUS vyang tidak melakukan SADARI
Mayoritas berpendidikan dasar (SD-SMP) sebanyak 37 orang (53,6%),
pengetahuan didapatkan WUS yang tidak melakukan SADARI dengan frekuensi
pengetahuan Kurang sebanyak 41 orang (59,4%), pekerjaan didapatkan WUS
yang tidak melakukan SADARI Mayoritas tidak bekerja sebanyak 40 orang
(58,0%).

Kata Kunci : Karakteristik, WUS yang tidak melakukan SADARI.
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ABSTRACT

Breast cancer is a malignant tumor that forms in breast tissue. Breast cancer is a
type of cancer that accounts for the largest proportion of cancer cases in women in
Indonesia. The death rate from this type of cancer is high because it is detected at
a late stage. This is very unfortunate because breast cancer can be detected at a
precancerous stage through breast self-examination (BSE). This study aims to
determine the characteristics of fertile-aged women who do not carry out early
detection of breast cancer using the BSE method at the Dalu Sepuluh Health
Center. This type of research uses a descriptive method with a cross-sectional
approach. The population used in the research was WUS in hamlet IV Telaga Sari
Village in Dalu Sepuluh Community Health Center area, totaling 219 people. The
research results showed that 69 fertile-aged women did not do BSE (100%).
Regarding the history of breast cancer in families of fertile-aged women who did
not do BSE, it was found that 65 people (94.2%), of age were obtained from
fertile-aged women who did not do BSE. The majority were >35 years old, 39
people (56.5%), and education was obtained from fertile-aged women who did not
do BSE. BSE The majority have basic education (SD-SMP) as many as 37 people
(53.6%), knowledge is obtained by fertile-aged women who do not do BSE with a
frequency of knowledge Less as many as 41 people (59.4%), jobs are obtained by
fertile-aged women who do not do BSE. The majority do not work as many as 40
people (58.0%).

Keywords: Characteristics, Fertile-Aged Women who do not do BSE.
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