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ABSTRACT

TIARA AZZAHRA

Risk Factors of Soil-Transmitted Helminth Infection in Female Flower
Farmers of Reproductive Age in Tanjung Morawa District

Supervised by dr. Lestari Rahmah, MKT

Soil-transmitted helminth is a group of Intestinal Nematodes in their development
requiring soil to become infective. Intestinal nematodes have species commonly
referred to as STH-type worms, namely Ascaris Lumbricoides, Trichuris trichiura,
and Hookworm. The job with the highest risk of contracting STH is Farming. This
study was conducted to determine the risk factors for STH infection in female
flower farmers of reproductive age in Tanjung Morawa District. This type of
research was descriptive with a Cross-Sectional design. The population of this
study was 25 flower farmers and the selected sample was 16 flower farmers using
the purposive sampling technique. Data were obtained by examining feces and
filling out questionnaires. The feces examination was carried out using the Direct
Slide examination method. The results of the study showed positive results of
(6.25%). Good personal hygiene (50%) and poor personal hygiene (50%) and
most farmers do not use complete PPE (93.75%).

Keywords: Soil-Transmitted Helminth, Risk Factors for STH Infection, Dire
Method
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ABSTRAK

TIARA AZZAHRA

Faktor Risiko Infeksi Soil Transmitted Helminth Pada Petani Bunga Wanita Usia

Reproduktif Di Kecamatan Tanjung Morawa
Dibimbing oleh dr. Lestari Rahmah, MKT

Soil  Transmitted Helminth adalah golongan Nematoda Usus dalam perkembangannya
membutuhkan tanah untuk menjadi infektif. Nematoda usus terdapat spesies yang biasa disebut
dengan cacing jenis STH yaitu Ascaris Lumbricoides, Trichuris Trichiura, Hookworm. Pekerjaan
yang paling berisiko terstular STH adalah Bertani. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
faktor risiko infeksi STH pada petani bunga Wanita usia reproduktif di Kecamatan Tanjung
Morawa. Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan desain Cross Sectional. Populasi penelitian
ini adalah 25 orang Petani bunga dan sampel yang dipilih sebanyak 16 petani bunga dengan
Teknik purposive sampling. Data diperoleh dengan pemeriksaan feses dan pengisiam kuisoner.
Pemeriksaan feses dilakukan dengan Metode pemeriksaan Direct Slide. Hasil penelitian
didapatkan hasil positif sebanyak (6,25%). Personal hygiene baik (50%) dan personal hygiene
buruk (50%) dan sebagian besar petani tidak lengkap memakai APD (93,75%). Berdasarkan hasil
penelitian faktor terbesar terjadinya infeksi STH adalah kurangnya personal hygiene dan
penggunaan APD saat bekerja. Disarankan kepada petani bunga Wanita usia reproduktif di
kecamatan tanjung morawa untuk lebih menjaga kebersihan diri dan membiasakan memakai

APD pada saat bekerja.

Kata kunci: Soil Transmitted Helminth, Faktor Risiko Infeksi STH, Metode Direct Slide
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