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Lampiran 1  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
 

Yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama :……………………………………… 

Umur :……………………………………… 

Alamat :……………………………………… 

 
 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui 

tentang manfaat penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan pasangan 

usia subur (PUS) di Puskesmas Tuntungan kecamatan pancur batu” maka 

dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi menjadi responden, 

dengan catatan apabila sewaktu –waktu saya merasa dirugikan dalam bentuk 

apapun, saya berhak membatalkan persetujuan ini. 

 

 

 

 

 

Tuntungan , 2024 

Penulis Responden 

 

 

 

 

(Tasya angelina sihite  )                                   (                   ) 

 NIM.  P07524420041 
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Lampiran 2  

 

 

KUSIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN PASANNGAN USIA SUBUR (PUS) 

TENTANG KONTRASEPSI INTRA UTERINE DEVICES (IUD) DI 

PUSKESMAS TUNTUNGAN   KECAMATAN PANCUR BATU 

 

Hari, Tanggal                                        :  

Kontrasepsi yang digunakan                 : 

 

 

 

 

4.   Pendidikan terakhir  

 SD 

 SLTP 

 SLTA 

 Perguruan Tinggi 

 

5.   Pekerjaan 

 PNS/POLRI/TNI 

 Buruh  

 Petani  

 Pensiun 

1. Nama : 

2. Umur :  

3. Alamat : 
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 Wiraswasta  

 Pegawai swasta  

 Tidak bekerja 
6. Jumlah anak : 

 ≤ 2 

 ≥ 3 
 

 

 

7. Sumber informasi : 

 Media elektronik  

 Saudara  

 Teman  

 Koran  

 Tenaga Kesehatan 

 

 

Petunjuk pengisian: Beri tanda ceklis (√ ) pada salah satu jawaban yang 

ibu yakin dibawah ini: 

NO PERTANYAAN Benar Salah 

1. Keluarga  Berencana  (KB)  adalah  usaha usaha yang 

dilakukan baik oleh pemerintah maupun individu yang 

mengatur jarak kehamilan atau kelahiran dengan 

menggunakan alat atau metode kontrasepsi. 

  

2. IUD   adalah   alat   kontrasepsi   berbentuk spiral yang 

dimasukkan ke dalam rahim, terbuat dari bahan plastik dan 

tembaga yang dipasang oleh dokter atau bidan terlatih. 

  

3. IUD di pasang di dalam rahim.   

4 Waktu  pemasangan  IUD  dapat  dilakukan saat sedang 

haid berlangsung atau segera setelah melahirkan, dalam 48 

jam pertama (2 hari) atau setelah empat minggu pasca 

melahirkan. 
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5. Pemasangan  IUD  sebagai  alat  kontrasepsi digunakan 

untuk jangka waktu 1-10 tahun. 

 

 

 

  

6. IUD dapat dipasang setelah persalinan dan dalam masa 

nifas 

 

  

7. Kerugian  dari  menggunakan  IUD  adalah menimbulkan  

rasa sakit  atau  nyeri  saat pemasangan. 

  

8. Efek   samping  kontrasepsi   IUD  dapat berpengaruh 

terhadap hubungan suami istri 

  

9. Setelah   ibu   memakai   IUD   ibu   harus melakukan  

kunjungan ulang dua minggu 

  

10.  Ibu yang baru keguguran dan tidak memiliki infeksi     

penyakit        menular       dapat menggunakan IUD. 

  

11 IUD dapat mempengaruhi kualitas ASI.   

12 IUD dapat mencegah IMS termasuk HIV/AIDS.   

13 Kontrol  IUD tidak perlu walaupun suami merasa ada 

yang menusuk saat berhubungan intim. 

  

14 Bulan pertama pemasangan AKDR dapat mengakibatkan 

haid lebih lamadan banyak, saat haid lebih sakit. 
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Lampiran 3 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

     

 

 

 

Tasya Angelina sihite  

 

Mobile Phone : 082287614873 

E-mail :angelinatasya082@gmail.com 

 

1. Nama : Tasya Angelina Sihite  

2. Nim : P07524420041 

3. Pekerjaan : Mahasiswa 

4. Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan 

5. Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan 

6. Tempat Tanggal Lahir : Aek Kanopan , 13 juli 2002 

7. Jenis Kelamin : Perempuan 

8. Agama : Kristen Protestan  

9. Alamat : Jalan Bunga Mayang No.1  Kec. Medan Tuntungan 

10. Alamat E-mail : angelinatasya082@gmail.com 

11. No Telp/Hp : 082287614873 

 

DATA PRIBADI 
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RIWAYAT PENDIDIKAN 

  

  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 2007-2008 :  TK Methodis Aek Kanopan 

2. 2008-2014 : SD 112280 Aek Kanopan 

3. 2014-2017 : SMP Negeri 1 Pahae Jae  

4. 2017-2020: SMA St. Maria Tarutung  

4. 2017-2020 : SMA Santa Maria Tarutung 

 

 

 

4. 2017-2020 : MAS DARUL AITAMI ACEH SELATAN 
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Lampiran 6 

Surat Suvey penelitian  
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Lampiran 7 

Surat Balasan Survey Penelitian  
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Lampiran 8 

Surat Balasan Penelitian Dan Surat Selesai Penelitian  
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Lampiran 10 

Surat izin penelitian  
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Lampiran 11 

Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 12 

 
Master Tabel 

 
N0 Usia  kode Pekerjaan  Kode  Pendidikan  Kode  Paritas  kode Sumber 

informasi  

kode kontrasepsi 

1 28 2 Tidak 

bekerja 

1 SLTP 1 < 2 

ank   

2 Tenaga 

kesehatan  

2 2 

2. 20 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTA  1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

2 2 

3 35 2 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan  

2 2 

4 30 2 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih 

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

2 2 

5 42 3 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih 

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

2 2 

6 40  3 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

2 1 

7 31 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

1 2 

8 41 3 Wiraswasta  2 SLTA 1 >3 

ank  

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

9 31 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih 

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

10 37 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

11 22 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

12 30 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

13 28  2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

14 28 2 Wiraswasta  2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

15 21 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan  

2 2 

16 22 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan  

2 1 

17 23 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan  

2 2 

18 26 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

19 35 2 Tidak 

bekerja  

1 SD 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan  

2 2 
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20  46 3 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

21 26 2 Wiraswasta  2 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan  

2 2 

22 38 3 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

23 40 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan  

2 2 

24 24 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

25 29 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

26 35 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

27 31 2 Wiraswasta  2 SLTP 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

28 19 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

29 28 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

30 31 2 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

31 34 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

32 40 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

33 25 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

34 36 3 Petani 2 SLTP 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 1 

35 24 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

36 18 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

37 19 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

38 33 2 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

39 27 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

40 38 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 
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41 26 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

42 26 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 1 

43 29 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

44 36 3 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

45 29 2 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

46 31 2 Tidak 

bekerja  

1 SD 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

47 28 2 Tidak 

bekerja  

1 SD 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

48 29 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

49 39 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

50 35 2 Tidak 

bekerja  

1 SD 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

51 40 3 Petani 2 SLTP 1 >3 

ank 

2 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

1 2 

52 30 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

53 35 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2  tenaga 

kesehatan 

1 2 

54 40 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

55 28 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

56 30 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2  tenaga 

kesehatan 

1 2 

57 45 3 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2  tenaga 

kesehatan 

1 2 

58 22 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

59 28 2 petani 2 SLTP 1 >3 

ank 

2 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

2 2 

60 45 3 Petani  2 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

2 1 

61 25 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 
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62 25  2 wiraswasta 2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

2 1 

63 29 2 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2  tenaga 

kesehatan 

1 2 

64 25 2 Tidak 

bekerja  

1 SD 1 >3 

ank 

2 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

2 2 

65 32 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1  tenaga 

kesehatan 

1 1 

66 27 2 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

67 36 3 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2  tenaga 

kesehatan 

1 2 

68 25 1 petani 2 SD 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 1 

69 40 2 buruh 2 SD 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

70 28 1 PNS 2 Perguruan 

tinggih  

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

71 30 1 Wiraswasta 2 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

72 29 1 Wiraswasta 2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 1 

73 28 1 Pegawai 

swasta 

2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

74 40 2 petani 2 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

75 29 1 Wiraswasta 2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

76 20 1 Pegawai 

swasta 

2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

77 26 1 petani 2 SD 1 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 1 

78 40 2 buruh 2 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

79 28 1 wiraswasta 2 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

80 30 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTP 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

81 28 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 
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32 1 Wiraswasta 2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

83 27 1 Tidak 

bekerja  

1 SLTA 1 >3 

ank 

2  tenaga 

kesehatan 

1 2 

84 38 2 Pegawai 

swasta  

2 Perguruan 

tinggih  

2 >3 

ank 

2 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

85 27 1 Pegawai 

swasta 

2 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

2 2 

86 29 1 Wiraswasta 2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

Tenaga 

kesehatan 

2 2 

87 30 1 Pegawai 

swasta 

2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

88 40 2 Tidak 

bekerja 

1 SLTA 1 >3 

ank 

2 Tenaga 

kesehatan 

1 2 

89 34 1 Pegawai 

swasta 

2 SLTA 1 < 2 

ank   

1 Tidak 

tenaga 

kesehatan 

2 2 

90 28 1 Tidak 

bekerja  

1 Perguruan 

tinggih 

2 < 2 

ank   

1 Tenaga 

kesehatan 

1 1 
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Lampiran 13 

Surat Etichal Clearens 
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Lampiran 14 

LEMBAR KONSULTASI 
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Lampiran 15 
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