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ABSTRAK

Latar Belakang : DemamThypoidmerupakansuatupenyakitinfeksi yang terjadi
pada usus halus yang disebabkan oleh Salmonella thypi.DemamThypoid di negara
majuterjadimencapai  5.700 kasussetiaptahunnya, sedangkan di negara
berkembangDemamThypoidsekitar 21,5 juta orang per tahun. Secara global
diperkirakansetiaptahunnyaterjadisekitar 21  jutakasus  dan 222.000
menyebabkankematian. Tujuan: Untuk mengetahui persamaan, kelebihan dan
kekurangan dari jurnal penelitian. Metode: Metode penelitian menggunakan studi
kepustakaan atau literatur review. Hasil: Kelima jurnal memiliki hubungan satu
sama lain dimana kelima jurnal tersebut sama-sama membahas tentang masalah
nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh pada klien Demam Thypoid dan memiliki
tujuan yang sama yaitu untuk mengatasi masalah nutrisi kurang dari kebutuhan
tubuh pada klien Demam Thypoid.Kesimpulan: Berdasarkan hasil Systematik
Review yang telah dilakukan tentang masalah nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh
disimpulkan bahwa terapi farmakologi yang biasa diberikan yaitu dengan
pemberian obat anti emetik yaitu obat anti mual dan pemberian makanan yang
berkolaborasi dengan ahli gizi. Terapi non farmakologi yang biasanya dilakukan
yaitu menganjurkan untuk tetap mengkonsumsi makanan dan memperbanyak
minum air putih.Saran: Diharapkan klienmampu mengetahui penyebab terjadinya
ketidakseimbangan nutrisi dan menerima pendidikan kesehatan tentang kebutuhan
nutrisi tubuh untuk meningkatkan kualitas nutrisi tubuh pada klien Demam
Thypoid.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Demam Thypoid, Ketidakseimbangan
nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh.
Kepustakaan : 22, 2015 - 2019
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ABSTRACT

Background: Typhoid fever is an infectious disease found in the small intestine,
caused by Salmonella thypi. Typhoid fever in developed countries reaches 5,700
cases each year, while in developing countries it reaches around 21.5 million
cases per year. Globally every year it is estimated that there are around 21 million
cases and 222,000 among them end in death. Purpose: To find out the
similarities, advantages and disadvantages of research journals. Method:
Research is a literature study. Results: The five journals have a relationship with
each other, the five journals discuss the problem of malnutrition, less than the
body needs of typhoid fever clients, and they have the same goal, to overcome the
problem of malnutrition than typhoid fever clients. Conclusion: Through a
systematic review it is known that pharmacological therapy that is usually given
to overcome malnutrition is by giving anti-emetic drugs, namely anti-nausea
drugs, and food in collaboration with nutritionists. Non-pharmacological therapy
that is usually given is a suggestion to keep eating and drinking plenty of water.
Suggestion: Clients are expected to be able to identify the causes of malnutrition
and implement health education about the body's nutritional needs to improve the
quality of nutrition in typhoid fever clients.

Keywords : Nursing Care, Thypoid Fever,nNutritional Imbalance, Below
Body’s Needs.
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