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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

..‘) K Poltekhes Medan
., Kemenkes o i i 04133
Modon, Sumatera Utara 20137
& (067) BI6H633

@ Mtips//poltakies-medaen.acid

Nomor : PP,08.02/F.XXI1.10/ 1400 /2024 18 Maret 2024
Perihal : /zin Penelitian

Yang terhormat,

Kepa Sekolah RA Binmudora Desa Lengau Seprang Kecamatan Tanjung
Morawa

di-

Tempat

Sehubungan dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaraan Prodi Sarjana
Terapan Kebidanan bagi mahasiswa Semester Akhir dituntut untuk melakukan
penelitian. Sehubungan dengan hal tersebut maka bersama ini kami mohon
kesediaan Bapak/Ibu untuk memberi izin penelitian kepada:

Nama : Cindy Arista Ria
NiM . PO7524420010
Judul Penelitian ;. Pengaruh Bermain Puzzle Terhadap Perkembangan

Motorik Halus Anak Usia 60 - 72 Bulan di RA
Binmudora Desa Lengau Seprang Kecamatan
Tanjung Morawa Tahun 2023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan kerjasama
yang baik diucapkan terima kasih.

Jurugan Kebidanan
Ketua, f

Arihta br.Sembjring, SST, M.Kes
NIP, 197002131998032001

K Keschatan ndak suap daevstau gratifikast dolam bontuk apspun. Jika 1ordagat poicersi sup
shans gracifikesi silakon laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dass hatpsAubo komibes 2o il Untuk
verifikasikeastion tands tangan elektronik, silaksn unggah dokumen pada laman

heeps Hue homislo go wih orifs PDF

54



Lampiran 2 Surat Balasan Selesai Penelitian

Yayasan Pendidikan Bina Generasi Muda Dan Olah Raga

(YPBINMUDORA) @&

-

Dusun I Lengau Scprang Kec. Tj. Morawa Kab. Deli Serdang HP. 0812 1266 1228

Nomor 1 28/TKRA/BM/111/2024
Lampiran : -
Perihal : Selesai Penelitian

Kepada Yth,
Kepala Jurusan Kebidanan
Politeknik Kebidanan Kemenkes Medan
Di-
Tempat

Dengan hormat dengan surat saudara nomor: PP.08.02/F.XXI1.10/ 1400 /
2024 Tanggal 18 Maret Perihal di pokok surat, dengan ini disampaikan bahwa
Mahasiswa tersenut dengan nama di bawah ini telah selesai penelitian di RA
BINMUDORA Desa Lengau Seprang Kecamatan Tanjung Morawa dengan judul

“Pengaruh Bermain Puzzle Terhadap Perkembangan Motorik Halus
Anak Usia 60-72 Bulan di RA BINMUDORA Desa Lengau Seprang
Kecamatan Tanjung Morawa Tahun 2024”

Adapun nama mahasiswa yang melakukan penelitian sebagai berikut :

No Nama NIM

1. | Cindy Arista Ria P07524420010

Demikian surat ini kami buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
semestinya, atas kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

e

A
&S ,’.I‘anjugg“}\?orawa. 20 Maret 2024
&7d Iggpgki.%}f\\.Ble\’IUDORA
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Lampiran 3 Surat Ethical Clearner

Kementeri
an Keseha
Poltekkes Medan i

a' K kes Komisi Etik Peneliti
.eb emen & Jalan Jarmin G ng K',:“':isequ(qn

LIPS

Medan, Sumatera Utarg 2013°
= (061) BIE8E3S ata 20037
@ hitps.//poltekkes-meodan ac

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APP,
“ETHICAL APPROVAL “ ROVAE
No: 01.26 566 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Rescarch Protocol Proposed By

Peneliti Utama : CINDY ARISTA RIA
Principil I Investigator
Nama Institusi . Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title
“PENGARUH BERMAIN PUZZLE TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS ANAK
USIA 60-72 BULAN DI RA BINMUDORA DESA LENGAU SEPRANG
KECAMATAN TANJUNG MORAWA TAHUN 2023."

ndar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan
pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Sta
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko,
7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordatice to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social
Values ., 2)Scientific  Values 3)Equitable  Assessment  and Benefits,  4)Risks,
5)Persuasion Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, reférring to
the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each

standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 31 Juli 2024 sampai 31 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 31 July 2024 wmil 31 July 2025

Medan, 31 July 2024
Ketua/chairperson

~

-

dr. Lestari Rahmah, MKT,
NIP.197106222002122003

56




Lembar 4 Informed Consent

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)
Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama PP

Alamat e e e e e e e et e e e et e e e b e e b e e reeeaae e
Nomor Hp/Telpon L et e e eeeeesee—eaeee—e—e e ae et e e te e e e aaeareeareas

Orang tua/wali dari :
Nama et ettt eee e eee e eetereeaeeererer e eeearara e aaean,
Kelas et e et e e et ettt —eaeeeeeeeeee—aaaeeeeerere———aaeaeaareennn
Umur ettt ettt eerteeeeeteeerreetiiteeeteeesteaaaieeeeeteeeraaarraeaereeerts

Menyatakan bahwa saya telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti
mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh: Cindy Arista Ria dengan judul
“PENGARUH BERMAIN PUZZLE TERHADAP PERKEMBANGAN
MOTORIK HALUS ANAK USIA 60-72 BULAN DI RA BINMUDORA DESA
LENGAU SEPRANG KECAMATAN TANJUNG MORAWA”

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini
secara sukarela dan tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu-waktu tanpa
sanksi apapun.

Responden
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Lembar 5 Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI ANAK DALAM KEGIATAN PUZZLE
DALAM MENINGKATKAN MOTORIK HALUS ANAK

USIA 60-72 BULAN DI RA BINMUDORA DESA LENGAU
SEPRANG KECAMATAN TANJUNG MORAWA

Nama :

Umur

Berat badan

Tinggi badan :

Hari/Tanggal Kegiatan :

Petunjuk pengisian

1. Lembar observasi diisi oleh peneliti

2. Berilah tanda ceklis (v) pada kolom

No Indikator yang diamati Ya Tidak

1 | Anak fokus melakukan bermain puzzle

2 | Anak mampu menyusun puzzle dengan
tepat waktu maksimal 15 menit

3 | Anak mampu memegang kepingan puzzle
dan menyusunnya

4 | Anak mampu membedakan kanan dan Kiri
dalam meyusun puzzle

5 | Anak sabar dalam melakukan bermain
puzzle

6 | Anak antusias saat bermain puzzle

7 | Anak mampu mempresentasikan hasil
rangkaian puzzle

8 | Anak mampu mengungkapkan perasaanya
setelah bermain puzzle

9 | Anak mampu menyelesaikan puzzle
dengan tepat waktu maksimal 15 menit

10 | Anak mampu menyebutkan warna saat
bermain puzzle

9-10 = Sesuali
7-8 = Meragukan
<6 = Penyimpangan
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Lampiran 8 LembarKonsultasi

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK IN
) DONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN §
q 4; :9 MANUSIA KESEHATAN NEUMBERDAYA
b ) POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENRES A1

J1.. JaminGinting KM, 13,5 Kel, Lau Cih Medan Tuntun
pan Kode Pos :
Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644 : i

ww v poltehes-amedimn ol

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI

: Cindy Arista Ria
: P07524420010

Nama Mahasiswa

Nim
Judul Skripsi : Pengaruh Bermain Puzzle Terhadap
Perkembangan Motorik Halus Pada Anak Usia
60-72 Bulan di RA Binmudora Desa Lengau
Seprang Kecamatan Tanjung Morawa Tahun
' 2024
. : Pembimbing Utama : Yusniar Siregar, SST,M.Kes

. Pembimbing Pendamping  : Dr. Efendi Sianturi, SKM,M.Kes

Tﬂb TANGGAL URAIAN KEGIATAN HASIL PARAF
i BIMBINGAN
i Diberi arahan
i Kamis ooy gison untuk mencari r
." 10 Agustus 2023 Pengajuan judul skripsi referensi untuk
{ Judul skripsi Yusniar Sircgar, SST,M,Kes
Menjumpai dosen Diberi arahan
2, Jumat pembimbing II tentang untuk mencari
11Agutus 2023 | rancangan judul referensi untuk
Penelitian judul skripsi
Dr. Efendi Siantur, SKM,M.Kes
. Membawa sumber jumal | Perbaikan
c S0t berhubungan d
14 Agustus 2023 yang ubungan dengan
masalah atau judul yang ?/
diajukan
Yusniar Siregar, SST,M.Kes _j
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judul penelitian ‘]
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pertu di revisi Yusniar Siregar, SST.MKes
7. Jumat , - Konsultasi revisi Perbaikan
17 November 2023 dengan pembimbing (9,
11 terkait bab 1,2 dan
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- Pengarahan penulisan Dr. Efendi Siantur, SKM.M.Kes
8. Jumat, Konsultasi dengan | - Perbaikan Bab
24 November 2023 | pembimbing II terkait bab 3
1,2 dan 3 - Lakukan survei Qv
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9. Rabu, - Konsultasi kembali ACC
29 November 2023 revisi Bab 3 dengan Ujian Proposal
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seminar proposal
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pembimbing 11 Dr. Efendi Siahtur, SKM.M.Kes
10. .
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Novem ujian seminar proposal Ujian proposal
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14 Desember setelah  wjian  proposal Proposal
2023 dengan ketua penguji < Menambahkan " .
materi yang P '/é ‘
masih  belum
len
g Suswati, S§1.M Ko
—t = ACC Penelitian | .
12, Jumat , Konsultasi Kembali | - Lanjutkan
15 Desember setelah  revisi  ujian mengurus
2023 proposal Ethical ) /
Clearance, dan e <
- Turun ke
lapangan untuk Suswati, S5 T.M Kes
penelitian ’
13 1
Jumat , Konsultasi revisi seminar | Perbaiki revisi
15 Desember | proposal dengan penguji | proposal yang b
2023 pendamping belum lengkap
Dr. Efendi Siantur, SKM.M .Kes
14, Jumat, Perbaiki revisi proposal Perbaikan |
22 Desember | Kembali dan konsultasi
2023 kepada penguji \9_‘
pendamping
Dr. Efendi Siantur, SKM,M.Kes
15. Jumat , Perbaiki revisi proposal | - ACC Penelitian
22 Desember Kembali dan konsultasi - Lanjutkan
2023 kepada penguji mengurus
pendamping Ethical
Clearancer
Dr. Efendi Siantur, SKM,M.Kes
16. Senin, Perbaiki revisi proposal |- ACC Penelitian
19 Februari 2024 | kepada penguji utama - Lanjutkan
mengurus
Ethical
Clearancer
Yusniar Siregar, SST,M.Kes
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Lampiran 9

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Alamat

Kewarganegaraan

Status

Agama

Nama Orang Tua
Ayah
Ibu

Anak ke

No. HP

Email

: Cindy Arista Ria

: Pematang Raya/ 30 September 2000

: Perempuan

: Desa Limau Manis Dusun XII Kecamatan
Tanjung Morawa

: Indonesia

: Belum Menikah

:Islam

: Abdul Muin

: Lindawati Saragih

: 1 dari 4 bersaudara

: 083173154958

: cindyarista7315@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL
No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat

1 | SD Negeri 101884 Tanjung 2007 2013
Morawa

2 | SMP Negeri 1 Tanjung 2013 2016
Morawa

3 | SMA Negeri 2 Tanjung 2016 2019
Morawa

4 Poltekkes Kemenkes Medan 2020 2024
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