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LAMPIRAN 2 

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 
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LAMPIRAN 3 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 4 

ETHICAL CLEREANCE 
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LAMPIRAN 5 

INFORMAT CONSENT 

PEMERIKSAAN ASAM UAT SEBELUM DAN SESUDAH DENGAN 

PROGRAM INTERVENSI KONSUMSI REBUSAN DAUN KELOR PADA 

MASYARAKAT DUSUN 4,DESA LAE PINANG KECAMATAN 

SINGKOHOR KABUPATEN ACEH SINGKIL TAHUN 2024 

 

Bapak/ibu,saudara/I yang terhormat, 

             Dalam ragka pemenuhan kewajibab penyususan tugas akhir pada studi D-

III di poltekkes kemenkes medan jurusan teknologi laboratorium medis dengan ini 

saya  

Nama   :DINI ANTIKA 

NIM   :P07534021166 

Jurusan  :Teknologi Laboratorium Medis 

 

            Berdasarkan dengan surat ini saya memohon bantuan saudara/I bersdia 

menjadi responden dalam penelitian yang akan saya lakukan.Penelitian ini dengan 

mengetahui pemeriksaan asam urat sebelum dan sesudah dengan program 

interensi konsumsi rebusan daun kelor pada masyarakat Dusun 4,Desa Lae Pinang 

Kec. Singkohor, Kab.Aceh Singkil tahun 2024.Atas perhatian dan partisipasinya 

saya ucapkan terikasih. 

 

 

Lae Pinang ,……….2024 

 

Peneliti 

 DINI ANTIKA 
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LAMPIRAN 6  

LEMBAR PERSETUJUAN 

SURAT PERSETUJUAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertandatangan di bawah ini  

Nama   :     

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Alamat   :      

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan mengenai maksud 

pengumpulan data untuk penelitian mahasiswa Poltekkes medan oleh Dini Antika tentang 

”Pemeriksaan asam urat sebelum dan sesudah dengan program intervensi konsumsi 

rebusan daun kelor pada Masyarakat dusun 4, desa lae pinang kecamatan singkohor 

kabupate aceh singkil tahun 2024 “ 

Untuk itu secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi responden penelitian 

tersebut. Demikian surat persetujuan ini saya setuju tanpa ada unsur paksaan dan untuk 

dipergunakan sebagaimana semestinya. 

 

 

Lae Pinang ,      2024 

Responden 

 

(                      )
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LAMPIRAN 7  

SURAT BALASAN 
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LAMPIRAN 8 

MASTER DATA 

 

 

 

No NAMA 

JENIS 

KELAMIN UMUR 

PENDIDIKAN 

TERAKHIR PEKERJAAN PRE-TES POST-TES 

1 DINA NOVITA P 20 SMK IRT 4,2 mg/dl 3,2mg/dl 

2 SYAHRUL DENI  L 22 SMP PETANI 6,3 mg/dl 5,3 mg/dl 

3 TUSMINI  P 23 SMA IRT 3,3 mg/dl 4,4 mg/dl 

4 

TEGUH SE-

TIAWAN  L 23 SP PETANI 5,2 mg/dl 4,5 mg/dl 

5 RIKI ANDRIAN  L 23 SMP PETANI 4,6 mg/dl 3,9 mg/dl 

6 LIA P 23 SMA IRT 4,1 mg/dl 3,5 mg/dl 

7 SAFRIADI L 24 SMA SWASTA 8, 1 mg/dl 7,1 mg/dl 

8 

ANISA MA-

HARJA P 25 SMK IRT 4,3 mg/dl 5,1 mg/dl 

9 RENI ANDRIANI P 27 SMA IRT 3,2 mg/dl 2,5 mg/dl 

9 RIZAL L 27 SMK PETANI 5,3 mg/dl 6,5 mg/dl 

11 

HERI NURDIAN-

SYAH  L 27 SMA PETANI 6,2 mg/dl 5,1 mg/dl 

12 DEDI AGUSTIAN L 30 SMA PETANI 5,6 mg/dl 4,3 mg/dl 

13 UMAYAH P 30 SMA IRT 3,4 mg/dl 3,1 mg/dl 

14 JARWANDI L 31 SMA SWASTA 4,9 mg/dl 3,6 mg/dl 

15 YANI P 33 SMA IRT 4,4 mg/dl 3,4 mg/dl 

16 NITA P 33 SMA IRT 4,2 mg/dl 3,2 mg/dl 

17 ERIS P 34 SMA IRT 5,2 mg/dl 4,1 mg/dl 

18 NGADIMIN L 35 SMP PETANI 5,8 mg/dl 4,2 mg/dl 

19 

ZERMAI CAN-

DRA L 36 SMA PETANI 4,9 mg/dl 3,8 mg/dl 

20 WARTONI L 36 SMA PETANI 5,1 mg/dl 4,2 mg dl 

21 BARIYAH P 36 SMA IRT 3,5 mg/dl 3,1 mg/dl 

22 SUGENG RIADI L 37 SMA PETANI 5,4 mgdl 4,8 mg/d 

23 ANDI SUCIPTO L 41 SMA SWASTA 4,3 mg/dl 6,4 mg/dl 

24 NUR SAEAH P 45 SD IRT 5,2 mg/dl 4,4 mg/dl 

25 YANTI P 47 SD IRT 6,2 mg/dl 4,9mg/dl 

26 CAHYANI P 47 SD IRT 4,3 mg/dl 5,5 mg/dl 

27 ROMLI L 49 SMP PETANI 6,2 mg/dl 7,3 mg/dl 

28 RIMIN L 50 SD PETANI 6,1 mg/dl 5,4 mg/dl 

29 SRI HARTATI P 50 SD IRT 5,3 mg/dl 5,3 mg/dl 

30 HARTO L 50 SD PETANI 5,8 mg/dl 7,2 mg/dl 
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LAMPIRAN 9 

UJI STATISTIK 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pre tes 5.020 30 1.0823 .1976 

post tes 4.643 30 1.2934 .2361 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 pre tes & post tes 30 .663 .000 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t Df 

Sig. 

(2-tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 

 

Pair 1 

pre tes - 

post tes 

.3767 .9947 .1816 .0052 .7481 2.074 29 .047 

 
 

 



34 

 

LAMPIRAN 10  

DOKUMENTASI PENELITIAN 
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LAMPIRAN 11 

RIWAYAT PENULIS 

Dini Antika penulis karya tulis ilmiah, lahir pada tanggal 

28 januari 2003 tepatnya Di Aceh Singkil. Penulis 

merupakan anak ke- dua dari dua bersaudara. Penulis 

merupakan puteri dari Bapak Sarimin dan Ibu Cahyani, 

serta  Dedi Agustian sebagai abang laki-laki. Penulis 

pertama kali memasuk pendidikan di SDN 1 Singkohor 

pada 2009 dan selesi pada tahun 2015, pada tahun yang 

sama penulis melanjutkan pendidikan ke jenjang 

pendidikan menengah di SMP N Singkohor dan selesai menempuh pada tahun  

2018. Dilanjutkan pada tahun yang sama penulis menempuh pendidikam sekolah 

menengah atas di SMK kesehatan haji medan dan tamat pada tahun 2021. Pada 

tahun 2021 penulis melanjutkan pendidikannya dan terdaftar sebagai Mahasiswa 

di Kampus Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan pada jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis dan selesai menempuh pendidikan pada tahun 2024. 

Penulis menyelesaikan pendidikannya dengan penuh ketekunan dan semangat 

yang tinggi berkat bekal motivasi dari orangtua dan rekan-rekan terdekat. Semoga 

dengan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan kontribusi bagi dunia 

pendidikan. Akhir kata penulis ucapkan terimakasih dan puji syukur yang sebesar-

besarnya atas terselesaikannya penulisan karya tulis ilmiah ini. 
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LAMPIRAN 12 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

           

 

Nama     : DINI ANTIKA 

NIM     : P07534021166 

Tempat,Tanggal Lahir  : Aceh Singkil,28 januari 2003 

Jenis Kelamin    : Perempuan  

Agama     : Islam 

Status dalam keluarga   : Anak ke dua dari 2 bersaudara 

Alamat  : JL.Bandeng Dusun 4, Desa Lae Pinang, 

Kecamatan Singkohor, Kabupaten Aceh 

Singkil  

Telepon    : 085830032391 

E-mail     : diniantika94@gmai.com 

Nama Orang  

Ayah     : Sarimin 

Ibu     : Cahyani 

 

Riwayat Pendidikan  

1.2009-2015    : SD N 1 SINGKOHOR 

2.2015-2018    : SMP N 1 SINGKOHOR 

3.2018-2021    : SMK KSESEHATAN HAJI SUMUT 

4.2021-2024    : POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN  
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LAMPIRAN 13 

Lembar Turnitin 

 

 

 


