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ABSTRACT

MARSELLA AMITES y 4 BR SEMBIRING

Antibiotic Resistance Patterns of Bacteria Isolated from Sepsis Patients in the
Bunda Thamrin Clinical

'Laboratory, Medan
Supervised by Suryani M,F Situmeang, S.Pd, M.Kes

Sepsis is an acute clinical condition caused by an attack of microorganisms on

human blood. Sepsis causes the body's immune response to infection to overreact.

Sepsis can be caused by several different infections, including malaria,
bloodstream, diarrhea, lower respiratory tract infections, dengue fever, and
systemic inflammatory diseases. This occurs when our body gives an overly strong
immune response to bacterial infections. The bacteria that cause sepsis are
Acinetobacter  baumannii,  Klebsiella pneumonia,  Escherichia  coli,

Staphylococcus sp., Enterococcus sp., and Streptococcus sp. The bacterial
resistance pattern is a description of the highest percentage of bacteria that cause
infection accompanied by the results of antibiotic sensitivity tests. The purpose of
this study was to determine the pattern of antibiotic resistance to bacteria isolated
Jfrom sepsis patients and to determine antibiotics that can inhibit bacterial growth
in sepsis patients. The type of research used in this study is quantitative
descriptive with an exploratory research method. This study was conducted from
January to June 2024 at the Bunda Thamrin Medan Clinical Laboratory with 120
samples. Based on the research conducted, the results obtained were that Jfrom

120 sepsis blood samples examined at the Bunda Thamrin Medan Hospital
Microbiology Laboratory, Escherichia coli bacteria were found to be the most
common cause of sepsis with a percentage of 20.83%. Of all the bacteria, they
still have good sensitivity to Tigecycline, Trimetropim/sulfamethoxazole,

Meropenem, and Amiikacin, but the sensitivity of these bacteria to Amoxicillin is

no longer good.

Keywords: Sepsis, Bacterial sensitivity, Antibiotics
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ABSTRAK

MARSELLA AMITESYA BR SEMBIRING

Pola Resistensi Antibiotik Terhadap Bakteri Yang Diisolasi Dari Pasien
Sepsis di Laboratorium Klinik Bunda Thamrin Medan

Dibimbing oleh Suryani ML.F Situmeang, S.Pd, M.Kes

Sepsis adalah kondisi klinis akut yang disebabkan oleh serangan mikroorganisme
pada darah manusia. Sepsis menyebabkan respon imun tubuh terhadap infeksi
bereaksi berlebihan. Sepsis dapat disebabkan oleh beberapa infeksi berbeda,
termasuk malaria, aliran darah, diare, infeksi saluran pernapasan bawah, demam
berdarah, dan penyakit inflamasi sistemik. Hal ini terjadi ketika tubuh Kkita
memberikan respon imun yang terlalu kuat terhadap infeksi bakteri. Bakteri yang
menyebabkan sepsis yaitu Acinetobacter baumanii, Klebsiella pneumonia, dan
Escherichia coli, Staphylococcus sp., Enterococcus sp., dan Steptococcus sp. Pola
resistensi bakteri adalah deskripsi mengenai persentase tertinggi bakteri penyebab
infeksi disertai hasil uji sensitivitas terhadap antibiotika. Tujuan dalam penelitian
ini adalah untuk mengetahui pola resistensi antibiotik terhadap bakteri yang
diisolasi dari pasien sepsis dan untuk menentukan antibiotik yang dapat
menghambat pertumbuhan bakteri pada pasien sepsis. Jenis penelitian yang
digunakan pada penelitian ini adalah dekskriptif kuantitatif dengan metode
penelitian eksploratif. Penelitian ini dilakukan mulai bulan Januari-Juni 2024 di
Laboratorium Klinik Bunda Thamrin Medan dengan 120 sampel. Berdasarkan
penelitian yang dilakukan diperoleh hasil yaitu dari 120 sampel darah sepsis yang
di periksa di Laboratorium Mikrobiologi RSU Bunda Thamrin Medan didapatkan
bakteri Escherichia coli sebagai penyebab sepsis yang paling banyak dengan
presentase 20,83%. Dari semua bakteri masih memiliki sensitivitas yang baik
terhadap Tigecyeline, Trimetropim/ sulfamethoxazol, Meropenem, dan Amiikacin
akan tetapi sensitivitas bakteri tersebut terhadap Amoxicillin sudah tidak baik.

Kata kunci: Sepsis,Sensitivitas bakteri, Antibiotik
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