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Yang terhormat,

Pimpinan Klinik Pratama Rawat Inap Dewina Clinic Durin Tonggal
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Sehubungan dengan Kurikulum Nasional Penyelenggaraan Prodi Sarjana
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Nama : Sri Bina Br. Surbakti
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Judul Penelitian : Pengaruh Pemberian Media Vidio Mengenai
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“PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MENGGUNAKAN MEDIA VIDIO
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1: dewinaclinic@hotmail.com HP. 0811 638 1117 /0811 654 1117

No. :022/VI/KPDC/2024
Lampran
Perihal :Surat Balasan Ijin Survei Penelitian

Yth. Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan
Di-

Tempat.

Sehubung dengan surat saudara pada tanggal 04 Maret 2024 dengan nomor
PP.08.02/F.XXI1.10/1073/2024 tentang perihal izin penelitian dalam rangka
penyusunan Skripsi Mahasiswa Program D-IV Kebidanan Alih Jenjang Poltekkes
Kemenkes Medan, atas nama :

Nama : SRI BINA BR. SURBAKTI

Nim : P07524423142

Semester/T.A : VIII/ 2023-2024

Judul Penelitian : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media Vidio

Tentang Pencegahan Dan Penanganan Awal Diare Pada Balita
Terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu Di Klinik Dewina Desa
Durin Tonggal. Kec Pancur Batu.

Tempat Penelitian  : Klink Dewina Desa Durin Tonggal

Benar telah melakukan penelitian di Klinik Dewina Desa Durin Tonggal. Demikian
disampaikan atas perhatianya saya sampaikan Trimakasih.

Durin Tonggal, 22 Juni 2024
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Nama : SRI BINA BR. SURBAKTI

Nim : P07524423142

Semester/T.A : VIII/ 2023-2024

Judul Penelitian : Pengaruh Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media Vidio

Tentang Pencegahan Dan Penanganan Awal Diare Pada Balita
Terhadap Tingkat Pengetahuan Ibu Di Klinik Dewina Desa
Durin Tonggal. Kec Pancur Batu.

Tempat Penelitian  : Klink Dewina Desa Durin Tonggal

Benar telah melakukan penelitian di Klinik Dewina Desa Durin Tonggal. Demikian
disampaikan atas perhatianya saya sampaikan Trimakasih.

Durin Tonggal, 15 Maret 2024
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Lampiran 7 : Surat Persetujuan Responden

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA
BERPARTISIPASI MENJADIRESPONDEN
PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini
Nama

Umur

Alamat

No HpWa

Menyatakan secara sukarela bersedia menjadi responden penelitian ini.Saya
Sri Bina Br. Surbakti mahasiswa semester akhir Poltekkes Kemenkes Medan
Jurusan Kebidanan akan melakukan penelitian tentang” Pengaruh Pemberian Media
Vidio Tentang Pencegahan Dan Penanganan Awal Diare Pada Balita Terhadap
Tingkat Pengetahuan Ibu Di Klinik Dewina Kec. Pancur Batu Tahun 2024 . Saya

percaya bahwa segala pernyataan yang saya berikan akan di jamin kerahasiaanya.

Saya menghargai atas ksedian ibu untuk meluangkan waktu dalam
penelitian saya ini dan menandatangani lembar persetujuan. Atas kesediaan dan

kerjasamanya saya ucapkan terimaksih.

Medan, 2024

Responden
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Lampiran 8 : Kuesioner Pengetahuan Tentang Diare

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN MENGGUNAKAN MEDIA
VIDIO TENTANG PENCEGAHAN DAN PENANGGANAN AWAL
BALITA TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN IBU DI KLINIK

DEWINA

Petunjuk pengisian

1. Tuliskan id entitas anda pada t e m pat yang telahdisedi akan

2. Bacalah setiap pertanyaan dalam kolom lebih tel iti, kemudian pilih
salah satu dari jawaban yang paling sesuai dengan pendapat
anda.

3. Identitas dan data yang anda b er ikan akan dijamin kerahasiannya.

4. Untuk kelancaran penel itian ini mohon semua pertanyaan diberi

jawaban, Jangan sampai terlewatkan.

Seilamat meingeirjakan dan teirimakasih

Karakteristik Responden dan Balita
Nama Responden :

Umur

Pendidikan

Pekerjaan

v A W e

Alamat

1. Nama Balita
2. Umur anak

3. Jenis Kelamin
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A. Soal Pilihan Berganda

Jawablah pertanyaan berikut ini dengan memberikan

tanda silang (X) pada jawabanyang kamu pilih !

1.

6.

Menurut ibu apa yang di maksud dengan diare?

a. Buang air besar dalam bentuk cairan lebih dari tiga kali dalam satu
hari

b. Keadaan pengeluaran tinja yang tidak normal
C. Mencret dan muntah berturut-turut

Menurut ibu apa yang dimaksud dengan kekurangan cairan
(dehidrasi)?

a. Gangguan dalam keseimbangan cairan atau air pada tubuh
b. Banyaknya air yang keluar dari tubuh

C. Gangguan pencernaan yang menyebabkan kurangnya air dalam
tubuh

Menurut ibu kekurangan cairan (dehidrasi) disebabkan karena?

a. Sedikitnya asupan makanan atau minuman yang diterima balita
b. Balita tidak mau minum dan menangis terus

C. Banyaknya cairan yang keluar saat mengalami diare

Menurut ibu diare dapat ditularkan melalui ?

a. Feces, udara, tangan dan makanan

b. Tidak mencuci tangan dan feces

C. Polusi udara, air yang tercemar dan pakaian yang kotor

Menurut ibu untuk menentukan tingkat dehidrasi yang diderita anak
dapat dilihat dari?

a. Berapa kali anak mengalami mencret dalam 1 hari
b. Penurunan berat badan anak

C. Sudah berapalama anak mengalami diare

Menurut ibu apa langkah pertama yang harus dilakukan
pada anak yang mengalamidehidrasi akibat diare?

a. Membawa anak berobat segera ke pelayanan kesehatan
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b.

C.

Memberikan oralit pada anak

Memberikan sup, air tajin atau air kelapa pada anak

Menurut ibu komplikasi apa yang sering dijumpai akibat diare pada

anak?

a. Kekurangan cairan dan gangguan gizi akibat kelaparan
b. Kehilangan berat badan

C. Rasahaus dan lapar yang sangat besar

Menurut ibu ketika anak diare makanan apa saja yang harus

dihindari?

a. Minuman bersoda dan dengan pemanis buatan

b. Kentang, bakmi dan biscuit

Cc. Makanan mengandung lemak dalam jumlah tinggi dan sup

Menurut ibu kapan waktu yang tepat membawa anak

yang terserang diare ke dokter?Ketika:

a. Buang air besar cair lebih sering dan tidak membaik dalam tiga
hari

b. Panas tinggi, muntah dan mengalami keringat dingin

C. Tinjakerasdan anak muntah berulang-ulang dalam jumlah banyak

10. Menurut ibu bagaimana cara mencegah diare?

a. Selalu menjaga kebersihan makanan dan minuman
b. Mencuci tangan sebelum makan

C. Mencuci tangan setelah buang air besar
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B. BeritandaV pada salah satu kolom di bawah ini :

Keterangan :

B :Benar
S :Salah
No Pernyataan Benar | Salah

1 | Apakah Oralit dapat di berikan langsung ketika anak
terkena Diare?

2 | Apakah ibu perlu membuat persediaan atau stok oralit
di rumah?

3 | Apakah oralit dapat menggantikan cairan yang hilang
akibat diare?

4 | Jika perediaan oralit tidak ada apakah larutan gula garam
dapat diberikan?

5 | Apakah larutan gula garam dengan oralit memiliki
manfaat yang sama ?

C. Berikanlah Jawaban singkat untuk pertanyaan di bawah ini

1. Bagaimana cara pembuatan Oralit di rumah yang ibu ketahui?

2. Bagaimana cara pembuatan larutan Gula Garam untuk pengganti

oralit, yang ibu ketahui ?
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Lampiran 9 : Master Tabel Pre-test
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Lampiran 10 : Master Tabel Post test
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Lampiran 11 : Dokumentasi Penelitian

64



Lampiran 12 : Pengolaan data SPSS

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest 159 35 .025 .950 35 11
Posttest 176 35 .007 .943 35 .069

a. Lilliefors Significance Correction

Paired Samples Statistics

Mean M Stol. Dewiation  Std. Error Mean
Fair1  Pretest 54.0000 35 7.55373 1.27681
Fosttest 791429 35 712140 1.20374

Paired Samples Correlations

Significance
I+ Correlation  One-Sided p Two-Sided p
Fair 1 FPretest & Posttest 35 407 008 015

Paired Samples Test

Paired Differences Significance
95% Confidence Interval ofthe
Difference
fMean Std. Deviation  Std. Error Mean Lower Upper t df One-Sided p  Two-Sided p
Pair1 Pretest- Posttest -2514286 7.99685 1.35171 -27.884887 -22.38584 -18.601 34 =.001 =.001
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Lampiran 13 : Pernyataan persetujuan publikasi

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN
AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Medan, saya yangbertanda tangan
di bawah ini:

Nama : Sri Bina Br. Surbakti

NIM : P07524423142

Program Studi/Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan Medan
Judul Tugas akhir :Pengaruh pendidikan kesehata

menggunakan media video tentang
pencegahan dan penanganan awal diare pada balita Terhadap tingkat pengetahuan
ibu di klinik dewina Kec. Pancur batu Tahun 2024

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Medan Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive
Royalty- Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul :

Pengaruh pendidikan kesehatan menggunakan media video tentang pencegahan dan
penanganan awal diare pada balita Terhadap tingkat pengetahuan ibu di klinik
dewina Kec. Pancur batu Tahun 2024.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Medan berhak menyimpan, mengalih
media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat,
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Medan, 29 Juli 2024
Yang menyatakan

(Sri Bina Br. Surbakti)
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Lampiran 14 : Daftar Riwayat Hidup

Sri Bina Br. Surbakti

Mobile Phone : 081360228220
E-mail : sribinasurbakti1l80498@gmail.com

[

| DATA PRIBADI

1. Nama . Sri Bina Br. Surbakti

2. Nim : P07524423142

3. Pekerjaan . Mahasiswa

4. Program Studi : Sarjana Terapan Alih Jenjang Kebidanan
5. Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
6. Tempat Tanggal Lahir : Medan, 18 April 1998

7. Jenis Kelamin : Perempuan

8. Agama . Kristen

9. Alamat : Gg Pertama no 24D Sei Sikambing C.
10. Alamat E-mail : sribinasurbaktil80498@gmail.com

11. No Telp/Hp 081360228220

RIWAYAT PENDIDIKAN

1. 2003-2004 : TK Santo Thomas 1 Medan

1. 2004-2010 : SD Santo Thomas 1 Medan
2.2010-2013 : SMP Santo Thomas 3 Medan

3. 2013-2016 : SMA Santo Thomas 3 Medan

4. 2016-2019 : D-lll Poltekkes Kemenkes Medan
5. 2023-sekarang : D-1V Poltekkes kemenkes Medan
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