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Lampiran 1. Permohonan I1zin Praktek
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Lampiran 2. Surat Balasan Permohonan lIzin Praktek
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Lampiran 3. Form EC
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Lampiran 4. Persetujuan KEPK

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap

1

ZARIFA ISRA’

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2

JL.TGK Meurah, Kec. Syiah kuala, Kab. Banda Aceh, Aceh. Kode Pos 23126

Telp/ Hp/ emaiV lain-tain :

Hp : 082237935031/ email : zarifaisra10@amail com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamainya)

4

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Judul Penelitian

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. S Usia 26 Tahun G2P1A0
Masa Kehamilan, Bersalin, Nifas, BBL dan Neonatus, dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di PMB Suryani Tahun 2024

Subjek yang digunakan pada penelitian :

6

Ny.S dengan G2P1A0 dan Bayi Ny,S Berjenis kelamin Laki laki
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Jumiah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7

2 orang (Ibu dan Bayi )

3. Ringkasan Rencana Penelitian

RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN

Indikator yang digunakan untuk menilai program Kesehatan Ibu dan
Anak (KIA) antara lain kunjungan ibu hamil pertama (K1), cakupan
kunjungan keempat ibu hamil (K4), cakupan buku KIA, deteksi dini
kehamilan berisiko oleh tenaga kesehatan, persalinan oleh tenaga kesehatan,
penanganan komplikasi obstentrik, pelayanan nifas, pelayanan neonatal,
penanganan komplikasi neonatal, pelayanan kesehatan anak balita,
pelayanan kesehatan anak balita sakit (Lestari, 2020).

Mampu Memberikan Asuhan Kebidanan Secara Continuty of care
Pada Ibu Ny.S di PMB Suryani dari Kehamilan, Bersalin, Nifas, Neonatus,
dan KB dengan menggunakan Pendekatan Manajemen Kebidanan

Sebelumnya diberikan penjelasan persetujuan tentang penelitian
yang akan dilakukan Bila pasien setujuh dan di minta untuk mendatangani
informed consent dan pasien akan diberikan Asuhan Kebidanan scjak
kehamilan trismester III dengan kunjungan yang berlaku dibawah
pengawasan dan Bimbingan Bidan Praktek yang bersangkutan dan Dosen
pembimbing Pertolongan Persalinan yang akan dilakukan di PMB Suryani
tetap dibawah pengawasan Bidan dan Dosen pembimbing.

Selanjutnya akan diberikan Asuhan Kebidanan masa Nifas dan Bayi
Baru lahir sampai ke KB (keluarga berencana) dengan dibawah pengawasan
Bidan dan Dosen Pembimbing, maka Hasil Asuhan Tersebut akan disusun
dalam bentuk pendokumentasi dengan mode SOAP.

Medan, 24 Juni 2024

Mengetahul, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,

: Sl

Suryan .Kes Zarifa Isra'S.Tr.Keb
NIP.1965111219920342002 NIM.P07524723108
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Lampiran 5. Informed Consent

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUTY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Sri Retno Ardianti
Umur : 26 tahun

Agama : Islam

Pekerjaan (IRT

Alamat : Padang Bulan

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarena menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan ( continuty of care ) yang dilakukan
oleh mahasiswa :

Nama : Zarifa Isra’
Nim : P07524723108
Asuhan Kebidanan Yang diberikan
1. Asuhan kehamilan trimster 111 dilakukan 2 kali kunjungan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
Pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini ( IMD )
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1 dan KN 2)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 2 kali ( 6 jam, 6 hari) atau sesuai kebutuhan
5. Asuhan pada akseptor KB konseling
Saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalan
fisiologis.
Medan,  Juni 2024

Sri Retno
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Lampiran 6. Jadwal Kegiatan Tugas Akhir

No Jadwal Bulan Pelaksanaan
Kegiatan -
cgiata Februari Maret 2024 | April 2024 Mei Juni
2024 2024 2024
11213 11213411234 ]|1(2/|3 213
1. Pembekalan
2. Pelaksanaan
Asuhan
3. | Penyusunan
dan
Konsultasi
4. Ujian
5. Perbaikan
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Lampiran 7. Lembar Bimbingan

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing

Judul

LEMBAR BIMBINGAN

: Zarifa Isra’

: P07524723108

: Suryani SST, M. Kes
: Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. S Usia 26
Tahun G2P1 A0 dengan Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL dan
KB di PMB Suryani Tahun 2024

No.

Tgl
Bimbingan

Materi Yang
Dikonsulkan

Saran Pembimbing

Tanda Tangan
Pembimbing

10 Maret 2024

Konsultasi  dengan
dosen sudsh dapat
pasien COC

Lakukan pemeriksaan
ANC pada ibu hamil.

12 Maret 2024

Kunjungan pertama
pemeriksaan ibu
hamil

Pemeriksaan ibu hamil
dilakukan sesuai
dengan standart 10 T

8 April 2024

Kunjungan  kedua
pemeriksaan ibu
hamil

Pemeriksaan ibu hamil
dilakukan sesuai
dengan standart 10 T

25 April 2024

Penatalaksanaan
persalinan

Mencatat
persalinan
partogral

kemajuan
pada

25 April 2024

Pengkajian _ awal
bayi baru lahir (0-6
jam)

Melakukan pemantavan
kcadaan bayi baru lahir

25 April 2024

Kunjungan pertama
(6 jam) bayi baru
lahir

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

25 April 2024

Kunjungan pertama
(6-24 jam) ibu nifas

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

01 Mei 2024

Kunjungan kedua (4
hari) bayi baru lahir

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

01 Mei 2024

Kunjungan kedua (4
hari) ibu nifas

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

10.

09 Mei 2024

Kunjungan ketiga (8
hari) bayi baru lahir

Mendokumentassikan
hasil pengkajian
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11. | 09 Mei2024 | Kunjungan ketiga (8 | Mendokumentasikan -
hari) ibu nifas hasil pengkajian
12. | 09 Mci2024 | Konsultasi dengan | Lakukan pemasangan 1Y)
dosen untuk KB KB pada ibu pasca
nifas.
13. | 09 Mei2024 | Pemantauan KB Pemantauan KB MAL
MAL
=
14, | 30 Mci 2024 | Pengajuan  laporan | Perbaikan bab I, bab II, 1]
Continuty Of Care | bab 111, bab IV
(coC)
15. | 31 Mei2024 | Perbaikan bab I, bab | Perbaikan  penulisan [
11, bab 11, bab [V dalam laporan
Continuty Of Care
(CocC) l‘
16. | 03 Juni 2024 | Perbaikan  laporan | ACC  ujian  hasil v

Continuty Of Care
(COC) dan
pengajuan  maju
ujian hasil

Continuty Of Care
(COC)
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Lampiran 8. Berita Acara Perbaikan

Nama : ZARIFA ISRA’

NIM : P07524723108

Judul : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. S Usia 26
Tahun G2pla0 Masa Kehamilan, Bersalin, Bbl, Nifas Dan Keluarga
Berencana Di Praktik Mandiri Bidan Suryani Tahun 2024

Masukan/Revisi
No Nama Penguji Masukan Revisi Tanda Tangan

L. Suryani, SST.M.Kes Bab 3 perbaikan dan
kelengkapan asuhan kepada
Ny.H tentang dokumentasi
dan KB, menyesuaikan
kasus dengan teori yang
ada, serta menyesuaikan
kasus dengan Undang-
Undang Kebidanan dan
penambahan Referensi dari
Jurnal atau Peraturan
Kementerian Kesehatan RI
Medan.

2 Yusniar Siregar, SST,M.Kes | Perbaikan Bab 3 tentang

menyesuaikan kasus dengan
Undang-Undang Kebidanan
dan penambahan Referensi ﬂu/
dari Jurnal atau Peraturan
Kementerian Kesehatan RI
Medan.
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Lampiran 9. Dokumentasi Bimbingan
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Lampiran 10. Dokumentasi Asuhan Kebidanan
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Lampiran 11. Lembar Partograf
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Lampiran 12. Daftra Riwayat Hidup Penulis

A. DATA PRIBADI

Nama
Tempat/tanggal lahir
Jenis Kelamin
Alamat
Kewarganegaraan
Status
Agama
Nama Orangtua
Ayah
Ibu
Anak ke
No. Hp
Email

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

/9

_—-

L=

: Zarifa Isra’
: Banda Aceh, 25 Oktober 2000
: Perempuan

- Jeulinge, Syiah Kuala, Banda Aceh

: Indonesia
: Mahasiswa
: Islam

: Muhammad Jamil

. Kartina

: 1 dari 4 bersaudara
082237935031

. zarifaisral0@gmail.com

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

NO Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat

1 TK Arifa 2005 2006

2 SD Kartika XIV 2006 2012

3 Mtss Darul lThsan 2012 2015

4 MAS Darul Ihsan 2015 2018

5 Poltekkes Kemenkes RI Aceh Jurusan 2018 2022
Sarjana Terapan Kebidanan Banda
Aceh

6 Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2023 2024
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