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ABSTRAK 

Air adalah kebutuhan dasar manusia yang paling penting untuk 

kelangsungan hidup dan kualitas hidup manusia harus memperhatikan 

kelestarian sumber daya alam, khususnya sumber daya air. Namun tidak semua 

daerah memiliki sumber air yang baik untuk kehidupan sehari-hari. Penelitan ini 

bertujuan untuk mengetahui perbedaan kemampuan media arang aktif dan 

zeolite dalam menurunkan kadar besi (Fe) air sumur bor dengan jenis penelitian 

eksperimen semu (quasi eksperiment) dengan desain pre and post test, dimana 

pada tahap awal sampel air sebelum dilakukan perlakuan dan pada tahap kedua 

pada sampel air perlakuan dengan media arang aktif dan zeolite ketebalan 

setinggi 50 cm dan waktu kontak 10 menit dengan aliran batch (tidak kontinyu).  

Penelitian ini dilakukan di Jl. Kemenangan No. 76a, Indra Kasih, Kecamatan 

Medan Tembung, Kota Medan dan waktu penelitian direncakan pada bulan 

Januari - Mei 2024. Data yang telah diperoleh kemudian diolah menggunakan 

program komputer disajikan dalam bentuk tabel dan kemudian dilakukan analisis 

univariat dan bivariat dengan UJI T- Test Independent.  

Kadar besi (Fe) sebelum perlakuan 0.406261 mg/L artinya sudah melebihi 

standar kualitas air untuk keperluan higiene dan sanitasi yaitu 0.2 mg/L 

berdasarkan PERMENKES NO. 2 Tahun 2023 Tentang Kesehatan Lingkungan. 

Sesudah perlakuan dengan media arang aktif terjadi penurunan kadar besi (Fe) 

0.12211 mg/L atau 69.93% dan perlakuan dengan media zeolite terjadi 

penurunan 0.0574753 mg/L atau 85.84%. Setelah dilakukan uji T-Test 

Independent tidak ada perbedaan kemampuan antara arang aktif dan zeolite 

dalam menurunkan kadar besi (Fe) air sumur bor. 

Kata Kunci :  Kadar besi (Fe), Arang Aktif, dan Zeolite 
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ABSTRACT 

Water is the most important basic human need for survival and the quality 

of human life must pay attention to the preservation of natural resources, 

especially water resources. However, not all areas have good water sources for 

daily life. This research aims to determine the difference in the ability of activated 

charcoal and zeolite media to reduce iron (Fe) levels in borehole water with a 

type of quasi-experiment research with a pre and post-test design, where in the 

early stages of water samples before treatment and in the second stage in the 

treatment water samples with activated charcoal and zeolite media thickness as 

high as 50 cm and contact time of 10 minutes with batch flow (not continuous).  

This research was conducted at Jl. Kemenangan No. 76a, Indra Kasih, 

Medan Tembung Subdistrict, Medan City and the research time is planned for 

January - May 2024. The data that was obtained was then processed using a 

computer program presented in tabular form and then univariate and bivariate 

analyses with an Independent T-Test.  

Iron (Fe) levels before treatment were 0.406261 mg/L, meaning that it 

exceeded the water quality standard for hygiene and sanitation purposes, namely 

0.2 mg/L based on PERMENKES NO. 2 Year 2023 on Environmental Health. 

After treatment with activated charcoal media, there was a decrease in iron (Fe) 

levels of 0.12211 mg/L or 69.93% and treatment with zeolite media decreased by 

0.0574753 mg/L or 85.84%. After the Independent T-Test test, there is no 

difference in the ability between activated charcoal and zeolite to reduce iron (Fe) 

levels in borehole water. 

 
Keywords:  Iron (Fe) levels, Activated Charcoal, and Zeolite 
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