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ABSTRACT

Dental health, as part of body health, can be said to be in good
condition if the teeth are free from various kinds of disorders or diseases.
One of the factors causing dental health problems is inadequate
knowledge about dental health maintenance. Caries is a type of dental
disease that often occurs, especially in elementary school-aged children.
Efforts that can be made to increase knowledge are dental health
education or dissemination. Dissemination usually requires media as a
tool, one of which can be utilized is video animation.

This research is a descriptive survey study, aiming to know the
description of dissemination using animated videos about dental caries to
students' knowledge, and examining 30 grade V students at State
Elementary School No. 065015, Medan Tuntungan District as samples.

The following are the results of research before and after

dissemination: before dissemination, the level of students' knowledge in
good criteria about dental caries was 16.7% and became 83.3% after
dissemination; in fair criteria is 43.3%, and becomes 16.7% afterwards,
and in poor criteria is 40% , and becomes 0% after, and no bad criteria are
found after dissemination.

Dissemination using animated video as a medium can increase
students' knowledge about caries, the average value before dissemination
is 5.9 and becomes 9.9 afterward. It is expected that students are able to
improve dental health maintenance to prevent dental caries.

Keywords : Dissemination, Caries, Knowledge, Animation Video
References :22 (2010-2022)
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ABSTRAK

Kesehatan gigi sebagai bagian dari kesehatan tubuh dikatakan baik
apabila terbebas dari berbagai macam gangguan atau penyakit. Salah
satu faktor yang mengakibatkan terjadinya gangguan pada kesehatan gigi
adalah karena kurangnya pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan
gigi. Karies merupakan penyakit yang umumnya sering terjadi, khususnya
pada anak usia Sekolah Dasar. Upaya yang dilakukan untuk meningkatan
pengetahuan adalah melalui pendidikan kesehatan gigi yang disebut
penyuluhan. Pelaksanaan penyuluhan memerlukan media sebagai alat
bantu, salah satunya adalah video animasi.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan
metode survei yang bertujuan untuk mengetahui gambaran penyuluhan
menggunakan video animasi tentang karies gigi terhadap pengetahuan
dengan jumlah sampel 30 orang pada siswa kelas V SD Negeri 065015
Kecamatan Medan Tuntungan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan tentang
karies gigi pada siswa yang diteliti dengan kriteria baik sebesar 16,7%
menjadi 83,3%, kriteria sedang sebesar 43,3% menjadi 16,7% dan kriteria
buruk sebesar 40% menjadi 0% artinya tidak terdapat kriteria buruk
setelah dilakukan penyuluhan.

Penyuluhan menggunakan media video animasi dapat meningkatkan
pengetahuan siswa tentang karies dari nilai rata-rata sebelum dan
sesudah diberikan penyuluhan sebesar 5,9 menjadi 9,9. Diharapkan agar
siswa dapat meningkatkan pemeliharaan kesehatan gigi untuk mencegah
terjadinya karies gigi.

Kata kunci : Penyuluhan, Karies, Pengetahuan, Video Animasi.
Daftar Pustaka : 22 (2010-2022)
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