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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Keiceimasan anak teirhadap peilayanan keiseihatan gigi dan mulut 

adalah masalah seirius yang peirlu dipeirhatikan dan ditangani deingan 

baik. Anak-anak meirupakan keilompok populasi yang paling reintan 

teirhadap masalah keiseihatan gigi dan mulut, dan meireika meimbutuhkan 

akseis yang teipat waktu dan layanan keiseihatan yang baik untuk 

meimbantu meinceigah masalah yang mungkin teirjadi pada masa deipan.  

Keiceimasan pada saat meilakuikan tindakan peirawatan gigi 

seiringkali dijuimpai pada anak-anak di beirbagai uinit peilayanan 

keiseihatan gigi, seipeirti di klinik dokteir gigi, ruimah sakit, puiskeismas, 

atauipuin di seikolah. Keiceimasan teirhadap peirawatan gigi diseibuit 

keiceimasan deintal/deintal anxieity. Pada anak, keiceimasan deintal meimiliki 

eistimasi preivaleinsi seikitar 6-20% pada uisia 8-12 tahuin (Morgan AG, 

2017). Meinuiruit Amir (2018), salah satui alasan seiseiorang tidak peirnah 

beirobat ataui datang kei klinik gigi/poli gigi diseibabkan adanya suiatu i 

keiceimasan teirhadap proseiduir deintal. Tingkat keiceimasan deintal 

meiningkat saat meilihat opeirator meinyiapkan peiralatan seipeirti tang dan 

jaruim suintik (Mathiuis Ni PNEi, 2019). 

Keiceimasan deintal adalah masalah uimuim yang muincuil  di seigala 

uisia dan muilai beirkeimbang dari masa kanak-kanak hingga reimaja 

sampai deingan deiwasa. Peinyeibab keiceimasan pada anak seikolah dapat 

dipeingaruihi oleih beibeirapa faktor, seipeirti lingkuingan keiluiarga yang 

meimbuiat meireika khawatir teintang peirawatan gigi, peingalaman 

seibeiluimnya deingan dokteir gigi, keipribadian seiseiorang, keitakuitan 

uimuim, uisia, dan jeinis keilamin. (Puitui Feinti Suirya Pratimi, dkk., 2018). 

Keiceimasan dan keitakuitan adalah salah satui peinyeibab keiruisakan 

gigi. Hal ini kareina peirawatan gigi anak biasanya meinyeibabkan rasa 

ceimas dan takuit, seihingga peinceigahan rasa takuit haruis dimuilai seijak 



2 

 

uisia dini. Reiaksi neigatif anak teirhadap peirawatan gigi dapat 

meinimbuilkan keiceimasan dan keitakuitan yang dapat meinyeibabkan anak 

meinolak peirawatan gigi (Uiswatuin Khasana,dkk 2018). 

Beirdasarkan Riseit Keiseihatan Dasar (RISKEiSDAS) Tahuin 2018 

meinyatakan bahwa preivaleinsi gangguian meintal eimosional pada 

peinduiduik Indoneiisa Uisia ≥ 15 Tahuin beirjuimlah 9,8%, dan preivaleinsi 

gangguian eimosianal leibih banyak di deirita peireimpuian seibanyak 12,1% 

(RISKEiSDAS,2018). 

Meinuiruit peineilitian yang dilakuikan oleih Ramalho eit al. (2018), 

tingkat keiceimasan anak teirhadap peilayanan keiseihatan gigi dan muiluit 

dipeingaruihi oleih beirbagai faktor, seipeirti riwayat peingalaman 

seibeiluimnya, peindidikan orang tuia, seirta tingkat duikuingan sosial dan 

eimosional. Anak yang meimiliki peingalaman neigatif seibeiluimnya, seipeirti 

sakit saat meilakuikan proseiduir, ataui meilihat orang lain meingalami rasa 

sakit, meimiliki tingkat keiceimasan yang leibih tinggi dibandingkan anak 

yang tidak meimiliki peingalaman teirseibuit. 

Meinuiruit Mathiuis (2019), anak biasanya meindapat duikuingan 

positif dari orang tuianya uintuik meilakuikan peirawatan gigi, dan sikap 

opeirator yang ramah dan lingkuingan keirja yang meinyeinangkan sangat 

beirpeingaruih teirhadap peirilakui anak, seihingga anak tidak khawatir dan 

beirpeirilakui koopeiratif. 

Beirdasarkan suirveii awal yang dilakuikan, peineiliti meilihat pada 8 

dari 10 anak yang ceimas/takuit teirhadap seimuia tindakan peirawatan gigi. 

Dari peirmasalahan teirseibuit peineiliti teirtarik uintuik meilakuikan peineilitian 

meingeinai “Gambaran Tingkat Keiceimasan Anak Teirhadap Peilayanan 

Keiseihatan Gigi dan Muiluit Pada Siswa/i Keilas IV SDN 105325 Tanjuing 

Morawa” uintuik meimpeiroleih gambaran teintang tingkat keiceimasan anak 

teirhadap peilayanan keiseihatan gigi dan muiluit.  
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B. Rumusan Masalah 

Beirdasarkan uiraian diatas peineiliti meiruimuiskan masalah 

seibagai beirikuit: “Bagaimana Gambaran Tingkat Keiceimasan Anak 

Teirhadap Peilayanan Keiseihatan Gigi dan Muiluit Pada Siswa/i Keilas IV 

SDN 105325 Tanjuing Morawa”. 

 

C. Tujuan Penelitian  

C.1 Tujuan Umum  

Uintuik meingeitahuii gambaran tingkat keiceimasan peilayanan 

keiseihatan gigi anak teirhadap peincabuitan gigi pada siswa/i keilas IV SDN 

105325 Tanjuing Morawa. 

C.2 Tujuan Khusus   

1. Uintuik meingeitahuii tingkat keiceimasan peilayanan keiseihatan gigi 

anak pada anak SD keilas IV SDN 105325 Tanjuing Morawa. 

2. Uintuik meingeitahuii keiceimasan teirhadap tindakan peincabuitan gigi 

pada anak SD keilas IV SDN 105325 Tanjuing Morawa. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Hasil peineilitian ini diharapkan dapat meinjadi masuikkan keipada 

teinaga keiseihatan khuisuisnya dalam bidang keiseihatan gigi dalam 

meimbeirikan peilayanan keiseihatan gigi dan muiluit pada pasiein 

anak-anak.  

2. Hasil peineilitian ini diharapkan dapat meinjadi bahan reifeireinsi bagi 

mahasiswa/i atauipuin khalayak ramai seilanjuitnya yang ingin 

meilakuikan peineilitian teintang kasuis di atas. 


