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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

ﬁ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN R A
3 SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN \(LE= 2/
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN. \\ Chrd
E Ji. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136 '::_;..:;_.:f
EaEs Telepon : 061-8368633 - Fax : 061- 8368644 «
Website : doitekices-medan . email : poltekk <

Nomor :PP.08.02/00.02/0265.34/2022 2 07 Maret 2022

Lampiran s - :

Perihal - Permohonan izin melakukan praktik

Asuhan Kebidanan dalam rangka
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA).

Kepada Yth :
Pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Praktek Mandin Bidan
_ klwik ___pratama_ fovti _medan _pehsah
Di -

Tempat

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-lil Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
kebidanan bersifat continuity care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/lbu untuk memberikan izin kepada :

Nama Mahasiswa - NC9y Ap-na ru_ Thaheygh
NIM s HOMRI LD A . i o
Semester/TahunAkademik - V| /[ 202) - 2222

untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Praktek
Mandiri Bidan yang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
tersebut adalah merupakan kontent/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianiah  kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/ibu kami
ucapkan terima kasih.

Juru Kebidanan
a

Betty Mangk MKeb
NIP: 19660910 03 2001
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KLINIK PRATAMA NAULI
JL. Punak Lorong Nauli No.15,

di Medan Petisah
No: / SKK /
Kepada Yth :
Bapak/Ibu Dosen
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-IIT Kebidanan Medan
Di-
Tempat
Yang bertandatangan dibawah ini :
Nama : Nonna Kamila Panjaitan, Am.Keb
Jabata : Pimpinan Klinik 3
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Veqy An-nafi’u Thaharah

NIM 1 P07524119041
Semester/T.A : VI/2021-2022

Benar telah melakukan Penelitian di Klinik Pratama Nauli JI. Punak Lorong Nauli no. 15, Medan
Petisah dengan Judul Laporan Tugas Akhir “Asuban Kebidanan Pada Ny. R G3P2A0 Dari
masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek
Klinik Pratama Nauli Medan Petisah Tahun 2022”

Demikian surat ini di perbuat untuk keperluan penyusunan Laporan Tugas Akhir, atas

perhatiannya saya ucapkan Terimakasih.

Medan, 07 April 2022

D //// e
(NonnaKamalia Panjaitan)



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama : Ratna Zebua
Umur : 33 Tahun
Agama . Kristen

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat - JIn. Punak, lorong nauli, gang Giro

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan
oleh mahasiswa :

Nama : VEQY AN-NAFI’U THAHARAH
NIM - P07524119041
Semester - VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali dalam interval 1 minggu atau sesuai
kebutuhan.

2. Asuhan persalinana normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada ibu Nfas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, dan 2 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB), (Konseling pra, saat dan
post menjadi Akseptor) dan pemberian/penggunaan obat/alat KB.
Telah diinformasikan hak-hak saya yaitu mendapatkan Asuhan Kebidanan
selama kehamilan sampai Nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

(98]

; Medan, 27 Februari 2022

RN

Ratna Zebua
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertandatangan dibawah ini:

Nama : Christian Giawa

Umur : 36 Tahun

Agama - Kristen

Pekerjaan . Wiraswasta

Alamat : JIn. Punak, lorong nauli, gang Giro

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan
oleh mahasiswa :

Nama : VEQY AN-NAFI'U THAHARAH
NIM - P07524119041
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali dalam interval 1 minggu atau sesuai
kebutuhan.

2. Asuhan persalinana normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan pada Bayi Baru Lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada ibu Nfas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, dan 2 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada Akseptor Keluarga Berencana (KB), (Konseling pra, saat dan
post menjadi Akseptor) dan pemberian/penggunaan obat/alat KB.
Telah diinformasikan hak-hak saya yaitu mendapatkan Asuhan Kebidanan
selama kehamilan sampai Nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

(O8]

Medan, 27 Februari 2022

Christian Giawa
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Jl.Jamin Ginting KM.13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos:20136

IKESRI Telepon :061-8368633 — Fax :061-8368644

lan.ac.id,email : poltekkes —meda

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan dibawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. R G3P2A0 Dari masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas
Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek Klinik Pratama Nauli Medan Petisah
Tahun 2022”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Veqy An-nafi’u Thaharah
Dari Institusi : DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian.
Melaporkan jika ada amandemen protocol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodic perkembanagan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal di tetapkan sampai dengan batas waktu peleksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)

tahun.

Medgn‘. Oktober 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

¥ Ketua,

)

Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M.Kes
NIP. 196101101989102001
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CATATAN PERSALINAN = f 7 -]

Tanggal : 24..AP0.. 2022
" Nama bidan :
Tempat Persalinan :
[JRumah tbu [ Puskesmas
O Potindes 0 Rumah Sakit
BrKiinkk Swasta [ LaINNYA : ......cooocrmcirniicicnicinnenns
Alamat tempat persalinan : i puNak [of ong Naun
Catatan : O rujuk kata: 1 /07017 1IV
Alasan Jjuk
Tempat rujukan:
Pendamping pada sast merujuk :
O Bidan O Teman
O Suami O Dukun
OKeluarga [ Tidak ada

KALAL

WN

‘eNons

9. Partogram melewati garis waspada : ¥7 T
10. h lain, kan :

1. P lah Tsb :
12. b y
KALA N
13. tomi :
O Ya, Indikasi
@Tidak

14. Pendamping pada saat persalinan
BSuami [ Teman O Tidak ada

OKeluarga 0] Dukun
15. GawatJanin:
O Ya, tindakan yang dilakukan
a. ;
b.
c.
O Tidak
16. Distosia 2
O Ya, tindakan yang dilakukan
a.
b.
c.
K
17. Masaleh lain, sebutkan :
18. P 1 1! b
19. F y
.‘ -
20. Lamakatalll: ......... 10 menlt
21. i 10Uim?
2Ya, waku : ....o...... menit dah p
O Tidak, alasan
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ?
O Ya, alasan
ak

8,
0O Tidak, alasan

24, Masase fundus uteri 7
oY

Dﬂdak. alasan .

25. Plasenta lahir lengkap (intact) Ya / Tidak
Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakuk
a.

b.
Plasenta tidak fahir > 30 menit : ¥a / Tidak
O Ya, tindakan :
a.
b.
c.

27. Laserasi:
¢ = Ya, di peiineum
[JTidak. .
28. Jika laserasi perineum, derajat :(1¥2/3/4
Tindakan :

OHPenjahitan, dengan / tarpa anestesi

O Tidak dijahit, @lasan ..........cccoeucuemcinnncninseianseanne
29. Atonl uteri:

0 Ya, tindakan

33. Haslinya:

BAYI BARU LAHIR :
34. Berat badan .
35.  Panjang

36. Jenis kelamin :
37. Penilalan bayi baru lahir :
38. Bayilahir:

d_l sisl ibu

jalan napai

(O rangsang takit [ menghangatkan
O bungkus bayi dan tempatian di sisi ibu
sebutkan

PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV

Jam Ke Waktu | Tekanandarah | Nadi Wmm3Mw ﬁmMB g Kemih | Perdarahan

1 02.55  R0/70 mmUg (8sx/ i 201 dbub Eaik kosong norma
0310 ip/70 mmlig Rsx/i aoti dpsh pusal]  Belike Kesong helmo)
03. 25 |llo/70 mmHg 183x¢/; 01i dbwh Faik kosong nolma)
03 - 40120/§0 mMH9 33x/) a0adbohpoe|  Boik Kosong Normal

2 04 - 10 |pc/§0 mmug |82x// don dheh pud|  Pajk kosong nof mg)
04 - 4o l2e/ 8o mmby |8ox/, don dbwhpusat|  Baik Jcosong Nofmy)

Masalah kala IV :

Penatalaksanaan

L ya @
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KARTU AKSEPTOR Andalan
Nama Dokter/Bidan : VE@\/ AN-AIfFIG T

Nama Akseptor UY. Ratna

Tgl. Lahir/Umur : 33 thn

Nama Suami . TN. Chiashan
Alamat t Al Punak  Lofong heuly

Tanggal
Kembali

b 22125 fip 22 | ke 5 buen |
| , !
E |

. Tanggal Keterangan

i
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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES, MEDAN
KEMENKES RIJL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan TuntungarKode Pos : 20136
Telepon : 061-8369633- Fax : 061-8368644

Website :www.poltekkes-medan.ac.id.email : poltekkes_medan@yahoo.com

LEMBAR BIMBINGAN LTA
:ma Mahasiswa : Veqy An-nafi’u Thaharah
im 1 P07524119041
dulLTA . Asuhan Kebidanan Pada Ny. R Masa Hamil Sampai Masa Nifas Dan

Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Nauli Medan Petisah Tahun 2022
mbimbing Utama : Betty Mangkuji, SST, M.Keb
cmbimbingPendamping - Sukaisi, S.SiT, M.Biomed

No.| Tanggal Uraian Kegiatan Bimbingan Hasil Paraf,
1 Klinik untuk LTA ACC Di klinik Pratama
Nauli Medan
Betty Mahgkuji
SST, M.Keb
2 Konsul Pemeriksaan Pemeriksaan
Kunjungan ANC Kunjungan ANC
Betty Manbkuji
SST, M.Keb
3 Konsul Proposal LTA Bab1  Revisi Proposal LTA <
Bab I §
Betty Mangkuji
SST\M.Keb
4 Konsul Proposal LTA Bab I  Revisi Proposal LTA
Bab II
Betty Mahgkuji
SST, M.Keb




e

5 Konsul Revisi Proposal LTA |ACC Revisi Proposal
Bab I dan Bab 11 LTA Bab I dan Bab II
b Betty Mangkuji
SST|M.Keb
6 Konsul Proposal LTA Bab III [Revisi Proposal LTA
Bab III
Betty M4ngkuji
SST, MJKeb
7 Konsul Revisi Proposal LTA  JACC Revisi Proposal %
Bab III LTA Bab III
Betty Mangkuji
SST\M.Keb
8 Konsul yjian Proposal LTA  |ACC ujian Proposal
LTA
Betty Mangkuji
SST, M.Keb
9 Konsul penulisan Bab I dan  [Revisi penulisan Bab I
Bab 11 dan Bab II
Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed
10 Konsul penulisan Bab III Revisi penulisan Bab %
I
Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed
11 Revisi Proposal LTA Bab I, I [Revisi Proposal LTA :;
dan III Bab 111
Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed
12 qe

Konsul ujian Proposal LTA

ACC ujian Proposal LTA

Sukaisi. S.SiT, M.

Biomed
13 Revisi ujian Proposal LTA Perbaikan Proposal
LTA
Arihta Sembiring,

SST, M.Kes
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14 Perbaikan Proposal LTA ACC perbaikan
Proposal LTA
i Arihta Sembiring,
) SST,M.Kes
15 Konsul Bab IIT Lanjutan Revisi Bab III Lanjutan ')/l\
Betty Mangkuji
SST, MKeb
16 Konsul Revisi Bab IIIT Lanjutan ACC Revisi Bab IIT
Lanjutan
{Ep Konsul Bab IV dan Bab V Revisi Bab IV dan Bab
LTA VLTA
18 Konsul Revisi Bab IV dan Bab |ACC Bab IV dan Bab
VLTA VLTA
Betty Mangkuji
SST, M.Keb
19 Konsul Ujian Sidang LTA ACC maju ujian Hasil {I/lilly
LTA
Betty Mangkuji
SST, M.Keb
20 Konsul Bab III, IV dan Bab V [Revisi Bab III, IV dan
LTA Bab V LTA
| Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed
21 Konsul Revisi Bab ITI, IV dan |ACC Revisi Bab III, IV
Bab VLTA dan Bab V LTA
Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed
22 | Konsul Ujian Sidang LTA  |ACC maju ujian Hasil
LTA

Sukaisi. S.SiT, M.
Biomed
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Konsul Perbaikan LTA

|
Revisi Perbatkan | u‘)[,
Laporan Tugas Akhir | ™
. Arihta Sémbiring,

SST, M.Kes i

a

IACC Revisi Perbaikan | '_‘u‘)‘/

24 Konsul Revisi Perbaikan
Laporan Tugas Akhir Laporan Tugas Akhir Jt
Arihta Sgmbiring,
SST, M.Kes |
I
i
25 Konsul Bab I, I1, II, TV dan V ACC jilid Lux i
LTA
Betty Mahgkuji
- SST, M.Keb
26 Konsul Bab L 11, 11, IV dan V ACC jilid Lux
LTA
Sukaisi, S:SiT, M.
] Biomed

Dosen Pembimbing Utama

&

{Betty Mangkuj, SST, M.Keb)
NIP. 196609101994032001

Dosen Pembimbing Pendamping

-

—

(Sukaisi, S. SiT, M. Biomed)
NIP. 198101282006042004
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BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LTA

(Pembimbing II)

NAMA MAHASISWA : VEQY AN-NAFI’U THAHARAH
NIM : P07524119041
JUDUL LTA . ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R DARI
MASA HAMIL, SAMPAI DENGAN MASA
NIFAS DAN PELAYAN KELUARGA
BERENCAN DI KLINIK PRATAMA NAULI
MEDAN PETISAH TAHUN 2022
NO Nama Dosen Tanggal Persetujuan Tanda Tangan
1 Arihta Sembiring, SST, M.Kes )
(Penguji Utama)
2 Betty Mangkuji, SST, M.Keb
(Pembimbing T) /)4
/
3 Sukaisi, S.SiT, M.Biomed

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi DIII-Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes) i

NIP: 197002131998032001
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Nama Mahasiswa
NIM
Judul KTI

Pembimbing I
Pembimbing 11

KARTU BIMBINGAN LTA

: NUR RAHMADIANI POHAN

: P07524120028

: ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. S MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BIDAN RIKA FADILAH, S.Keb, Bd
KOTA MEDAN TAHUN 2023

: SUKAISI, S.SiT, M.Biomed

: ARIHTA SEMBIRING, SST, M. Kes

No. | Tanggal Uraian Kegiatan Hasil Paraf
Bimbingan
1: Konsul penulisan proposal Konsul
LTA pertama
(Sukaisi, S.SiT, M. Biomed)
2. Melakukan ANC I pasien | Pemeriksaan
LTA di klinik ANC TM 111
di kiinik

helen tarigan

=

(Sukaisi, S.SiT, M. Biomed)

Melakukan ANC II pasien
LTA di klinik

Pemeriksaan
ANC T™M 111
di klinik
helen tarigan

— <

(Sukaisi, S.SiT, M. Biomed)




RIWAYAT HIDUP . .

I. DATA PRIBADI

Nama : Veqy An-nafi’u Thaharah
TTL : Binjai, 05 Maret 2002
Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Anak-Ke : 2 dari 3 Bersaudara
E-mail : veqythaharah@gmail.com
Alamat : JIn. Danau Tondano, LK VIII
II. DATA ORANG TUA .

Nama Ayah : (Alm) Jumikun
Nama Ibu : Ratmini

Pekerjaan Ayah D

Pekerjaan Ibu : Ibu Rumah Tangga

III. PENDIDIKAN FORMAL
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No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
1 SDS Harapan I Binjai 2007 2013
2 SMP N 3 Binjai 2013 2016
3 SMA N 1 Binjai 2016 2019
4 Poltekkes Kemenkes RT Medan 2019 2022




