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Lampiran 7 

 

HASIL PEMANTAUAN KALA I 

Waktu DJJ 
Ketu

ban 

Pe

ny

usu

pa

n 

Ø 

Penuru

nan 

Kepala 

Kontraksi 
Na

di 
TD Suhu Urine Ket 

22:00 140 

x/i 

U 0 5 

cm 
3/5 3x/10’/35

’’ 

80 

x/i 

120/

80 

mm

Hg 

36,5 

° C 

100 ml Kontraksi 

hilang 

timbul ibu 

dianjurkan 

banyak 

berjalan 

dan terapi 

birthing 

ball 

22.30 140 

x/i 

    3x/10’/35

’’ 

80 

x/i 

   Kontraksi 

hilang 

timbul ibu 

dianjurkan 

banyak 

berjalan 

dan terapi 

birthing 

ball 

23.00 143 

x/i 
    3x/10’/35

’’ 

80 

x/i 
   Kontraksi 

hilang 

timbul ibu 

dianjurkan 

banyak 

berjalan 

dan terapi 

birthing 

ball 

23.30 140 

x/i 
    3x/10’/35

’’ 

82 

x/i 
   Kontraksi 

hilang 

timbul ibu 

dianjurkan 

banyak 

berjalan 

dan terapi 

birthing 

ball 

00.00 145 

x/i 

    3x/10’/40

’’ 

80 

x/i 

   Kontraksi 

semakin 

sering ibu 

dianjurkan 
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berbaring 

dan minum 

disela sela 

kontraksi 

untuk 

menambah 

tenaga 

00.30 148 

x/i 
    4x/10’/45

’’ 

78 

x/i 
   Ibu dapat 

mengatur 

posisi 

miring kiri 

dan kanan 

saat adanya 

kontraksi 

agar merasa 

nyaman 

01.00 148 

x/i 

J 0 9 

cm 
1/5 4x/10’/45

’’ 

78 

x/i 

120/

70 

mm

Hg 

36,8 

° C 
150 ml Kontraksi 

sudah 

semakin 

sering , 

kepala 

tampak 

maju saat 

kontraksi 

dan 

berhenti 

saat tidak 

ada 

kontraksi 

ketuban 

telah pecah. 

01.30 148 

x/i 
    5x/10’/45

’’ 

80 

x/i 
   Kontraksi 

semakin 

sering, Ibu 

dapat 

mengatur 

posisi 

miring kiri 

dan kanan 

saat adanya 

kontraksi 

agar merasa 

nyaman 

02.00 148 

x/i 

J 0 10 

cm 
0/5 5x/10’/45

’’ 

80 

x/i 

120/

70 

mm

Hg 

36,8 

° C 
150 ml Pembukaan 

lengkap, 

kontraksi 

semakin 

sering, ibu 

sudah ingin 

meneran 
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Lampiran 8 

 

PARTOGRAF 
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Lampiran 9 

 

HASIL PEMANTAUAN KALA IV 

Jam 

ke 
Waktu 

Tekanan 

Darah 
Nadi 

Tinggi 

Fundus 

Uteri 

Kontraksi 

Uterus 

Kandung 

kemih 
Perdarahan 

1 02.45 120/70 

mmHg 

80x/i 2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong 20 ml 

03.00 120/80 

mmHg 

82x/i 2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong 20 ml 

03.15 120/80 

mmHg 

78x/i 2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong 10 ml 

03.30 120/80 

mmHg 

79x/i 2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong 10 ml 

2 04.00 120/80 

mmHg 

82x/i 2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Penuh  20 ml 

04.30 120/80 

mmHg 

80x/i 2 jari 

dibawah 

pusat 

Baik Kosong 10 ml 
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Lampiran 10 

 

KARTU KELUARGA BERENCANA (KB) 
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Lampiran 12 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR 
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Lampiran 13 

 

KARTU BIMBINGAN LTA 
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