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Praktek Bidan Mandirt
i a
Nana Dlan 28526126 3621

Al Telp @ +62
JI Veteran Pasar VI No. 370 Desa Manunggal Telp

No :—)ﬁl /Q /’1,013

Lampiran

Perihal . Surat Balasan IZin Penelitian

Kepada Yih,

Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima
dari Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan
Tugas Akhir dj Klinik Nana Diana, maka dengan ini kami sampaikan bahwa
Nama

: Ratih Fepriyani Simanjuntak
NIM

: P07524120032

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. T MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN NANA DIANA
TAHUN 2023

Judul Laporap Tugas Akhir

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan peneliti

demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan,

an,

( Nana Diana, Amd.Keb )
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p
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ONESIA
N REPUBLIK IND
KEMENTERIAN KESEHATA HATAN

AN KESE
KOMISI ETIK PENELIT! KES MEDAN

POLITEKNIK KESEHATAN KE'I:IITEUEMW Kode Pos 20138 Yo

Cih Meda
KEMENKESR| Ji. Jamin Ginting Km. 13,6 Kel. Lau 061-8368644

Telepon: 081-8368633 Fax: :
email : kepk. poltekkesmedan .C

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KI“ZSEH;)\I’:;)B
Nomor:o 1607/KEPK/POLTEKKES KEMENKES ME

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Polilcknik‘l('cschal::n
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul ;

“Asuban Kebidanan Pada Ny.T Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Klinik Bidan Nana Diana Tahun 2023”

Ynng'n.\enggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Pcnf:lm Utama : Ratih Fepriyani Simanjuntak
Dari Institusi  : Prodi D-I11 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Mei 2023
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubungan dengan Laparan Tugas Akhir, yang akan sava Jakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan
yang meliputi :

1. Asuhan kebamilan 2 kali atau sesuai kebutuhan schelum proses persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partopraf dan
pelaksanazn Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu)
5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konszling pra saz=t
atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.
Merupakan salah salu syarat untuk menyelesaikan Peadidikan program studi
D-ITT Kebidanan Poltekkes Kemenkes R1 Medan. Adapun sava vang bertanda
tangan dibawah ini ©

Nama : Ratih Feprivani Simanjuntak
Nim - PO7524120032
Scmester - VI({ Enam )

Saya sangat mengharapkan kesediazm dan partisipasi ibu mk meujadi
subjck dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarcla.
Dengan adanya kuikutsertaan ibn menjadi subjek dalam Iaporan Tugas Akhir ini,
ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga
berencana sclama proses berjalan fisiologi.

Medan, |\ jammﬁ 2023

e
(Ratih Fepriyani Simanjuntak)
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S e s e —
SATU-SATUNYA SUNTIKAN 3 BULANAN \
YANG LULUS UJIBE

BIODATA AKSEPTOR

Nama Akseptor 1 afMa
Tanggal Lahir 20y ﬂm
Nama Suami SV

. Helvena

- Mei 2025

[23
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PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : RATIH FEPRIYANI SIMANJUNTAK
NIM : P07524120032
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.T MASA HAMIL
SAMPAI MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BIDAN NANA DIANA TAHUN
2023
NO NAMA PENGUIJI TANGGAL PERSETUJUAN | TANDA TANGAN
1 Arihta Sembiring, SST, M.Kes ( . '
(Ketua Penguji) 1 Apru 203
2 | Zuraidah, S.SiT, M.Kes | . i @7
(Penguji Utama) 7 Apric 203 - s
3 Maida Pardosi, SKM, M.Kes
(Anggota Penguji) 13 apel 2013

Persetujuan Untuk Mengandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

Eva Mahayani

asution, SST, M.Kes

NIP. 198103022002122001




LAMPIRAN 10

PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : RATIH FEPRIYANI SIMANJUNTAK
NIM : P07524120032
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.T MASA HAMIL
SAMPAI MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BIDAN NANA DIANA TAHUN
2023
NO NAMA PENGUIJI TANGGAL PERSETUJUAN | TANDA TANGAN
1 Arihta Sembiring, SST, M.Kes [ "
(Ketua Penguji) 1 April 2oz
2 [ Zuraidah, S.SiT, M.Kes R /72/7
(Penguji Utama) 17 Aprit 2012 - o
3 Maida Pardosi, SKM, M.Kes
(Anggota Penguji) 2 M!Fri! 2013

Persetujuan Untuk Mengandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
NIP. 198103022002122001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

. Data Pribadi L/ ,"‘1

Nama : Ratih Fepriyani Simanjuntak
Tempat/ Tanggal Lahir : Sei Suka Deras, 21 Februari 2002
Jenis Kelamin : Perempuan

Golongan Darah :0

Alamat : Dusun Sawo V11, Kel Sei Suka Deras

Kec; Sei Suka, Kab; Batu Bara

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Kawin

Agama . Kristen Protestan

Anak ke : 2 dari 4 bersaudara

I1. Data Orang Tua

Nama Ayah : Sumanto Simanjuntak

Nama lbu : Regina Sitanggang

Pekerjaan Ayah : Wiraswasta

Pekerjaan Ibu CIRT

I11. Riwayat Pendidikan
No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
1 | SD Negeri 010229 Simodong 2008 2014
2 SMP Negeri 1 Sei Suka 2014 2017
3 | SMK Pharmaca Medan 2017 2020
4 Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2020 2023

Prodi D- 11l Kebidanan Medan
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\ DVE>  KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Ratih Fepriyani Simanjuntak

Nim : P07524120032

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. T Masa Hamil Sampai Dengan Masa
Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Nana Diana
Tahun 2023

Pembimbing I : Arihta Sembiring , SST, M.Kes

Pembimbing II : Maida Pardosi, SKM, M.Kes

No.| Tanggal Uraian Kegiatan Hasil . Paraf
Bimbingan
1. | 7 Januari 2023 Konsul Penulisan Konsul-Pertama
Proposal LTA

2 18 Januari Konsul Pasien. Konsul Ke Dua

2023 LTA : 1

' 2 'Aﬁhﬁ&biﬁng )
. ) SST, M.Kes >

3. 26 Januari Konsul PenulisanBab 1 | Revisi Babl

2023 5
4, 16 Februari Konsul Revisi Bab 1 - ACCBabl

2023 . ,

Maida pafdosi,
) © S Kes

5. | 25 Februari Konsul Pengumpulan - | ACC Bab I danll | .

2023 Proposal Bab 1danBab | =~ . r% 5

! s |t Arihta’Sembiring ,
d . SST, M.Kes
5 6. 9 Februari Konsul ANC pertama di Pem:lr\illésaan .
2023 " i )
Klinik Nana Trisemester I di ‘&(L
Diana . Kinik Arihth Sembiring,
SST, M.Kes

N ’



Proposal LTA

1,11, dan 111

7. | 29 Maret 2023 | Konsul ANC kedua di Pemeriksaan
ot i ANC
Poliklinik Trisemester 111 di
Klinik Arihta $¥mbiring ,
i A S SST, M.Kes
8. | 3 April 2023 Konsul Pengumpulan Konsul Bab
Proposal Bab 1,11,dan III LILdan II
Arihta $embiring ,
SST, M.Kes
9 | 5Apnl2023 Konsul ANC di Pemeriksaan
Poliklinik Poltekk ANC di
onKIEEOlERC Poliklinik
Poltekkes Arihta Sembiring ,
SST, M.Kes
10.| S April 2023 Revisi Proposal Revisi Bab III
11. | 5 Apnl2023 Konsul Penulisan Revisi Penulisan
Proposal L
12. | 6 April 2023 Konsul Revisi Bab 111 ACC Bab III
l
‘ 13. | 17 April 2023 Konsul Penulisan ACC Penulisan
Proposal Proposal
14. 2 Mei 2023 | Konsul Ujian Proposal | ACC Maju Ujian
LTA Proposal
15 1 9Mei2023 |  Konsul Perbaikan | ACC Perbaikan |
Proposal LTA Bab L11, dan 111
16. 10 Mei 2023 | Konsul Perbaikan ACC Revisi Bab




17. | 24 Mei 2023 | Konsul Bab II1,IV,dan V Revisi Bab
IILIV.dan V (ﬂﬁq‘/
Arihta Sembiring,
SST, M.Kes
18. | 26 Mei 2023 Konsul Penulisan Bab Revisi Bab IV
1LIV,dan V gan'y
_ SKM{ M.Kes_
19. | 30 Mei 2023 | Konsul BabIs/dBabV | ACCBabls/d =
Bab Vv
| Maidgiardosi ,
. SKALIM Kes
20. | 30 Mei 2023 Konsul Penulisan LTA ACCBablIs/d
Bab I s/d Bab V Balry
M 0si ,
SK. Kes
21 9 jumi 2023 Konsul Ujian Sidang ACC Maju Ujian -
Sidang LTA
Arihta Sembiring,
SST..M.Kes
22 | 12 Juni 2023 | Konsul Perbaikan LTA | Revisi Penulisan
Bab LILILIV,V
dan Daftar
| Pustaka
1 sesuai masukan
23| 12Juni 2023 | Konsul Perbaikan LTA Revisi Bab
LIV, dan V
LTA
sesuai masukan Zuraidah ,
S.SiT, M.Kes
24. | 12 Juni 2023 Konsul Perbaikan LTA Revisi LTA
sesuai masukkan
pengujt
55 T Juni2023 | Konsul Perbaikan LTA | ACCJilidLux |
Bab 1 s/d V
B




26. Juni 2023 Konsul LTA
Bab I s/d V ACC Jilid Lux
27 Juni 2023 Konsul LTA
Bab1s/dV ACC Jilid Lux
Arihta/Sembiring,
SST, M.Kes
Mengetahui
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping

Arihta Sembiring. SST, M.Kes

Maida Pgrdosi, SKM., M.Kes
NIP. 197002131998032001
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Jadwal Penyusunan Laporan Tugas Akhir

KEGIATAN FEBRUARI MARET APRIL MEI JUNI

1123|4123 ]4|1|12]3]4]1]2|3]4] 1] 2

Persiapan
Awal Mencari
Pasien

Mendapatkan
Pasien

Melakukan
Pengkajian
Data Terhadap
Pasien

Melakukan
Asuhan
Kehamilan
Pertama Kali
Kepada Pasien

Melakukan
Asuhan
Kehamilan
Ulang Kepada
Pasien

Ujian Proposal

Melakukan
konsul untuk
membuat
Laporan Tugas
Akhir

Melakukan
Asuhan
Persalinan
Kepada Pasien

Melakukan
Asuhan Nifas
Kepada Pasien

Kf1

Kf 2

Kf3 |

Kf 4 R

Melakukan
Asuhan Bbl

Kn1

Kn 2

Kn3
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Melakukan
Asuhan
Keluarga
Berencana
Kepada Pasien
Ujian Seminar

11

Hasil
Melakukan

12

Konsul untuk
menjilid Lux
LTA




