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ABSTRACT

MONICA SEBRINA SIHOMBING

Antifungal Activity Test Of White Turmeric Ethaol Extract (Curcuma Zedoria
Rosc.) On The Growth Of Candida Albicans

Supervised by : Sri Widia Ningsilh, M.Si

I"ungal infection is one of the infectious diseases that are widely experienced by the
community. Diseases caused by fungi are called mycoses. Mycoses that have the
highest incidence are dermatophytosis and candidiasis. Candidiasis 1s a disease
caused by the Candida albicans species of fungus. White turmeric (Curcuma
zedoria rosc.) contains active compounds such as curcumin, essential oils, phenols,
flavonoids, alkaloids, terpenoids, and tannins. The purpose of this study was to
determine whether white turmeric extract has antifungal activity. The content of
secondary metabolites is thought to inhibit the growth of fungi, especially Candida
albicans. The method used was the maceration extraction method using 70%
ethanol solvent and antifungal testing against Candida albicans using disk
diffusion. The yield obtained was 20.42%. The antifungal activity of white turmeric
extract (Curcuma zedoria rosc.) at all concentrations did not have an inhibition
=one white turmeric extract did not have antifungal activity at low concentrations
of 1%, 4%, 7%, and high concentrations of 20%, 407 60%.

Kevwords: Antifungal, Candida albicans, White turmeric (Curcuma zedoria rosc.)
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ABSTRAK

Monica Sebrina Sihombing

Uji Aktivitas Antijamur Ekstrak Etanol Kunyit Putih

(Curcuma Zedoria Rosc.) Terhadap Pertumbuhan Candida Albicans
Dibimbing Oleh : Sri Widia Ningsih, M.Si

Infeksi jamur merupakan salah satu penyakit infeksi yang banyak dialami oleh
masyarakat. Penyakit yang penyebabnya jamur disebut mikosis. Mikosis yang
memiliki insiden paling tinggi ialah dermatofitosis dan kandidiasis. Kandidiasis
merupakan penyakit yang disebabkan oleh spesies jamur Candida albicans. Kunyit
putih (curcuma zedoria rosc.) mengandung senyawa aktif seperti kurkumin,
minyak atsiri, fenol, flavonoid, alkaloid, terpenoid dan tanin . Tujuan penelitian ini
yaitu untuk mengetahui apakah ekstrak kunyit putih memiliki aktivitas antijamur.
Kandungan metabolit sekunder tersebut diduga dapat menghambat pertumbuhan
jamur terutama jamur Candida albicans. Metode yang digunakan ini yaitu metode
ekstraksi maserasi dengan menggunakan pelarut etanol 70% dan pengujian
antijamur terhadap Candida albicans menggunakan disc difusion. Hasil rendemen
yang diperoleh sebanyak 20,42%. Aktivitas antijamur dari ekstrak kunyit putih
(curcuma zedoria rosc.) semua konsentrasi tidak memiliki zona hambat bahwa
ekstrak kunyit putih tidak mempunyai aktivitas antijamur pada konsentrasi rendah
1%, 4%, 7%, dan konsentrasi tinggi 20%, 40% 60%.

Kata kunci : Antijamur, Candida albicans, Kunyit putih (curcuma zedoria rosc.)
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