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Lampiran 1 Surat Permohonan Izin

Kementerian Keschatan

Mo ! 1
43 ,
*gs Kemenkes B oy,
& (061) 4368633
@ it Hpoitokkes modan ackd
Nomor ;: PP.03,04/F XXII.10.0465.1/2024 01 Februari 2024
Lamp.

Perihal : Pannohonsn Izin Prakfsk

Yang terhommat,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan/Rumah Bersalin/Klink

...... PME, Somsidar Stons

di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungandengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medandi PME/Rumah Bersalin/Kiinlk Bersalin Kota Medanyang akan
dilaksanakan mulaitanggal 01 Februari s.d 24 Mel 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu

Pimpinan Klink/PMB kiranya dapal memberikan Zin dinas Mahasiswa atas nama :

No Nama Mahasiswa NiMm

1 | Alyssa putn Nafubon potswRs002
2 | Pnisa fobtsy rgmprauni Potsugizzo oy
3 | Anne areys G.Mm,n, Fistyirsool
4. |Dewj Minkars PIsuizsory
5. | Dormian, Br. Reopr s um13022
6 |Hlsa fibrianb F\nqga POt SRz02g
7. [Erna Put Roiswiezess
8. |Supemia Melincla Mapcbipuly Pisuiizndg
9. [Tania foratn Gampor Peis ur30qs,

Demikian kami sampalkan, atas perhatian dan kerasama yang bak diucapkan terima kas®

sk o /miagr e Ehas ke anbostul apapun. JIka terdapst potens!
suspatsu gratifkasiyilakan (aparkan melalul HALD KEMENKES 1500567 dan |ittps://wbis berfies 20 i, Untuk
verlMaik ganalekironik, o1 Wgeh

M e saminde go b fver ity o,

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2 Surat Balasan

PRAKTEK MANDIRI BIDAN
DR. SAMSIDAR SITORUS, M.Kes

J1. Karya Dharma No 338 Polonia, Kota Medan, Sumatera Utara 20157

Kepada Yth
Ketua Jurusan Kebidanan
Pohtekmk Keschatan Kemenkes Medan

Di-
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat yang kami terima dani Politeknik Keschatan Medan perihal permobonan
izin proktek dengan nomor: PP.O3.04/F XXIL10.0465.1/2024, dengan ini kami memberikan izin
mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan prokiek di PMB Samsidar Sitorus guna dapat
menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC). Nama ~ nama muhasiswa tersebut adalah:

‘No Nama Mahasiswa NIM
1 | Alyssa Putn Nasution PO7524723002
2. | Anisa Febty Anggraini PO7524723004
3. | Anne Grays Simatupang PO7524723006
4. | Dewi Mutiara PO7524723017
s, | Dormian Br. Regar PO7524723023 |
6. | Elsa Febrianti Sinaga PO7524723029
7. | Erina Putri PO7524723032
8§, | Supadmia Melinda Napitupulu  PO7524723089
9, | Tania Panata Sianipar POTS24T23093

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenamyi untuk dipergunakan sesuai keperluan,

Medan, 01 Mei 2024
Pimpinan Klinik Bersalin

b Mo dir

I Kany!

Dr, Sarbsider Sitorus, SST. M.Kes
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Lampiran 3 Form EC

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kol. Lau Clh Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Tolopon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
omall kopk.poltokkesmodan@gmall.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Noma lengkap
1 | SUPADMIA MELINDA NAPITUPULU

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :
2 |JL KARYA DHARMA NO 30 POLONIA, KEC. MEDAN POLONIA,
KOTA MEDAN, SUMATERA UTARA

Telp/ Hp! email/ lain-lain :
3 | Hp: 081263688517 / email : supadmianapitupulu@gmail com

Nama Institusi Anda (lulis beserta alamatnya)

4 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Judul Penelitian

5 | Asuhan Kebidan Pada Ny. H Umur 26 Tahun G2P1A0 Masa Kehamilan
Sampai Dengan Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Samsidar Sitorus
Tahun 2024

Subjek yang digunakan pada penelitian ;
6 | Ny. H Umur 26 th dengan G2P1A0 dan Bayi Ny H Berenis kelamin
perempuan

Jumiah subjek yang digunakan dalam penelitian:
7 |2 orang (Ibu dan Bayi )
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3. Ringkasan Rencana Penelitian

RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN

; Jumlah kematian ibu di Sumatera Utara pada tahun 2020 schanyak
i:7 :ﬂgng atau sebesar 62,50 per 100,000 Kelahiran lidup (187 kematian
u dari 299.198 kelahiran hidup) dan terjadi peningkatan pada tahun 2021

yaity Rbanyuk 253 orang atou sebesar 106,15 per 100,000 kelahiran hidup
(253 kematian ibu dari 238.342 kelahican hidup, Pada Tahun 2022 terjadi
penurunan dibandingkan tahun 2021 yaitu scbanyak 131 orang dengan AKI
50,60 per 100.000 kelahiran hidup (131 kematian fbu dari 258.884 kelahiran
hidup. Dengan dilakukan Asuhan Kebidanan Dari Hamil Sampai pemilihan
Alat Kontrasepsi diharapkan menjadi Upaya dalam Meningkatkan
Penurunan AKI dan AKB schingga Tercapainya Kesehatan Ibu dan Anak
yang Optimal,

Mampu Memberikan Asuhan Kcbidanan Secara Continuty of carc
Pada Ibu Ny. H di Praktik Mandiri Bidan Samsidar Sitorus dari Kchamilan,
Bersalin, Nifas, Neonatus, dan KB dengan menggunakan Pendckatan
Manajemen Kebidanan

Sebelumnya diberikan penjelasan persetujuan tentang penclitian
yang akan dilakukan Bila pasien sctujuh dan di minta untuk mendatangani
informed consent dan pasien akan diberikan Asuhan Kcbidanan scjak
kehamilan trismester [1l dengan kunjungan yang berlaku dibawah
pengawasan dan Bimbingan Bidan Prakick yang bersangkutan dan Dosen
pembimbing Pertolongan Persalinan yang akan dilakukan di klinik Mandiri
Bidan Samsidar tetap dibawah pengawasan Bidan dan Dosen pembimbing.

Selanjutnya akan diberikan Asuhan Kebidanan masa Nifas dan Bayi
Baru lahir sampai ke KB (keluarga berencana) dengan dibawah pengawasan
Bidan dan Dosen Pembimbing, maka Hasil Asuhan Tersebut akan disusun
dalam bentuk pendokumentasi dengan mode SOAP.

Medan,
\
Mengetahui, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,

2%

Zuraidah, S.SiT, M.Kes Supadmia Melinda Napitupulu, $.Tr.Keb
NIP.197508102006042000 NIM.P07524723089
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Lampiran 4 Persetujuan KEPK

g

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Ke me n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) B368633

Q httlgsﬁ':_%onekkes -medan.acid
KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION O, ICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL*
No: 01.26 755 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian vang diusulkan oleh -
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : SUPADMIA MELINDA NAPITUPULU
Principtl In Investigator

Nama [nstitusi : Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institunion

Dengan Judul
Lirle
“Asuhan Kebidan Pada Ny, H Usia 26 Tahun GZP1AO Masa Kehamilan, Sampai Dengan
Pelayanan Keluarga Beremeana Di PMB Samsidar Sitorus Tahun 2024,

Dinyatakan layak etik sesuvai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nila: tlmigh, 3)
Pemeratnan Beban dan Manfant, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksplontasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)

Persetyjuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhimya indikator,

Ieclared to be ethically appropriate in accordance fo ™ (seven) WHO 207 | Siandards, 1) Social Values
2i8cientific Valuey | J)Equitable Assessment and Benefiis. 4)Risks, 5)Persuasion Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy. and ")informed Consent, veferring to the 2016 CIOMS guidelines. This is ay
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik imi berlaku selama kurun waktu 23 September 2024 sampai 23 September 2025

This declaration of ethics applites during the period 23 September 2024 until 23 September 2025

Medan, 23 September 2024
Ketua/chatrperson

e

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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Lampiran 5 Informed Consent

LEMBAR INFORMED CONSENT
ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA HAMIL, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU
LAHIR DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
DI PMB SAMSIDAR TAHUN 2024

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN
Seteluh mendapatkan persetujuan dari peneliti tentang maksud, tujuan danmanfaat darni
pelaksanaan penelitian yang dilakukan saudara

Nama : Hernianti Sinaga
Umur : 26 thun

No. HP ;085261152816
Alamat  : Padang Bulan

Dengan ini sava menyvatakan bersedia untuk menjadi subjek dalam penclitian ini yang
berjudul : Asuhan Kebidanan Pada Masa Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dan
Pelayanan Keluarga Berencana di PMB Samsidar Tahun 2024,

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan tanpa paksaan dari
pihak manapun, dengan catatan apabila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun
berhak membatalkan persetujuan ini,

Medan, ﬂ@; *l\i\ 2024

Yang menyatakan,

(Hernianti Sinaga)
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Lampiran 6 Jadwal Kegiatan Tugas Akhir

JADWAL KEGIATAN TUGAS AKHIR

No

Kegiatan

Juni

Pembekalan

Pelaksanaan
asuhan

Penyusunan
dan konsultasi

Ujian

Perbaikan
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Lampiran 7 Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa  : Supadmia Melinda Napitupulu
NIM : 07524723089
Nama Pembimbing  : Zuraidah,S,Si T.M kes
Judul : Asuhan Kebidan Pada Ny. H Usia 26 Tahun G2P1 A0 Masa
Kchamilan, Bersalin, Nifas, BBL dan Neonatus, dan Pelayanan
Keluarga Berencana di PMB Samsidar Sitorus Tahun 2024
Materi yang Tanda Tangan
g Dikonsulkan Sares Pembimbing Pembimbing
: - Menyarankan mahasiswa ke
01 a‘i:‘i:'“”“ Sorkst peslon ||tk vang ok o i :
dengan T™ 11l
Membimbing mahasiswa Mempersiapkan laporan COC
untuk melakukan asuhan A
02 : . . | Asuhan yang telah diberikan .
persalinan sampai Nifas di Kopads pesia
PMB Samsidar i
Memperhatikan dengan teliti
Membimbing mahasiswa | durasi waktu pada lembar
03 | dalam konteks pemantauan | partograf dan .
Asuhan partogral menyesuaikannya dengan
asuhan yang telah dilakukan
s . Menyesuaikan laporan dengan
04 rmbw(‘;l)n(:‘m:::? v panduan COC yang telah ?\),
o ™| diberikan oleh kampus
Meml:lm?ing dm Menyesuaikan asuhan yang
oz |owwms e | diberikan dengan teori asuhan /}V}
:"‘:;"‘“"“"“"‘“ PaslEn | {imu kebidanan yang terbary
y
Menyesuaikan asuhan yang
Membimbing dan ada dan membandingkan :
% konsultasi bab 1V-V dengan journal yang searah 9-\,9'
dan terbaru
07 | Persiapan ujian COC Pembimbing ACC W

119




08

Revisi laporan setelah
melakukan ujian COC

Pembimbing ACC

s
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Pembimbing

Zuraidah, §.51 T, M.Kes
NIP.197508102006042000




Lampiran 8 Dokumentasi Asuhan

Medan,Sumatera
Utara,Indonesia

Jakan Karya Baktl, Modan Polonia, Modan,

Sumaters Ulara, hivtonosa

318.662850
WWMT+07.00

ot by GPS Map Canera
' o ’
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Lampiran 9 Partograf
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Lampiran 10 CV (Daftar Riwayat Hidup)

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Supadmia Melinda Napitupulu

Tempat/ Tanggal Lahir ~ : Medan/ 28 Oktober 2000

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : Jalan Karya Dharma Polonia Medan

Kewarganegaraan . Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama : Kristen Protestan

Nama Orang Tua

Ayah : Rustam Napitupulu

lbu : Samsider Sitorus

Anak ke 2

No. HP : 081263688517

Email : supadmianapitupulu@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL
No | Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat
1 | TK Swasta Fajar Medan 2005 2006
2 | SD Swasta Santo Antonius Il Medan 2006 2012
3 | SMP Swasta Putri Cahaya Medan 2012 2015
4 | SMA Swasta Santo Thomas 1 Medan 2015 2018
5 | Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2019 2023
Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan
6 | Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2023 2024
Prodi Profesi Bidan
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