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Lampiran 2 

 
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 
Saya yang beirtanda tangan diibawah iinii : 

Nama reispondein : 

Umur : 

Jeiniis Keilamiin : 

Alamat : 

Meinyatakan beirse idiia meinjadi i re ispondein dalam peineiliitiian darii: 

Nama : Beiteisda Yohana Siihotang 

NIiM : P07520220055 

Program studii  : Sarjana Teirapan Keipeirawatan 

 
Peineili itiian iinii teintang “Hubungan Keipatuhan Pasiiein Gagal Giinjal 

Kroniik Yang Meinjalanii Heimodiialiisiis Deingan Kualiitas Hiidup Dii Ruang 

Heimodiialiisa RSUP H Adam Maliik Meidan .“ Maka, deingan iinii saya 

meinyatakan be irseidiia meinjadii  re ispondein dalam peineiliiti ian iinii, deingan 

suka reila dan tanpa ada unsur paksaan darii si iapapun. 

Deimiikiian leimbar peirseitujuan iinii saya beiri ikan agar dapat 

diigunakan seibagaiimana meistiinya. 

Meidan, 2024 

Peineiliitii  Reispondein 
 
 
 

 
(Beiteisda Yohana Siihotang) ( ) 



41  

i i 

Lampiran 3 
 

 
LEMBAR IDENTITAS RESPONDEN 

 

 
Iisiilah peirnyataan diibawah iinii deingan beinar, beiriilah tanda ceintang (√) seisuaii 

i ideintiitas re ispondein. 

 

 
Data Umum Responden 

 
1. Nama re isponde in : 

2. Usiia : 21-40 tahun 

 
41-60 tahun 

 
61-80 tahun 

 
3. Jeiniis Keilami in : Perempuan 

Lakii-lakii 

4. Peindiidiikan :  Tiidak seikolah 

SD 

 
SMP 

 
SMA / SMK 

 

 

 
5. Peikeirjaan : 

Peirguruan Tiinggii 

Ti idak beikeirja 

IiRT 

 
Buruh 
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Wiiraswasta 

PNS/Peinsiiunan 

 
6. Lama Heimodiialiisa : tahun 
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Lampiran 4 

 
KUESIONER KEPATUHAN MENJALANI HEMODIALISA 

 
Iisiilah peirnyataan iinii deingan tanda (√) pada kolom diibawah iinii yang seisuaii 

meinurut piiliihan anda. 

Keiteirangan : 

 
Ya : Y 

Tiidak : T 
 

No Pernyataan Y T 

 Perilaku Sehat   

1. Apakah anda meiniimbang beirat badan seitiiap harii  
  

2. Apakah anda meirasakan haus yang beirleibiihan   

3. Apakah beirat badan anda beirtambah saat akan 

meilakukan teirapii he imodiialiisa 

  

4. Apakah anda meingukur peimbatasan caiiran yang masuk   

5. Apakah anda meingalamii  kram otot seibeilum 

heimodiialiisa 

  

6. Apakah anda datang untuk meilakukan cucii  darah/ 

heimodiialiisiis seiti iap miinggunya 

  

7. Apakah anda seilalu meimi inum obat yang diibeiriikan oleih 

peitugas keiseihatan 

  

8. Apakah anda peirnah meirasa teirganggu kare ina harus 

me injalani i peingobatan heimodiialiisa 

  

9. Apakah anda meinjalanii  teirapii heimodiialiisa leibiih dariiyang 

dii jadwalkan 

  

10. Apakah anda meingiikuti i anjuran makan yang 

diiprogramkan peitugas keiseihatan 

  

11. Apakah anda teirganggu jiika meimiinum obat seiti iap harii  
  

12. Apakah anda peirnah lupa untuk me ilakukan heimodiialiisa   
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 Dukungan Professional Kesehatan   

13. Apakah peitugas keiseihatan meinanyakan keiluhan seitiiap 

meilakukan heimodiialiisa 

  

14. Apakah peirawat meingukur teikanan darah, nadii, 

peirnapasan dan suhu tubuh anda se iti iap meilakukan 

heimodiialiisa 

  

 Pemberian Informasi   

15. Apakah anda meingiikutii program peimbatasan miinum 

(reistri iksii  caiiran) seisuai i  yang diisarankan peitugas 

keiseihatan 

  

16. Apakah Dokteir meimbeiri i keise impatan keipada andauntuk 

beirtanya hal-hal yang kurang anda meinge irti i  

  

17. Apakah Dokteir mau meimbeiri i peinjeilasan hal-hal yang 

kurang anda meingeirti i 

  

18. Apakah Dokteir mau me injawab peirtanyaan-peirtanyaan 

anda 

  

19. Apakah anda diibe iri itahu kapan anda harus kontrol 

keimbalii 

  

20. Apakah anda meingeirti i te intang peinjeilasan yang 

diibeiriikan ole ih te inaga keiseihatan 

  

 Dukungan Sosial   

21. Apakah anggota keiluarga seilalu meingiingatkan 

meilakukan he imodiialiisa seiti iap miinggunya 

  

22. Apakah ke iluarga anda meingiingatkan anda untuk 

meimbatasii mi inum 

  

23. Apakah anda meimiiliikii masalah deingan ke iuanganseilama 

me injalani i te irapii heimodiialiisa 

  

24. Apakah keiluarga meimbeiriikan peirhatiian pe inuh te intang 

kondiisii  anda 

  

25. Apakah Anda beirhe intii miinum obat keitiika Anda meirasa 

geijala yang diialamii  teilah teiratasii  

  

26. Apakah keiluarga anda seilalu meineimanii  anda kontrol   
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Lampiran 5 

 
KUESIONER KUALITAS HIDUP PADAPASIEN 

GAGAL GINJALKRONIK 

 
Iisiilah peirtanyaan iinii deingan tanda (√) pada kolom diibawah iinii yang seisuaiimeinurut 

pi iliihan anda. 

Keiteirangan: 
 

Jarang : J Tiidak peirnah : TP 

Meimuaskan : M Cukup seiri ing : CP 

Baiik : BA Seidiikiit : SD 

Buruk : BU Seidang : SG 

Tiidak sama seikalii  : TS Sangat seiri ing : SS 

Sangat meimuaskan :SM Seiri ing seikalii  : SK 

Sangat Buruk : SBU Dalam jlh seidang : DJS 

Tiidak Meimuaskan : TM Seipeinuhnya diialamii  : SEiD 

Biiasa-biiasa saja : BBS Dalam jlh beirleibiih : DJB 

Sangat baiik : SBA Sangat Tiidak Meimuaskan : STM 
 

 

No Pertanyaan SBU BU BBS BA SBA 

1. Bagaiimana meinurut anda kualiitas 

hiidup anda? 

     

2. Seibeirapa baiik keimampuan anda 

dalam be irgaul? 

     

  STM TM BBS M SM 

.3. Seibeirapa puas anda teirhadap 

keiseihatan anda? 

     

4. Seibeirapa puaskah anda deingan tiidur 

anda? 

     

5. Seibeirapa puaskah anda deingan 

keimampuan anda untuk meinampiilkan 

akti ivi itas ke ihiidupan anda seihariiharii? 

     

6. Seibeirapa puaskah anda deingan 

keimampuan anda untuk beikeirja? 
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7. Seibeirapa puaskah anda teirhadap diirii  

anda? 

     

8. Seibeirapa puaskah anda deingan 

hubungan peirsonal/ sosiial anda? 

     

9. Seibeirapa puaskah anda deingan 

keihiidupan seiksual anda? 

     

10. Seibeirapa puaskah anda deingan 

dukungan yang anda peiroleih darii 

teiman anda? 

     

11. Seibeirapa puaskah anda deingan 

kondiisii teimpat anda tiinggal saat iinii? 

     

12. Seibeirapa Puaskah anda deingan askeis 

pada layanan keiseihatan? 

     

13. Seibeirapa puaskah anda deingan 

transportasii yang harus anda jalanii? 

     

  TS SD DJS SS DJB 

14. Seibeirapa jauh rasa sakiit fi isi ik anda 

meinceigah dalam beiraktiiviitas seisuaii  

keibutuhan anda? 

     

15 Seibeirapa seiriing anda meimbutuhkan 

te irapii  me idi is untuk dapat beirfungsii  

dalam keihiidupan seiharii-hari i anda? 

     

16. Se ibe irapa jauh anda meiniikmatii hiidup 

anda? 

     

17. Seibeirapa jauh anda meirasa hiidup 

anda beirartii? 

     

18. Seibeirapa jauh anda dapat 

beirkonse intrasii? 

     

19. Seicara umum,seibeirapa aman anda 

rasakan dalam keihiidupan anda seiharii- 

harii? 

     

20. Seibeirapa seihat liingkungan diimana 

anda tiingggal (be irkaiitan deingan sarana 

dan prasarana) 
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  TS SD SG CP SK 

21. Apakah anda meimiiliikii viitaliitas yang 

cukup untuk beiraktiiviitas seiharii-harii? 

     

22. Apakah anda dapat meineiriima 

peinampiilan tubuh anda? 

     

23. Apakah anda meimi iliikii cukup uang 

untuk me ime inuhii keibutuhan anda? 

     

24. Seibeirapa jauh keite irseidiiaan iinformasii  

bagii keihiidupan anda darii harii kei  harii? 

     

25. Seibeirapa seiriing anda meimiiliikii  

keiseimpatan untuk beirse inang- 

seinang/reikreiasii? 

     

  TP J CS SK SS 

26. Seibeirapa seiri ing anda meimi iliikii  

peirasaan ne igatiif seipeirti i  “feieili ing bluei‟ 

(keiseipi ian), putus asa, ceimas dan 

deipreisii? 

     



 

Lampiran 6 MASTER TABEL 
 

 
HUBUNGAN KEiPATUHAN PASIiE iN GAGAL GIiNJAL KRONIiK YANG ME iNJALANIi  HEiMODIiALIiSIiS DE iNGAN KUALIiTASHIiDUP DIi RUANG 

HEiMODIiALIiSA RSUP H ADAM MALIiK ME iDAN 

 

No. Inisial Umur Kode Jenis Kelamin Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Lama HD Kode 

1 Tn.A 43 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 Tiidak Beikeirja 1 5 tahun 1 

2 Tn.B 57 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SD 1 Wiiraswasta 4 2 tahun 1 

3 Tn.J 49 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 Wiiraswasta 4 2,5 tahun 1 

4 Tn.R 39 tahun 1 Lakii-Lakii  1 SMK 3 PNS 5 1 tahun 1 

5 Tn.K 30 tahun 1 Lakii-Lakii  1 SMP 2 Wiiraswasta 4 9 tahun 2 

6 Tn.M 67 tahun 3 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 PNS 5 2 tahun 1 

7 Ny.Ei  54 tahun 2 Peireimpuan 2 SMA 3 Buruh 3 1 tahun 1 

8 Tn.S 44 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMK 3 Wiiraswasta 4 12 tahun 2 

9 Tn.Ei  32 tahun 1 Lakii-Lakii  1 SMA 3 Buruh 3 3 tahun 1 

10 Ny.N 51 tahun 2 Peireimpuan 2 SMA 3 IiRT 2 1 tahun 1 

11 Ny.S 60 tahun 2 Peireimpuan 2 SD 1 Buruh 3 1 tahun 1 

12 Tn.C 54 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 Wiiraswasta 4 1 tahun 1 

13 Tn.R 54 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMA 3 Tiidak Beikeirja 1 2 tahun 1 

14 Ny.S 54 tahun 2 Peireimpuan 2 SMK 3 IiRT 2 1 tahun 1 

15 Tn.A 56 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 Wiiraswasta 4 2,5 tahun 1 

16 Tn.P 65 tahun 3 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 PNS 5 1 tahun 1 
17 Tn.J 58 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 PNS 5 4 tahun 1 

18 Tn.J 56 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMK 3 Wiiraswasta 4 4 tahun 1 

19 Tn.Y 75 tahun 3 Lakii-Lakii  1 SMA 3 PNS 5 1 tahun 1 

20 Tn.A 41 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMA 3 Wiiraswasta 4 1 tahun 1 
21 Tn.P 65 tahun 3 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii  4 PNS 5 1 tahun 1 

22 Ny.V 54 tahun 2 Peireimpuan 2 SMA 3 Buruh 3 8 tahun 2 

23 Tn.T 74 tahun 3 Lakii-Lakii  1 SMA 3 PNS 5 1,5 tahun 1 

24 Tn.B 50 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMA 3 Wiiraswasta 4 1 tahun 1 

25 Tn.U 35 tahun 1 Lakii-Lakii  1 SMK 3 Wiiraswasta 4 2 tahun 1 



 

 

26 Ny.R 37 tahun 1 Peireimpuan 2 SMP 2 IiRT 2 1 tahun 1 
27 Tn.R 56 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMA 3 PNS 5 3 tahun 1 

28 Ny.H 58 tahun 2 Peireimpuan 2 Peirguruan Tiinggii 4 Wiiraswasta 4 1 tahun 1 

29 Tn.L 56 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SD 1 Buruh 3 3 tahun 1 

30 Tn.J 24 tahun 1 Lakii-Lakii  1 SMP 2 Tiidak Beikeirja 1 1 tahun 1 

31 Tn.Ei  57 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SMA 3 Buruh 3 10 tahun 2 

32 Tn.N 61 tahun 3 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii 4 PNS 5 1 tahun 1 

33 Tn.A 36 tahun 1 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii 4 Wiiraswasta 4 2 tahun 1 

34 Tn.R 32 tahun 1 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii 4 Tiidak Beikeirja 1 2,5 tahun 1 

35 Ny.S 48 tahun 2 Peireimpuan 2 SMA 3 IiRT 2 4 tahun 1 

36 Tn.R 45 tahun 2 Lakii-Lakii  1 SD 1 Tiidak Beikeirja 1 1 tahun 1 

37 Tn.Z 53 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii 4 PNS 5 1 tahun 1 

38 Tn.A 34 tahun 1 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii 4 Wiiraswasta 4 10 tahun 2 

39 Tn.Ii  41 tahun 2 Lakii-Lakii  1 Peirguruan Tiinggii 4 Wiiraswasta 4 1 tahun 1 

40 Tn.A 32 tahun 1 Lakii-Lakii  1 SMA 3 Wiiraswasta 4 1 tahun 1 
 

 

Umur Jenis Kelamin Pendidikan  Pekerjaan  

21-40 tahun : 1 Lakii-Lakii 1 SD : 1 Tiidak Beikeirja : 1 

41-60 tahun : 2 Peireimpuan : 2 SMP : 2 IiRT : 2 

61-80 tahun : 3  SMA/SMK : 3 Buruh : 3 
  Peirguruan Tiinggii : 4 Wiiraswasta : 4 
    PNS : 5 
Lama HD      

1-6 tahun 1 

7-12 tahun 2 



 

No 
Kepatuhan Hemodialisa 

K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14 K15 K16 K17 K18 K19 K20 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 

4 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 

5 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

6 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

7 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 

8 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 

9 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 

10 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

11 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

14 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 

16 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

17 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

18 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

19 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

20 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

21 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

22 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 

23 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 

24 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 

25 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

 

26 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

27 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

28 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

29 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 

30 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 

31 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

32 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 

33 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 

34 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

35 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

36 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

37 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

38 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

39 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 

40 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 



 

Kepatuhan Hemodialisa Jlh % Kategori 

K21 K22 K23 K24 K25 K26    

0 0 0 0 0 0 16 62% 1 

1 0 0 1 0 1 16 62% 1 

0 0 0 1 1 1 12 46% 0 

0 0 0 1 0 1 10 38% 0 

1 1 0 1 0 1 16 62% 1 

1 1 0 1 0 1 16 62% 1 

0 0 0 0 0 1 10 38% 0 

0 0 0 0 0 1 12 46% 0 

0 0 0 0 1 1 15 58% 1 

1 1 0 1 0 1 19 73% 1 

1 1 0 1 0 1 17 65% 1 

1 1 0 1 0 1 16 62% 1 

1 1 0 1 0 1 18 69% 1 

1 1 0 1 0 1 19 73% 1 

0 0 0 0 0 1 12 46% 0 

1 1 0 1 0 1 15 58% 1 

0 0 0 1 0 1 13 50% 0 

0 0 0 1 0 1 15 58% 1 

0 0 0 1 0 1 13 50% 0 

1 1 0 1 0 0 13 50% 0 

1 1 1 1 0 1 13 50% 0 

0 0 1 1 0 1 14 54% 1 

0 0 1 1 0 1 13 50% 0 

1 1 0 1 0 1 16 62% 1 

1 1 0 1 0 1 18 69% 1 



 

1 1 1 1 0 0 18 69% 1 

1 1 0 1 0 0 18 69% 1 

1 1 0 1 0 1 18 69% 1 

0 0 0 1 0 1 13 50% 0 

1 1 0 1 0 1 16 62% 1 

1 0 1 1 1 0 22 85% 1 

1 1 0 1 0 1 13 50% 0 

1 1 0 1 0 1 13 50% 0 

0 0 0 1 0 1 16 62% 1 

0 0 0 1 0 1 14 54% 1 

0 0 0 1 0 1 15 58% 1 

1 1 0 1 0 1 16 62% 1 

1 1 0 1 0 1 19 73% 1 

0 1 0 1 0 1 12 46% 0 

0 1 0 1 0 1 15 58% 1 
 

Kepatuhan  

Patuh 1 

Tiidak Patuh 0 

 



 

 

 
No 

 

 
Inisial 

 

 
Umur 

 

 
JK 

 

 
Pendidikan 

 

 
Pekerjaan 

 
Lama 

HD 

Kualitas 
Hidup 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 
9 

 
10 

 
11 

 
12 

 
13 

 
14 

 
15 

 
16 

1 Tn.A 2 1 4 1 1 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 5 

2 Tn.B 2 1 1 4 1 5 4 5 4 4 3 4 4 3 5 4 4 4 1 4 3 

3 Tn.J 2 1 4 4 1 4 2 2 4 4 3 3 1 3 4 3 4 3 2 4 3 

4 Tn.R 1 1 3 5 1 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 5 

5 Tn.K 1 1 2 4 2 4 4 3 4 4 3 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

6 Tn.M 3 1 4 5 1 4 5 3 4 4 4 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

7 Ny.Ei  2 2 3 3 1 3 3 4 4 4 4 5 5 3 5 3 3 3 3 4 5 

8 Tn.S 2 1 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

9 Tn.Ei  1 1 3 3 1 3 4 2 2 2 2 3 3 2 5 3 4 3 4 3 3 

10 Ny.N 2 2 3 2 1 4 5 4 4 4 3 5 5 3 5 4 3 4 3 4 5 

11 Ny.S 2 2 1 3 1 4 5 4 4 4 3 5 5 3 5 4 3 4 3 4 5 

12 Tn.C 2 1 4 4 1 4 5 4 4 4 4 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

13 Tn.R 2 1 3 1 1 4 5 4 4 4 4 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

14 Ny.S 2 2 3 2 1 4 5 3 4 4 3 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

15 Tn.A 2 1 4 4 1 4 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 2 4 5 

16 Tn.P 3 1 4 5 1 4 5 3 4 4 3 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

17 Tn.J 2 1 4 5 1 4 5 4 4 4 4 5 5 3 5 4 4 4 2 4 5 

18 Tn.J 2 1 3 4 1 4 5 4 4 4 3 5 5 3 5 4 4 4 2 4 5 

19 Tn.Y 3 1 3 5 1 4 5 4 4 4 4 5 5 3 5 4 4 4 3 4 5 

20 Tn.A 2 1 3 4 1 4 5 4 4 4 4 5 5 3 4 4 3 4 3 4 5 

21 Tn.P 3 1 4 5 1 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

22 Ny.V 2 2 3 3 2 4 5 4 4 4 3 5 5 3 5 4 4 3 3 4 5 

23 Tn.T 3 1 3 5 1 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 



 

24 Tn.B 2 1 3 4 1 4 4 3 4 4 3 4 5 3 4 4 4 2 4 5 5 

25 Tn.U 1 1 3 4 1 4 4 4 4 4 3 5 5 3 4 5 4 4 2 4 5 

26 Ny.R 1 2 2 2 1 4 5 4 4 4 3 5 4 3 5 4 3 3 2 4 5 

27 Tn.R 2 1 3 5 1 4 4 1 1 4 4 5 5 3 4 5 4 4 3 4 5 

28 Ny.H 2 2 4 4 1 4 4 2 2 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 

29 Tn.L 2 1 1 3 1 3 3 1 1 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 5 

30 Tn.J 1 1 2 1 1 3 3 1 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 5 

31 Tn.Ei  2 1 3 3 2 3 3 5 5 5 3 3 4 5 4 4 4 4 3 4 3 

32 Tn.N 3 1 4 5 1 4 4 1 1 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 3 4 

33 Tn.A 1 1 4 4 1 4 4 1 1 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 

34 Tn.R 1 1 4 1 1 4 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 

35 Ny.S 2 2 3 2 1 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 

36 Tn.R 2 1 1 1 1 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 

37 Tn.Z 2 1 4 5 1 4 5 1 2 3 3 5 5 4 4 3 3 3 3 4 4 

38 Tn.A 1 1 4 4 2 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

39 Tn.Ii  2 1 4 4 1 5 4 2 2 3 4 5 5 5 5 5 3 3 3 4 4 

40 Tn.A 1 1 3 4 1 4 4 1 1 4 5 5 5 3 5 4 3 3 3 4 4 



 

 

 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 Jlh % Kategori D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 D1 D2 D3 D4 

5 3 3 3 4 5 3 3 4 5 94 72% 2 27 17 12 26 69 44 75 56 2 3 2 2 

4 3 3 3 4 5 3 3 3 5 97 75% 2 28 19 12 25 75 56 75 56 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 1 4 5 80 62% 2 23 17 9 21 56 44 50 44 2 3 3 3 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 99 76% 1 29 21 13 25 81 63 81 56 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 3 4 5 105 81% 1 30 21 13 29 81 63 81 69 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 3 4 5 107 82% 1 29 22 13 29 81 69 81 69 1 2 1 2 

5 4 3 3 4 5 3 3 4 5 100 77% 1 30 20 12 27 81 56 75 63 1 2 2 2 

5 3 3 3 3 5 3 3 3 5 90 69% 2 25 18 11 26 63 50 69 56 2 3 2 2 

3 3 3 4 4 5 3 2 3 4 82 63% 2 23 15 13 24 56 38 81 50 2 3 1 3 

5 4 4 4 4 5 4 2 4 5 106 82% 1 30 21 13 28 81 63 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 4 2 4 5 106 82% 1 30 21 13 28 81 63 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 107 82% 1 31 22 13 28 88 69 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 107 82% 1 30 22 13 28 81 69 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 105 81% 1 29 21 13 28 81 63 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 109 84% 1 31 23 13 29 88 69 81 69 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 1 4 5 104 80% 1 29 21 13 27 81 63 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 3 4 104 80% 1 31 22 13 26 88 69 81 56 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 105 81% 1 30 21 13 27 81 63 81 63 1 2 1 2 

5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 110 85% 1 30 22 13 31 81 69 81 75 1 2 1 2 

5 3 4 4 4 5 3 1 4 5 103 79% 1 28 22 13 26 75 69 81 56 2 2 1 2 

5 3 3 3 3 5 3 3 3 5 90 69% 2 25 18 11 26 63 50 69 56 2 3 2 2 

5 4 4 4 4 5 3 2 4 5 105 81% 1 31 21 13 27 88 63 81 63 1 2 1 2 

5 3 3 3 3 5 3 3 3 5 91 70% 2 26 18 11 26 69 50 69 56 2 3 2 2 

3 3 5 5 5 5 5 5 4 5 107 82% 1 26 21 15 32 69 63 100 75 2 2 1 2 



 

 

5 3 5 5 5 5 5 5 4 5 111 85% 1 29 23 15 32 81 69 100 75 1 2 1 2 

5 3 5 5 5 5 5 5 4 5 109 84% 1 30 22 15 29 81 69 100 69 1 2 1 2 

3 3 4 3 3 5 3 2 3 5 95 73% 2 28 23 12 27 75 69 75 63 2 2 2 2 

4 4 3 4 3 4 4 1 4 5 91 70% 2 30 20 11 27 81 56 69 63 1 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 1 1 1 4 65 50% 3 33 25 13 27 94 81 81 63 1 1 1 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 1 4 63 48% 3 31 24 12 27 88 81 75 63 1 1 2 2 

5 3 3 4 3 5 4 1 3 5 98 75% 2 29 19 12 28 81 56 75 63 1 2 2 2 

2 3 2 2 2 2 1 1 2 4 71 55% 2 27 21 13 27 69 63 81 63 2 2 1 2 

2 2 3 3 2 2 1 1 2 5 75 58% 2 27 20 11 27 69 56 69 56 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 4 65 50% 3 28 22 12 30 75 69 75 69 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 4 64 49% 3 30 22 15 29 81 69 100 69 1 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 4 64 49% 3 30 20 15 29 81 56 100 69 1 2 1 2 

5 4 5 4 4 5 4 2 3 5 97 75% 2 30 20 15 27 81 56 100 63 1 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 4 65 50% 3 29 25 15 28 81 81 100 63 1 1 1 2 

4 3 3 3 3 4 4 2 3 5 96 74% 2 28 22 10 28 75 69 56 63 2 2 2 2 

4 3 3 5 5 4 4 2 3 5 96 74% 2 29 22 14 26 81 69 94 56 1 2 1 2 

 
Kualitas Hidup 

Sangat Baiik : 1 

Baiik  2 

Cukup 3 
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Lampiran 7 

Statistics 

Umur 
 
Jeiniis Keilamiin 

 
Peindiidiikan 

 
Peikeirjaan 

 
Lama HD 

Kualiitas 

Hiidup 

 
Keipatuhan 

N Valiid 40 40 40 40 40 40 40 

Miissiing 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

Umur 

 
Freiqueincy 

 
Peirce int 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiivei 

Peirceint 

Valiid < 40 10 25.0 25.0 25.0 

41-50 24 60.0 60.0 85.0 

51-60 6 15.0 15.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 
 

 
Jenis Kelamin 

Freiqueinc 

y 

 
Peirceint 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiivei 

Peirceint 

Valiid Lakii-Lakii  32 80.0 80.0 80.0 

Peire impuan 8 20.0 20.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 
 

 

Pendidikan 

Freiqueinc 

y 

 
Peirceint 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiivei 

Peirceint 

Valiid SD 4 10.0 10.0 10.0 

SMP 3 7.5 7.5 17.5 

SMA/SMK 18 45.0 45.0 62.5 

Peirguruan 

Tiinggi i 

15 37.5 37.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  
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Pekerjaan 

Freiqueinc 

y 

 
Peirceint 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiivei  

Peirceint 

Valiid Tiidak 

Beikeirja 

5 12.5 12.5 12.5 

IiRT 4 10.0 10.0 22.5 

Buruh 6 15.0 15.0 37.5 

Wiiraswasta 15 37.5 37.5 75.0 

PNS 10 25.0 25.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 
 
 

 
Lama HD 

Freiqueinc 

y 

 
Peirceint 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiivei  

Peirceint 

Valiid 1-6 Tahun 35 87.5 87.5 87.5 

7-12 Tahun 5 12.5 12.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 
Kepatuhan 

Freiqueinc 

y 

 
Peirceint 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiivei 

Peirceint 

Valiid Tiidak 

Patuh 

14 35.0 35.0 35.0 

Patuh 26 65.0 65.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Kualitas Hidup 

Freiqueinc 

y 

Peircein 

t 

Valiid 

Peirceint 

Cumulatiive i  

Peirceint 

Valiid Cukup 6 15.0 15.0 15.0 

Baiik 15 37.5 37.5 85.0 

Sangat 

Baiik 

19 47.5 47.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  
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Case Processing Summary 

Caseis 

Valiid Miissiing Total 

N Peirceint N Peirceint N Peirceint 

Keipatuhan * Kualiitas 

Hiidup 

40 100.0% 0 0.0% 40 100.0% 

 

 

Kepatuhan * Kualitas Hidup Crosstabulation 

 

Kualiitas Hiidup  
Total Sangat Baiik Baiik Cukup 

Keipatuhan Tiidak 

Patuh 

Count 6 7 1 14 

Eixpeicteid 

Count 
6,7 5,3 2,1 14,0 

% of Total 15,0% 17,5% 2,5% 35,0% 

Patuh Count 13 8 5 26 

Eixpeicteid 

Count 
12,4 9,8 3,9 26,0 

% of Total 32,5% 20,0% 12,5% 65,0% 

Total Count 19 15 6 40 

Eixpeicteid 

Count 
19,0 15,0 6,0 40,0 

% of Total 47.5% 37,5% 15,0% 100,0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 

 
Valuei  

 

 
Df 

Asymptotiic 

Siigniifiicancei 

(2-siideid) 

Peiarson Chi i-Squarei  

Liikeiliihood Ratiio 

12.061a
 2 .002 

12.874 2 .002 

Liineiar-by-Liineiar 

Associiatiion 

N of Valiid Caseis 

11.759 1 .001 

40   
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a. 2 ceills (33.3%) havei  e ixpeicte id count 

leiss than 5. The imiiniimum eixpeicte id count 

i is 2.10. 

Ranks 
 

 
N 

Meian 

Rank 

Sum of 

Ranks 

Kualiitas hiidup - Tiingkat 

Keipatuhan 

Neigatiivei Ranks 0a 
,00 ,00 

Posiiti ivei Ranks 27b
 14,00 378,00 

 Tiieis 13c
 

  

 Total 40   

a. Kualiitas hiidup < Tiingkat Keipatuhan 

b. Kualiitas hiidup > Tiingkat Keipatuhan 

c. Kualiitas hiidup = Tiingkat Keipatuhan 
 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Tiingkat 

Keipatuhan 

Kualiitas 

hiidup 

N  40 40 
Normal Parameiteirs 

a,b Meian ,6500 1,6750 
 Std. 

Deiviiatiion 
,48305 ,72986 

Most Eixtreimei 

Diiffeireinceis 

Absolutei  ,416 ,297 

Posiitiivei  ,261 ,297 
 Neigatiivei  -,416 -,197 

Teist Statiistiic  ,416 ,297 

Asymp. Siig. (2-taiileid) ,000c
 ,000c

 

a. Teist diistriibutiion iis Normal. 

b. Calculateid from data. 

c. Liilliieifors Siigniifi icancei Correictiion. 
 

 

Descriptive Statistics 
 

 
N 

 
Miiniimum 

 
Maxiimum 

 
Meian 

Std. 

Deiviiatiion 

Keipatuhan 

Heimodiialiisa 
40 10,00 22,00 15,1250 2,65241 

Kualiitas Hiidup 40 64,00 111,00 93,4500 15,43215 

Valiid N (liistwiisei) 40     
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Lampiran 8 
 

 
SURAT IZIN SURVEY AWAL PENELITIAN 
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Lampiran 9 

 
SURAT BALASAN IZIN SURVEY AWAL PENELITIAN 
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Lampiran 10 

ETHICAL CLEARANCE 
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Lampiran 11 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 11 

SURAT BALASAN PENELITIAN 



41  

Lampiran 12 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 13 

 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 14 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Lampiran 15 

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI 
 

 
Judul Skripsi : Hubungan Kepatuhan Pasien Gagal Ginjal 

Kronik Yang Menjalani Hemodialisis Dengan 

Kualitas Hidup Di Ruang Hemodialisa RSUP H 

Adam Malik Medan 

Nama Mahasiswa : Betesda Yohana Sihotang 

NIM : P07520220055 

Pembimbing Utama : Sri Siswati, SST, S.Pd, M.Psi Pembimbing 

Pendamping  :  Elny Lorensi Silalahi, S.Kep, Ns, M.Kes 

 

 
No. 

 
Tanggal 

 
Rekomendasi 

Pembimbing 

Paraf 

Mahasiswa Pembimbing 

Utama 

Pembimbing 

Pendamping 

1. 11/10/2023 Bimbingan pengajuan 

judul skripsi dan telaah 

jurnal 
 

  

2. 12/10/2023 ACC Judul Skripsi 

 
  

3. 26/10/2023 Konsultasi BAB I   

 

4. 27/10/2023 Revisi BAB I 

   

5. 28/10/2023 ACC BAB I 

   

6. 02/11/2023 Konsultasi BAB II 

   

7. 03/11/2023 Revisi BAB II 

   

8. 05/11/2023 ACC BAB II 

   

9. 08/11/2023 Konsultasi BAB III 

 
  

10. 10/11/2023 Revisi BAB III 
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11. 13/11/2023 ACC BAB III 

 
  

12. 15/11/2023 Konsultasi kuesioner, 

lembar observasi dan lembar 

persetujuan Responden 
 

  

13. 29/11/2023 Konsultasi tulisan dan 

penyusunan proposal 

 

  

14. 14/12/2023 Konsultasi tulisan dan 

penyusunan proposal 

skripsi 

 

  

15. 10/06/2024 Bimbingan BAB IV dan 

BAB V 

 

  

16. 13/06/2024 Revisi BAB IV dan BAB V  

  

17. 21/06/2024 Revisi BAB IV dan BAB V  

  

18. 28/06/2024 Revisi BAB IV  

  

19. 08/07/2024 ACC Skripsi dan Bimbingan 
Abstrak 

 

  

20. 12/07/2024 ACC Skripsi dan Abstrak 

   
21. 18/07/2024 Ujian Seminar Hasil 

   

 
Medan, 18 Juli 2024 

Mengetahui 

Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan 
 

(Dr. Risma Dumiri Manurung, S.Kep, Ns, M.Biomed) 

NIP. 196908111993032001 
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Lampiran 17 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 
 

Data Pribadi 

Nama : Beiteisda Yohana Siihotang 

Teimpat/Tanggal Lahiir : Nahatiimbul, 15 Apriil 2002 

Jeiniis Keilamiin : Peire impuan 

Anak Kei : 2 darii 5 be irsaudara 

Agama : Kriiste in Proteistan 

Alamat : Nahatiimbul, Ke ic.Parliiliitan, Kab.Humbang Hasudutan 

Nama Orang Tua 

Ayah : Juliintor Siihotang 

Iibu : Reispiida Tiinambunan 

Pekerjaan Orang Tua 

Ayah : Wiiraswasta 

Iibu : Guru 

Riwayat Pendidikan 

Tahun 2008 – 2014 : SD Neigeirii 173489 Siiduambiiliik 

Tahun 2014 – 2017 : SMP Neigeirii 1 Parliiliitan 

Tahun 2017 – 2020 : SMA Ne igeirii  1 Parliiliitan 

Tahun 2020 – 2024 : Sarjana Te irapan Keipeirawatan Polteikkeis Keimeinkeis Meidan 
 


