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Lampiran

Kementerian Kesehatan
q 4] Polteltkes Medan
AL
. Kemenkes e sl
. Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633

@ hips//poltekkes-medan.acid

Nomor: PP.03.04/F.XXI1.10.0465.1/2024 01 Februari 2024

Lamp.:-
Perihal: Permohonan Izin Praktek

Yang Terhormat,

Pimpinan Praktek Mandiri Bidan / Rumah Bersalin/ Klinik
PMB Wanti, S.Keb

di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Keschatan Medan di PMB / Rumah Bersalin /Klinik Bersalin Kota Medan yang
akan dilaksanakan mulai tanggal 01 Februari s.d juni 2024,muaka dengan ini kami bermohon kepada
Ibu Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nama :

No Nama Mahasiswa NIM

1. aridhatul Ashla 07524723097

Demikian kami sampaikan,atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terimakasih.

_Jurusan Kebidanan
.,-“;:\{M Kew ‘

! ng.SST.M.Kes
131998032001

tidak suap dan/ dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensl suap atau gratfikasl  sllakan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan
hittos://whs kemkes £0.4d.

. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronlk, silakan unggah dokumen pada
laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDF,
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Lampiran

PRAKTEK MANDIRI
BIDAN WANTI

P AT B A JL PANCING PASAR IV LK V, MABAR HILIR, MEDAN DELI
IZIN .400.7.22.2/1304/SIP/DPMPTSP/MDN/3.1/02/2024

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di-
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Keschatan Medan perihal
permohonan izin praktek dengan nomor : PP.03.04/F.XXI1.10.0465.1/2024, dengan ini kami
memberikan izin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan praktek di PMB Bidan Wanti

guna dapat menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC). Nama — nama mahasiswa

tersebut adalah :
No Nama Mahasiswa NIM
1 | Waridhatul Ashla P07524723097

Demikian surat ini diperbuat dengan scbenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Pemimpin Klinik Bersalin
PRAKTEX PIDAN |
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Laampiran

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 | Waridhatul Ashla

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2 | DusunIV Desa Paya Rengas, Kecamatan Hinai Kabupaten Langkat,

Provinsi Sumatera Utara.

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :
3 | 081375633522/ iwaashla23@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4 | Prodi Profesi Bidan

Jurusan Kebidanan Medan

Poltekkes Kemenkes RI Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,5, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumatera Utara

Judul Penelitian

5 | Asuhan Kebidanan Pada Ny. S Umur 28 Tahun di PMB Bd.
Wanti, $.Keb Kecamatan Medan Deli Kota Medan Tahun 2024
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Subjek yang digunakan pada penelitian :

6

Ny. S Dari Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di
PMB Bd. Wanti, S.Keb

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7

1 Orang

Ringkasan Rencana Penelitian

8

1

1S

Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 2 kali kunjungan atau
sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini
(IMD)

Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan
KN 3)

Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan
nifas atau sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),
konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan

pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Medan,

NIP. 198003082001 |22002

2024

Mengetahun Menyatakan,

Pcneliti

Warldhatul shla
NIM. P07524723097
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

A k Komisi Etik Penelitian Kesehatan
4‘ Kem en es & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.d

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 804 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokal Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : WARIDHATUL ASHLA
Principil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title
“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. S GIIP1A0 USIA 28 TAHUN MASA KEHAMILAN, BERSALIN,
NIFAS, BAYI BARU LAHIR DAN KELUARGA BERENCANA DI PMB WANTI, S.Keb
TAHUN 2024"

Dinyatakan layak etik sesual 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilal Sosial, 2)Nilai iimiah, 3) Pemerataan
Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksplolitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan
Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal Ini sepertl yang ditunjukkan oleh
terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate In accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This Is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik Ini berlaku selama kurun waktu 2 November 2024 sampai 2 November 2025
This declaration of ethics applies during the period 2 November 2024 until 2 November 2025

Medan, 2 November 2024
Ketua/chairperson

dr. Lestari Rahmah, MKT,
NIP.197106222002122003
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUITY OF CARE (COC)

saya yang bertanda tangan dibawah ini :

nama : Sulastri

Umur : 28 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat :JI. Mangaan II1 Lr Budi LK XII

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hatidan sukarela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan (Continuity Of Crae) yang dilkaukan oleh mahasiswi :

Nama : Waridhatul Ashla

NIM : P07524723097

Asuhan Kebidanan yang diebrikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan Trimester I1I dilakukan 2 kali Kunjungan

2. Asuhan persalinann normal doilengkapi dengan penggunaan partograf dan
Pelaksanaan Inisiasi Mneyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayibaru lahir (KN1, KN 2, KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu) atau sesuai
kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan post
menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Kepasa saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 2024

Sulastri
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Jadwal
No ]
Kegiatan

Bulan Pelaksanaan

Februari
2024

Maret 2024

April 2024

Mei 2024

Juni2024

1. | Pembekalan

2. | Pelaksanaan

Asuhan

11234

3. | Penyusunan

dan
konsultasi
4. | Ujian
5. | Perbaikan
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Lampiran

LEMBAR BIMBINGAN
Nama : Waridhatul Ashla
NIM : P07524723097
Nama Pembimbing  : Ardiana Batubara, SST, M.Keb
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. S Umur 28 Tahun di PMB Bd.
Wanti, S.Keb Kecamatan Medan Deli Kota Medan Tahun
2024.
No. Materi yang Saran Pembimbing Tanda Tangan
Dikonsulkan Pembimbing
8 Pengajuan Judul dan | ACC Judul dan Mengikuti
Cara Penulisan Laporan | Sesuai Dengan Panduan
Continuty Of Care Penulisan Laporan 047
(COC) Continuty Of Care (COC)
2. Pengajuan BAB | Perbaikan Latar Belakang
dan Mcnambah Referensi (pf
3. | Perbaikan BAB I dan Lengkapi Materi
Pengajuan BAB II Menyesuaikan Dengan
Standar Asuhan Profesi 0‘7
4. | Perbaikan BABIdan | ACC BAB Idan Lengkapi
Pengajuan BAB II Materi Sesuai Referensi a 7
5. | Perbaikan BAB Ildan | ACC BAB Il dan BABIII
Pengajuan BAB III Menyesuaikan Dengan
Undang-Undang ﬂ"
Kebidanan
6. Perbaikan BAB IIT Membuat Format
Pengkajian Pada Tbu 07
Hamil, Bersalin, BBL,
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Nifas, dan KB Sesuai

Dengan Undang-Undang
Kebidanan 057
7 Perbaikan BAB I11 ACC BAB III 07
8. Konsul Proposal ACC Proposal Laporan 4
Laporan Continuty Of | Continuty Of Care (COC) wf
Care (COC)
9. Konsul BAB IV dan Lengkapi Pembahasan
BABV Dengan Teori Yang (2
Mendukung, Jika Ada 7
Kesenjangan Berikan
Alasannya
10. | Perbaikan BAB IV dan | ACC BAB IV dan BAB V
BABV W/
11. | Pengajuan Ujian Hasil | ACC Ujian Hasil Laporan /
Laporan Continuty Of | Continuty Of Care (COC) 0,7
Care (COC)
12. | Konsultasi Revisi Pasca | Melengkapi Data Latar
Ujian Hasil Bclakang Sesuai Dengan 0_7
Tahun Terbaru
13. | Konsultasi Revisi BAB | Mclengkapi Materi Scsuai
11 Pasca Ujian Hasil Dengan Data Fokus a»l
Asuhan
14. | Konsultasi Revisi BAB | Menyesuaikan Pengkajian
1l Pasca Ujian Hasil | Sesuai Dengan Data Fokus Que /
15 | Konsultasi Ujian Hasil | Memperbaiki Pembahasan
Dan Kesimpulan Laporan
Continuty Of Care (COC) a‘-z
U
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16.

Konsul Perbaikan Pasca
Ujian Hasil Laporan
Continuty Of Care
(COC)

ACC Laporan Continuty

Of Care (COC) aﬁ‘;

Pembimbing

(Ardiana Batupara, SST, M.Keb)
NIP. 196605231986012001
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Nama

NIM

BERITA ACARA PERBAIKAN

: Waridhatul Ashla
1 P07524423097

Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. S Gii P1 A0 Usia 28 Tahun Masa
Kehamilan, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir Dan Keluarga Berencana Di

Pmb Wanti, S.Kcb Tahun 2024
Masukan/Revisi
No Nama Penguji Masukan /Revisi Tanda Tangan |

1.

Betty Mangkuji, SST,
M.Keb

Perbaikan untuk judul
sesuaikan dengan
panduan  pembuatan
laporan Continuity Of
Care, pada bab 3
berfokus ke data fous
saja dan suntuk sub
judul scsuaikan dengan
KMK 320 tahun 2020,
untuk  saran  bagi
pendidikan di sarankan
agar laporan dilakukan

7

berkelanjutan dari

semester 1.
2. | T MariniSN, SST, | Perbaikan cara
M.Keb penulisan dan kerapian

laporan Continuity Of
Care
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CATATAN PE%A
toTengget A2 W

Nama Bigan

AN
NI Simwosssimerin ot

Tempat Persalinan -

24 Maspse fundus uter ?
l‘
g Tidak, alasan

., €
25. Plasenta lahir lengkap (ntact) - (Ya

0 sumah lbu 0 Puskesmas Tidak
C Posnces O Rumab Sekit hka tidak lengkap. tindakan vang dilakukan
QxuoukSwasta O Lanoya 2
A vempotperaioon {} GG (A VEE HIBET o
s Catawn. O Ryuk Kala I 7077 NV 26, Plagenta lahir > 30 menit:
€ Alasan meryjuk idak
7 Tempat cyjukan O Ya, tindakan
3 Pendamping saat merujuk . s 27. Laserasi :
0 Scan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada 0 Ya, dimana.:
w  Massah dalam kehamilan / persalinan ini idak
0 Gawat dxurat O Percaraban O HOK O Infeks O PMTCT 28, Jika laserasi penneum, dergjat: 1 /2 / 3 / 4
Tindakan :

KALAL

10 Partograt mefewat: gans waspada® Y /(?)
11 Masalah tun, sebutkan .

A

1 "":\‘::;;ya .

KALATI
Tu Lonotom: =
173k
;‘.Qv’\xuzo-nq S3at persainan
Wity 0 Teman Q Tak ada
O Neharga Dukun

1o Ganat jaren

0 o undonan yang dusankan

Y 3av
0 Pemantavan DI sebap 5-10 menit selama Kala I, hasilnya :

17/ Datoss bahu
O Ya tindakan yang didakukan :

\grfiési

18 Moasalah lan, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya

KALA LI

15 ;y: tMenyusu O
5

0 Tk slasannya
22 ema Xala B8
21 vemberan Qestosin 10 U

menit

o

Ya wakiy menit sesudah pecsalinan
Tdok aasan i
Perepitan tah pusat meait setelah bay: a7
22 Pemisenan ulang Oksitosin 10 (2x) ?
W yA alasan

d“"’" ...........................
U pgangan tab pusat terkenaali ?
w A

0O fadae alsan

O Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestesi
O Tidak dijahit. alasan :

29. Atonia Uteri :
a . tindakan
dak

30 Jumlah darah yong seluac / perdaration ml
31. Masalah dan penatalaksanaan masalah tersebut
H.mlr/a ..... " -
KALA IV
32. Kondisi by XU D ‘w/.&g. ~mmHg
Nadi x/mnt Napas® L% x/mnt

BAYI BARU LAHIR

34, Berat badan 3.3«0 . Qram
35, Pamjang badan e ) 6D
36 Jems kelamin D P
37 Pemlaian bay bl fahw ‘ Ada Penyulit
38. Bay lahir
Normal, tindakan .
Omengeringkan
\[rmenghangatkan
Q@jangsangan taktil
anemas(ikm IMD atau nalun menyusu segera
0 Asfiksia ningan / pucat / biru / lemas / tindakan
0 mengeringkan 0O menghangatkan
Q rangsang takul O Lainnya, sebutkan ;
0 bebaskan jalan napas

0 pakaian/selimut bay: dan tempatkan di sisi ibu
0 Cacat bawaan, sebutkan
0 Mipotermi tindakan

.

b.. ‘ -. -
<

39 Pemperian ASI setelah jam pertama bayi lahi
jam setelah bayi lahir

Ya, wokiu - Gegera

O TNidak, alason !
40 Masalah lannya, sebutk
Nailaye.

S & N. ehted by Suloonulin
|' e be Wakty Tekanan Darah Nady Subu Tinggi Fundus Kontraksi Uterus Kandung Darah'yang
uar Uten Kemih keluar
: L21Y §0 #(5 | 365 ) K w
LR L R TV pusal il v Ce
R-R 0 L ) ﬁ i ohy 46 C
‘A0 \§ /%0 ) 2Jon \ y_gi J 4o Co
a.m LV n 30
L\ : CT M 3
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A. DATA PRIBADI

Nama

NIM

Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Alamat

Kewarganegaraan
Status
Agama

Nama Orangtua
Ayah

Ibu

Anak ke

No. Hp

Email

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Waridhatul Ashla

P07524423097

Paya Rengas, 23 Februari 2002

Perempuan

Dusun 1V Desa Paya Rengas Kecamatan Hinai,
Kabupaten Langkat Provinsi Sumatera Utara
Indonesia

Belum Menikah

Islam

Ramlan

Armila Sari

1 dari 5 bersaudara
081375633522
iwaashla23@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat

1. | SD Negeri 056013 Paya Rengas 2007 2013

2. | MTsN Stabat 2013 2016

3. | MAN 2 Langkat 2016 2019
Poltekkes Kemenkes Rl Medan

4. | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2019 2023
Sarjana Terapan Kabidanan
Poltekkes Kemenkes Rl Medan

5. | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2023 2024

Profesi Bidan
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