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ABSTRAK

Diabetes Melitus adalah gangguan metabolisme yang disebabkan oleh
pankreas yang tidak dapat bekerja dengan baik dalam memproduksi hormon
insulin. Tanaman yang dapat dimanfaatkan untuk diabetes melitus adalah Rambut
Jagung. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah Ekstrak Etanol Rambut
Jagung (EERJ) dapat menurunkan KGD dan berapa dosis efektif EERJ yang dapat
menurunkan KGD dengan glibenklamid sebagai pembanding.

Metode penelitian adalah eksperimental yang terdiri dari 6 kelompok,
setiap kelompok terdiri dari 3 ekor tikus. Kelompok | adalah Kontrol Lingkungan
yang tidak mengalami perubahan KGD, Kelompok Il diberikan suspensi Na-CMC
1% tidak mengalami penurunan KGD, Kelompok Il diberikan suspensi
Glibenklamid, Kelompok IV, V dan VI diberikan suspensi EERJ dosis 250
mg/kgBB, EERJ 350 mg/kgBB dan EERJ 450 mg/kgBB.

Hasil penelitian penurunan KGD suspensi EERJ 250 mg/kgBB
menurunkan KGD pada menit ke-75, suspensi EERJ 350 mg/kgBB menurunkan
KGD pada menit ke-60 dan suspensi EERJ 450 mg/kgBB menurunkan KGD pada
menit ke-45.

Disimpulkan bahwa EERJ dosis 250 mg/kgBB menurunkan KGD lebih
lambat dibandingkan glibenklamid, EERJ dosis 350 mg/kgBB menurunkan KGD
sama dengan glibenklamid dan pemberian EERJ dosis 450 mg/kgBB menurunkan
KGD lebih cepat dibandingkan glibenklamid.

Kata Kunci . Ekstrak, Glukosa darah, Rambut Jagung
Daftar Bacaan : 30 (2014 — 2023)
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TESTING THE EFFECTIVENESS OF GIVING CORN HAIR (Zea mays L.)
ETHANOL EXTRACT ON BLOOD SUGAR LEVELS IN GLUCOSE-
INDUCED RATS (Rattus norvegicus)

ABSTRACT

Diabetes Mellitus is a metabolic disorder caused by pancreas not being
able to work properly in producing hormone insulin. A plant that can used for
diabetes mellitus is corn hair. This study aims to find out whether Ethanol Extract
of Corn Hair (EECH) can reduce blood sugar levels (BSL) and what the effective
dose EECH can reduce (BSL) with glibenclamide as comparison.

This research method was experimental, consisting of 6 groups, each
group consisting of 3 rats. Group | is an Environmental Control that does not
experience changes in BSL, Group Il was given 1% Na-CMC suspension that does
not experience decrease in BSL, Group Il was given glibenclamide suspension,
Group IV, V and VI were given 250 mg/kgBW of EECH suspension, 350 mg/kgBW
of EECH and 450 mg/kgBW of EECH.

The result of giving 250 mg/kgBW EECH suspension reduced BSL at 75
minute. 350 mg/kgBW EECH suspension reduced BSL at 60 minutes and 450 mg
EECH suspension reduced BSL at 45 minutes.

This study concluded that EECH at dose of 250 mg/kgBW BSL slowlier
than glibenclamide, EECH at dose of 350 mg/kgBW BSL as the same as
glibenclamide, EECH at dose of 450 mg/kgBW BSL faster than glibenclamide.

Keywords : Extract, Blood glucose, Corn Hair
References : 30 (2014 — 2023)
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