BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di RSI Malahayati Medan tentang Gambaran
Hasil Pemeriksaan Tubex pada Penderita Demam Tifoid di RSI Malahayati Medan dengan
jumlah 73 sampel pasien, dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut:
1. Berdasarkan hasil penelitian pada penderita demam tifoid sebanyak 73 orang dengan
hasil positif kuat sebanyak 23 orang dengan persentase (31,5%), positif lemah sebanyak
22 orang dengan persentase (30,1%) dan negatif sebanyak 28 orang persentase (38,4%).
2. Berdasarkan usia yang paling tinggi terkena demam tifoid yaitu usia 12-25 tahun
sebanyak 31 orang (42,5%), usia 26-45 sebanyak 27 orang (37%), usia 46-65 sebanyak
10 orang (13,7%), usia 6-11 sebanyak 3 orang (4,1%) dan 0-5 tahun sebanyak 2 orang

(2,7%).

3. Berdasarkan jenis kelamin yang banyak terkena demam tifoid yaitu perempuan sebanyak
39 orang (53,4%) dan laki-laki sebanyak 34 orang (46,6%).

5.2 Saran

1. Bagi peneliti selanjutnya diharap dapat melakukan penelitian yang lebih terperinci

2. Bagi pasien penderita demam tifoid dapat menjaga kebersihan dengan cara mencuci

tangan sebelum makan dan memperhatikan keberisihan makanan dan minuman.

3. Bagi masyarakat dapat memilah makanan dan minuman yang akan dikonsumsi.






