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ABSTRAK 

 
Keberhasilan program Kesehatan ibu dapat dinilai dari indicator utama yaitu 

Angka Kematian Ibu (AKI). Kematian ibu didefinisikan sebagai semua kematian 

selama periode kehamilan, persalinan, dan nifas yang disebabkan oleh pengelolahnya 

dan bukan karena sebab lain seperti kecelakaan atau incidental. Angka Kematian Ibu 

(AKI) menurut WHO pada tahun 2021 sebanyak 395.000 dan Angka Kematian Bayi 

(AKB) menurut WHO mencapai 7,87 pada tahun 2021. Tujuan membuat tugas akhir 

ini adalah memberikan asuhan kebidanan secara Continuity of care pada ibu hamil, ibu 

bersalin, nifas, bbl, dan KB dengan manejemen kebidanan. 

Metode asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny. S G2P1A0 pada masa hamil, 

bersalin, nifas, bayi baru lahir, sampai keluarga berencana di Klinik Pratama Citra. 

Asuhan yang di berikan menggunakan pendekatan asuhan berkesinambungan dengan 

cara memantau perkembangan ibu dan janin mulai masa hamil trimester III, memantau 

serta menolong persalinan, pementauan masa nifas dan bayi baru lahir hingga 

penggunaan alat kontrasepsi. 

Ny. S 26 Tahun G2P1A0.Kontak pertama umur kehamilan 31 – 32 minggu 

dengan kehamilan normal. Kala I berlangsung normal, Kala II dengan laserasi 

perineum derajat 2 dan teratasi dengan baik. Bayi lahir spontan BB 3500 gram, PB 47 

cm, Apar score 8/10, jenis kelamin laki-laki. Asuhan BBL normal, Asuhan masa nifas 

normal. Ny. S berencana memakai KB 1 bulan. 

 
Kata Kunci : Asuhan Kehamilan, Bersalin, Nifas, BBL, dan Keluarga Berencana 
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