DAFTAR PUSTAKA

Akhiriyanti, E. N., & Nisa, H. (2020). Mengenal Terapi Komplementer Dalam
Kebidanan Pada Ibu Nifas, Ibu Menyusui, Bayi dan Balita. Jakarta: Trans
Info Media.

Arfiana, L. A. (2016). Asuhan Neonatus Bayi Balita dan Anak Pra Sekolah.
Yokyakarta: Trans Medika.

Asrina, A., Sartika, A. D., Alwi, M. K., & Tenri, A. (2018). Perilaku Pencarian
Pengobatan Dalam Penolong Persalinan Berdasarkan Tradisi Pada
Masyarakat Maniangpajo. Seminar Nasional Sinergitas Multidisiplin limu
Pengetahuan Dan Teknoslogi (SMIPT), 339-345.

Damayanti, I. P. (2019). Asuhan Kebidanan pada ibu hamil dengan
Ketidaknyamanan Sering BAK. Ensiklopedia of Journal, 1(4), 185-190.
https://doi.org/10.33559/e0j.v1i4.205

Dinkes Provinsi Sumatera Utara. (2022). Profil Kesehatan Profinsi Sumatera
Utara. Medan: Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara.

Fitriani, Y. (2023). Asuhan Keperawatan Pasien dengan Gangguan Kebutuhan
Cairan dan Elektrolit terhadap TN. W pada Kasus Sirosis Hepatis di Ruang
Penyakit dalam B RSUD Ahmad Yani Metro Tanggal 14-16 November 2022.
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Handayani, F. (2018). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Unmet
Need KB di Desa TR. Bangun Kabupaten Kampar. Jurnal Doppler, 2(2).
https://doi.org/0000-0001-5949-4103

Icesmi, S. K., & Margareth, Z. H. (2018). Kehamilan, Persalinan, dan Nifas.
Yogyakarta: Nuha Medika.

Johariyah, N. E. W., & Wahyu, E. (2018). Asuhan Kebidanan Persalinan dan
Bayi Baru Lahir. Jakarta Timur: CV Trans Info Media.

Lockhart, A. (2014). Asuhan Kebidanan Masa nifas fisiologis & Pato
Tanggerang: Binarupa Aksar.

Mastiningsih, P. (2019). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas dan
Menyusui. Bogor: Penerbit In Media.

Romauli, S. (2016). Konsep Dasar Asuhan Kehamilan. Yogyakarta: Nuha
Medika.

82



83

Saroha, P. (2019). Kesehatan Reproduksi & Kontrasepsi. Jakarta: Penerbit Trans
Info Media.

Sutanto, A. V., & Fitriana, Y. (2018). Asuhan pada kehamilan. Yogyakarta:
Pustaka Baru.

Taufan, N. (2017). Patologi Kebidanan. Yogyakarta: Nuha Medika.
Walyani, (2016). Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan

Walyani, E. S. (2015). Asuhan kebidanan pada kehamilan. Yogyakarta: Pustaka
baru press.

WHO (World Health Statistics). (2021). Global Tuberculosis Report 2021.
France: World Health Organization.

Yulaikhah, L. (2019). Buku Ajaran Asuhan Kebidanan Kehamilan. Journal of
Chemical Information and Modeling, 53(9).



4 < = o

r << =2



'( Kementerian Kesehatan
- ' " Poltekkes Medan
.%g e e n kes @ Jalan Jamin Ginting KM- 13.5
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i 2024
Nomor : PP.03.04/F XXI1.10/ 0793/2024 20 Februa
Lamp. :-

Perihal : Permohonan lzin

Yang terhormat,

Pimpinan WL CTRA
di-

Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-1ll Kebidanan,
mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir (LTA), Maka
dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini

Nama - Jastiss Simanjuntak
NIM 1 P07524121072

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kefjasama yan

9 baik diucapkan
terima kasih,

Jurusan Kebidanan Medan

Ketua

Arihta br. Se

iring, SST, M.Kes
NIP:1970021 31998032001

Kementerian Keschatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam skt
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan BUDS://wbs ke :rdlmt POtensi
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah y

dokumen pag id, Untuk
https://tte kominto go id/verifyPDF, 2laman

bentuk apapun.




KLINIK PRATAMA RAWAT JALAN
CITRA

KLINIE. BERSALIN & POLIKLINIK UMUM
JL. SAR MARINDAL 1 DUSUN VI PASAR 5 NO. 20
HP. 0823-6750-2875

Kepada Yth:

Bapak/Ibu Dosen
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-1II Kebidanan Medan

Di—-

Tempat
Yang berhubungan dibawah ini :
Nama - Nurlela Juniarti, S.Keb,Bd

Jabatan : Pimpinan Klinik

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Jastiss Simanjuntak
Nim : P07524121072
Semester/T.A : V1/2023-2024
Jurusan : D-IIT Kebidanan

Benar telah melakukan Asuhan Kebidanan dalam rangka Menyusun Laporan Tugas
Akhir. Demikian disampaikan, atas perhatiannya saya ucapkan terimakasih.

Medan, 16 Mei 2024

el KUK PRATAIA CTRA

JL Sarl No. 29 Marendal |

Nurlela Jumniarti, S.Keb,Bd



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang saya akan lakukan secara
berkesinambungan (continuity of care) memberikan asuhan kebidanan meliputi:

1. Asuhan Kebidanan Kehamilan 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan

Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada Masa Nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2
minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Aseptor Kelurga Berencana (KB)
Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program study
DIIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan, Adapun saya yang bertanda tangan

dibawah ini:

Nama : Jastiss Simanjuntak
Nim : P07524121072
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek Laporan
Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keikut sertaan sebjek
dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa

kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan 22 februari 2024
) 3
¥

Jastiss Simanjuntak



INFORMENT CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Girin Sembiring
Umur :32 Talhun

Agama  : Kristen

Alamat  : Desa ujung labuhan

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkannistri saya berpartisipasi sebagai subjek
pelal.\'sanaan Laporan Tugas Akhir den gan senang hati dan suka rela menerima Asuhan
Kebidanan yang berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Jastiss simanjuntak
Nim :P07524121072
Semester : VI {(enam)

Asuhan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kebidanan Kehamilan 4 kali atau sesuai kebutulian sebelum proses persalinan

2. Asuhan Persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
inisiasi menyusui dini (IMD),

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan Masa Nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, dan
6 minggu)

5. Asuhan pada Aseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra atau pasca,

menjadi aseptor serta pemberian atau penggunaaan obat/KB.
Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan

nifas, selama proses berjalan secara fisiologis, dan dapat mengundurkan diri kapan saja

apabila merasa tidak nyaman.

Medan, 22 februan 2024

Hormat Saya
7\

j \
.'q,\ 6«
[ v Y

Girin Sembiring



4

sy Kemenkes

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

®/ (061) 8368633 ‘
@ https://poltekkes-medan.acid

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 654 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : JASTISS SIMANJUNTAK
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. RA MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA CITRA."

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan
7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201 ] Standards, 1) Social
Values,  2)Scientific ~ Values , 3)Equitable Assessment and Benefits,  4)Risks,
3)Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to
the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the Julfillment of the indicators of each
standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 22 Agustus 2024 sampai 22 Agustus 2025
This declaration of ethics applies during the period 22 August 2024 until 22 August 2025

Medan, 22 August 2024
Ketua/chairperson

~

-

dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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REPU
NAGA Egﬁlﬁg’?NESlA

§an Kode Pos :20136

ES MEDAN

Nama Mahasiswa

NIM

Judul KT1

Pembimhbing |

Pembimbing 11
TANGGAL

N0

1S Januar: 2004

33 Januan 2024
1

chruas ) 2024

f!l

KARTU BIMBINGAN LTA

: Jastiss Simanjuntak

: PO7524121072

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. RA MASA
HHAMIL SAMPATI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK

PRATAMA CITRA

. Nilda Yulita Siregar, SST, M.Kes

« Sartini Bangun, S.P, M.Kes

URATAN KEGIATAN |
HIMBINGAN
AMemnta aralan

enEenal peny usanan

1A dan sasaran pasien

imengikuti panduan dan

HASIL
licn);sll—n:ln LTA |
sasaran pasien yang

partus pada bulan
Maret-April

PARAF

Nilda Y fregar, SST, M.Kes

P::-lmmngﬂul Data
yang ahan dumasubhhan Ji
ARl

AD | berisi teori yang
terbaru dan

data terbanu

Nilda Yulita Siregar, SST, M.Kes

T hunjungan ANC 1

Terus melakuhan
pemantauan ANC
dun Pemberian
PPenkes sesti

hebutubahn ibu

Nilda YuTitrSiregar, SST, M.Kes
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Nilda Y.E Sifegar, SST M Kes
X\
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5. | 04 April 2024 Konsul Proposal BAB ]| Menambahkan kata
dan JII proposal dan
mengubah format '
ANC &0{/
Nilda Yulita Siregar, SST, M Kes
6. 105 April 2024 | Konsul mengenai Cover [ Perbaikan Cou er dan
dan BAB | | LTA harus sesuai
: dengan Panduan 5/
|
| Nilda Yulita Siregar, SST, M Kes
7. (09 April 2024 | Konsul Proposal BAB i—‘lul-'gn.uml{:n?lu:l data ,
. AKI danr ALBH
!
| (e
| ll Sartini Bangun, S.Pd, M Kes
8 115 April 2024 Konsul Proposal BAB 1 | Perbaikan Duta AK|
! dan AKB serta
menambahhan
Dafiar Pustaka
Sartini Bangun, S.Pd, M Kes
9. | 16 April 2024  Konsul Proposal BABT | Penanibahan Abstrak

Proposal

g
oo
|
|

Sartini Bangun, $ Pd, M Kes
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| 03-04-2024

Konsul ujian pr I
LTA G

P ————
ACC ujian proposal

H1 ] 30-04 2024 Konsu BABIII lanjutan Revisi BAB Tl Tanjutan
12 [ 02-05-2024 | Konsui revisi proposal ACC perbaikan proposal
1303052024 ACC BAB 1ii

Konsul BAB 111 Tanjutan ('

(F

lanna Serdfanti Saragih,
\SST. M. Kes)

14 | 07-05-2024

Konsul penulisan BAB 111
© lanjutan

Revisi penulisan BAB [11

r_lpna Linda, S SiT, M Kes)

15 | 08-05-2024

!
Konsul revisi BAB 111, IV, Revisi penulisan BAB 1V dan V

dan V

16 | 13-05-2024

Konsul BAB IV

Revisi BAB [V

(Hanna\Sriyant Saragih,

o OSST_, M Kes)

(Dr Trma Linda, S $iT, M Nes)
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% \/‘6{0 !
Nilda Yulita Sircgm, SST. M Keg
| 24 Mei 2024 Konsul BAB (11 Revisi BAB I1I T
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dan V dan V q’
o l
| \
: Nilda Yuliia Siregar, SST, M Kes |
18.] 27 Mei 2024 | Revisi SAD Tl Lanjutan, ACC BAB I -
)
| BABIV dan v Lanjutan, BAB IV '
dan V g s !‘E!!%
}
Nilda Yulita Siregar, SST, M Kes
19.] 28 Meci 2024 Konsul Penulisan BAB [Revisi Penulisan BAB
11 Lanjutan . BAB IV | Il Lasjutan. BAB 1V
dan V | dan V |
& |
i
Sartini Bangun, S Pd. M. Kes :
20.| 29 Mei 2024 Konsul BAB 111 Revisi Penulisan 1
Lanjutan Tabel Terbuka 5 ;
!
Sartini Bangun, SPd, M Kes |
21.| 30 Mei12024 | Konsul Daftar Pustaka Revisi Penulisan

Daftar Pustaka

b

Sartini Bangun, S.Pd, M Kes

P S
— S ——
| I




T 22, 31 Mei 2024 Konsu T~ -
I Revisi Penulizan ACC Revisi dan
D .
fier Pustaka ACC maju ujian
Seminar Hasil (ﬁv
Sartini Bangun, S.Pd, M Kes
\ 23| 8 Juni 2024 ?lxonsul LTABablsdV ACC Jitid lux
\ Nilda Yulia Siregar, SST, M Kes
341 SJum200 Konsul LTABabIsdV | ACCTidin
Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes
Mengetahui,
[
Pembimbing Utama Pembimbing Peadamping

NIP. 199011222018012001

(7
§ARI]NI BAEQ]IN. S.PD ,-.\i,KES
NIP. 196012071256032002




BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : JASTISS SIMANJUNTAK

NIM : P07524121072

TANGGAL UJIAN  : 03 JUNI 2024

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.RA MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI

KLINIK PRATAMA CITRA

NO NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA
PERSETUJUAN | TANGAN

1. | Nilda Yulita Siregar, SST, M.Kes | S
(Ketua Penguiji) 4 Ao 2020 M
4 |

9

Arihta Br Sembiring, SST, M.Kes AY
4 vy 0
(Penguji Utama) 13

3. | Sartini Bangun, S.pd, M.Kes W
4. A 2024 v

(Anggota Penguiji) ,

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medan

b~
Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
NIP. 198103022002122001



DATA PRIBADI

Nama

Tempat/ Tanggal Lahir

Agama
Anak Ke
Telepon
E-mail

Alamat

DATA ORANG TUA

Nama Ayah

Pekerjaan
Nama Ibu

Pekerjaan

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

I~ |

: Jastiss Simanjuntak

: Lae Panginuman, 01 Juli 2003
- Kristen Protestan

: 3 dari 4 bersaudara
:0853-9510-3599

: simanjuntakjastis@gmail.com

: Lae Panginuman, Kec.Silima Punga-punga,
Kab.Dairi

: Manogar Simanjuntak

: Petani

: Sinur Manurung

: Ibu Rumah Tangga

RIWAYAT PENDIDIKAN

NO Tahun Ajran Asal Sekolah

1 2009-2015 SD N 030396 Gumuntur

2 2015-2018 SMP N 2 Lae Pangaroan

3 2018-2021 SMA N 1 Silima Punga-punga parongil
4 2021-2024 Poltekkes Kemenkes Medan
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