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Lampiran 1. Ethical Clearence
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Kementerian Kesehatan
Poltekhes Medan

Komisi Etik Penelitian Kesehatan
8 lalan Jamin Ginting KM, 13,

Ulara 20137

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1224/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : T.FAIZAL AMRI

Principal In Investigator

Nama lostitusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"PERBEDAAN PENGGUNAAN SERUM DAN PLASMA EDTA TERHADAP HASIL PEMERIKSAAN WIDAL
KUANTITATIF DI RSU Haji MEDAN"

"DIFFERENCES IN THE USE OF SERUM AND EDTA PLASMA ON QUANTITATIVE WIDAL EXAMINATION RESULTS
AT HISTORY RSU MEDAN"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nllm Ilm:ah 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P 1j lah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A. t and Benefits, 4) Risks, 5) Persuas:on/Eproxlanon, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Com:enl referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Efik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 12 Juni 2025 sampai dengan tanggal 12 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 12, 2025 until June 12, 2026,

June 12, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00280/EE/2025/0159231271



Lampiran 2. Surat 1zin Penelitian

—_Pp
«s
ﬁ;@ Poltekkes Medan

Nomor
Perihal

Kementerian Kesehatan

Kemenkes

Direktorat Jenderal

b

Daya M. s cak

Politeknik Kesehatan Medan

Jalan Jamin Ginting KM, 13,5
Medan, Sumatera Utara 20136

8 (061 8368633
@ hitpsJ/poltekkes-medan ac id

: KH.02.04/F XXIL1Y 2%e /2025
: Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Pimpinan
RSU Haji Medan
Di_

Tempat

22 April 2025

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis [Imiah untuk
memenuhi  persyaratan  Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan

terhadap mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judul Peneltian
1 Reggina Finisia Br P07534022037 | Gambaran Jumlah Leukosit Pasien
Bangu Deman Tifoid di RSU Haji Medan
2 | Dhea Christian P07534022154 | Gambaran Jumlah  Trombosit Pasien
Saragih Demam Tifoid Di Rsu Haji Medan
3 Fitri Indriani Dly P07534022208 | Gambaran Kadar Hemoglobin Pada
4 | Indah Adelia P07534022018 | Gambaran Jumlah Trombosit pada
Gultom pasien demam berdarah dengue (DBD)
di RSU haji medan
5 | Khoirun Nisa P07534022019 | Gambaran Kadar Hematokrit Pada

6 | Adja Fadiyahsysh | P07534022001

7 | AgSuryaZanJaya | P07534022193
Lumban Gaol

Hematokrit dan trombosit pada padi
penderita Tuberkulosis Paru Di RS
Haji Medan
Gambaran jumiah Eritrosit dan Leukosit
Pada Pasien Tuberkulosis Paru di RSU
Haji Medan

8 | Angellia Gutiadma P07534022147
Marpaung

Gambaran Jumlah Lekosit pada pasien
Demam Berdarah Dengue di RSU Haji
Medan

10 | Intan nur anisa
damanik

9 | Indah yohana P07534022162 | Gambaran laju endap darah pada pasien
silalahi demam tifoid di Rsu haji medan
P07534022215

11| Siti Aminah Capah P07534022233

12 | T. Faizal Amri P07534022045

Perbedaan  penggunaan  serum  dan
plasma edta terhadap hasil pemeriksaan
widal kuantitatif di RSU Haji Medan

13 | Wan Amanda P07534022046

Gambaran Pemeriksaan Tubex Dalam
Mendiagnosa Demam Tifoid Di RSU
Haji Medan

P07534022135

14 | Silfiya Rimanda
Zuherman

Gambaran Hasil Pemeriksaan Widal
Kuantitatif Pada Penderita Demam
Tifoid Di Rumah Sakit Umum Haji
Medan
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Lampiran 3 Surat Balasan Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
Telepon (061) 6619520
Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Medan, 08 Mei 2025

Nomor : 224/PSDM/RSUHM/NV/2025
Lamp :--
Hal. . 1zin Penelitian

Kepada Yth :

Ketua Jurusan TLM
Poltekkes Medan
di,-

Tempat.

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Menindak lanjuti surat/ nota dinas saudara/i nomor: KH.02.04/F.XXI/12/279/2025
tentang izin untuk penelitian di UPTD Khusus Rumah Sakit Umum Haji Medan, a.n:

No Nama NIM Judul Penelitian

Gambaran High Sensitivity C-

v Reaktif Protein (Hs Crp) pada
1. | Siti Aminah Capah P07534022233 Pasien Demam Tifoid di Rumah

Sakit Umum Haji Medan

Perbedaan Penggunaan Serum
dan Plasma Edta terhadap
Hasil Pemeriksaan  Widal
Kuantitatif di RSU Haji Medan

2. | T. Faizal Amri P07534022045

Gambaran Pemeriksaan Tubex
3. | Wan Amanda P07534022046 |dalam Mendiagnosa Demam
Tifoid di RSU Haji Medan

I

[ Gambaran Hasil Pemeriksaan
[ Widal Kuantitatif pada
P07534022135 | Penderita Demam Tifoid di
Rumah Sakit Umum Haji
Medan

4 Silfiya Rimanda
Zuherman
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Lampiran 4 Kwitansi Pembelian Reagen

Nauli

Ruko Golden Road BOK €32 n0 2 Bsg City Serpong
Kota Tangerang Selatan Banten 15321 =
Indonesia 082233774495

ZIN IDAK : 91200051213070001

PT.Nauli Sejahtera Medika

150

Faktur Penjualan
Kepada: Nomor - SI205.0500287
T Tanggal Order : 07 Mei 2025
iy Sumut Penjual Midawati Sitohang
g Jatuh Tempo 07 Mei 2025
lm Barrg|  NnaBarang Jﬁw , @Harga ] Diskon l Totl Han;!
T00814__ Reagen Control Widal Postive 1M Glry 1 150000 150000
{00815 Reagen Control Widal Negative 1M Glory 1 150000 150000
Nama Biaya Jumizh
Beban Ekspedsi, Pos & Matera 10000
Ket:Barang Yang Sudah Di Beli Tidak Bisa Dikembalikan ~ SubTotal 30000
Diskon 0
Pembayaran Yang Resmi PPN (%) 0
PLNauli Sejahtera Medika 1640002772145 (Bank Mandic) Baya Laintongkr 10000
Thessadi Stohang 8990573205 (Bark BCA Total 10,000
| Diterima Oleh Penangung Jawab Teknis
Mida Wati Sitohang Nama. Lallatul Nisa (S Farm)

* Pembayaran Giro Atau Cek Diangap Sah Setelah Di Uangkan
* Pembayaran Di Tranfer Harap Info Bukti Transfer Yang Valid Dan No Faidur Yang Telah Di bayarkan

Terimakasih Sudah Belanja DI PLNauli Sejahtera Medika

Setiap Pembelian Produk Barang Habis Pakal, Ga

HARAP BER SARAV D
KE:

ransi 45 Harl Atau 50% Penggunaan

Halaman 1 dari ;

PT.Nauli Sejahtera Medika

Ruko Golden Road Blok C32 no 22 B Ciy Serpong

§

Kota Tangerang Selatan Banten 15321
N l i Indonesia 082233774495
q u 1ZIN IDAK : 91200051219070001

At Faktur Penjualan

nga - Nomor  : SIL2050401046

Medan sumut 00 Tanggal Order : 28 Apr 2025

fuass Penjual © Wijili Of Nawi Sitohang

JatuhTempo @ 28 Apr2025
Kode Bamnal Nama Barang LQTY I @Harga l Diskon I Total Harga
100140 Reagen Widal Set glory 8x5ml 1 499.000 499.000
100085 Karty Golongan Darah NAULI (100Pcs) 1 3500 3.500
Nama Biaya Jumlah
Beban Ekspedisi, Pos & Materai 10.000
Ket:Barang Yang Sudah Di Beli Tidak Bisa Dikembalikan ~ SubTotal 502,500
Diskon 0
Pembayaran Yang Resmi PPN (%) 0
PUNauli Sejabtera Medika 1640002772145 (Bank Mandiri) Biaya Lainlongkir 10.000
Thessadi Sitohang 8330573205 (Bank BCA Total 52,500
Diterima Oleh Penangung Jawab Teknis
Mida Wati Sitohang Nama: Lailatul Nisa (S.Farm)

* Pembayaran Giro Atau Cek Diangap Sah Setelah Di Uangkan

** Pembayaran Di Tranfer Harap Info Bukti Transfer Yang Valid Dan No Faktur Yang Telah Di bayarkan

Terimakasih Sudah Belarja Di Pt ol Seahtera Medika

Setiap Pembelian Produk Barang Habis Pakai, Garansi 45 Hari Atau 50% Penggunaan

Wa: 040237 4458

Halaman 1 dari

30



Lampiran 5 Alat dan Bahan Pemeriksaan widal kuantitatif

i

Gambar 1 : Bahan dan reagen widal ~Gambar 2 : Serum dan Plasma
EDTA

=T

S TR

o e

Gambar 3 : Serum dan Plasma EDTA yang sudah dikumpulkan untuk
pemeriksaan Widal
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Lampiran 6 Hasil Pemeriksaan

”

Gambar 4 : Melakukan Pemeriksaan Widal di Lab Rumah Sakit Umum Hayji
Medan
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Gambar 6 : Control Positif (+)

Gambar 7 : Hasil Widal Menggunakan Gambar 8 : Hasil Widal Menggunakan
Serum Plasma EDTA
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Lampiran 7 Hasil Pemeriksaan Widal Menggunakan Serum

No Nama Umur Jenis Titer Interpretasi
(Thn) Kelamin 0 A0 BO CO H AH BH CH  hasil
1 FR 3 Lk - - 1:80 - 1:80 1:40 - - Negatif
2 AA 10 Pr 1:80 1:40 - 1:80 1:160 1:30 1:80 - positiff
3 AC 8 Pr 1:80 1:40  1:40 1:80 1:160 1:80 1:80 1:40 positif
4 MD 13 Pr 1:160 1:160 1:80 - 1:160 - - 1:80 Positif
5 FA 12 Lk  1:160 1:80 - 1:80 1:160 1:80 - 1:80 positif
6 ZZ7Z 6 Lk 1:80 1:160  1:80 - - 1:80 1:80 1:40 Negatif
7 AZ 9 Pr 1:40 1:80 - 1:40 1:80 1:160 - - Negatif
8 PK 17 Pr 1:160 - - 1:80 1:160 1:80 1:160 -  Positif f
9 SA 16 Lk 1:160 1:80  1:80 - 1:40 - 1:80 1:80 Negatif
10 FA 12 Lk 1:80 1:80 - - 1:160 - 1:80 - Negatif
11 SU 16 Lk - - 1:160 1:80 1:80 1:801:160 -  Negatif
12 KA 7 Lk 1:80 1:80 1:160 1:40 1:160 1:80 - - Negatif
13 NR 13 Pr 1:160 1:80 1:160 - 1:160 1:80 1:80 1:40 Positif
14 AA 3 Pr 1:80 - 1:80 1:160 - 1:80 1:80 - Negatif
15 AA 3 Lk 1:80 - 1:80 1:40 - 1:80 1:160 1:80 Negatif
16 AH 3 Pr 1:40 1:80 - 1:80 1:80 1:80 1:160 1:40  Negatif
17 MT 18 Pr 1:160 - 1:80 - 1:160 - 140 - Positif
18 RA 3 Lk 1:80 1:160 1:80 1:40 1:80 1:40 1:1601:40 Negatif
19 QA 1 Pr - - 1:160 1:40 1:80 1:160 1:80 1:40 Negatif
20 MR 12 Pr 1:160 - 1:80 1:80 1:160 1:80 1:40 - Positif
21 AM 3 Pr 1:160 1:80 - 1:80 1:160 1:160 1:40 - Positif
22 GN 7 Lk - 1:160 1:80 - 1:80 - 1:160 1:40 Negatif
23 JH 13 Lk 1:160 1:80 1:40 - 1:160 1:40 - - Positif
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Lampiran 8 Hasil Pemeriksaan Widal Menggunakan Plasma EDTA

No Nama Umur Jenis Titer Interpretasi
Kelamin 0 A0 BO CO H AH BH CH  hasil
1 FR 3 Lk - - 1:80 - 1:80 - - - Negatif
2 AA 10 Pr 1:80 1:40 1:40 1:80 1:160 1:80 1:80 - Positif
3 AC 8 Pr 1:160 - 1:160 1:80 1:160 1:80 - 1:40 Positif
4 MD 13 Pr 1:40 1:40 1:80 - 1:80 - - 1:80 Negatif
5 FA 12 Lk 1:80 - - 1:80 1:80 1:80 - 1:80 Negatif
6 ZZ7Z 6 Lk 1:80 1:80 1:40 - - 1:40 1:80 - Negatif
7 AZ 9 Pr - 1:40 - 1:40 1:80 1:80 - - Negatif
8 PK 17 Pr 1:80 - - 1:80 1:160 1:80 1:80 - Positif
9 SA 16 Lk 1:40 1:80  1:40 - 1:40 - 1:80 1:80 Negatif
10 FA 12 Lk 1:40 1:80 - - 1:80 - - - Negatif
11 SU 16 Lk - - 1:80 1:80 1:80 1:401:160 -  Negatif
12 KA 7 Lk 1:80 1:40 1:160 1:40 1:40 1:80 - - Negatif
13 NR 13 Pr 1:160 1:80 1:160 - 1:160 1:80 1:80 1:40 Positif
14 AA 3 Pr 1:40 - 1:40 1:80 - 1:40 1:40 - Negatif
15 AA 3 Lk 1:80 - 1:80 1:40 - 1:80 - 1:80 Negatif
16 AH 3 Pr 1:40  1:80 - 1:80 - 1:80 1:160 - Negatif
17 MT 18 Pr 1:80 - 1:40 - 1:80 - 1:40 - Negatif
18 RA 3 Lk 1:80 1:160 1:80 1:40 1:160 - 1:160 - Positif
19 KA 1 Pr - - 1:160 1:40 1:40 1:40 - 1:40 Negatif
20 MR 12 Pr  1:80 - 1:80 1:80 1:80 1:80 1:40 - Positif
21 AM 3 Pr 1:160 1:40 - 1:80 1:160 1:40 1:40 - Positif
22 GM 7 Lk - 1:80 1:80 - - - 1:80 1:40 Negatif
23 JH 13 Lk 1:160 1:40 1:40 - 1:80 - - - Positif
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Lampiran 9 Kartu Bimbingan KTI

a

4
\"

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
JI. William Iskandar Ps. V Barat No. 6 Medan Estate

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
TAHUN 2024/2025

Nama
Nim

Dosen Pembimbing

: T. Faizal Amri
: P07534022002
: Ice Ratnalela Siregar, S.Si, M.kes

Judul : Perbedaan Penggunaan Serum dan Plasma EDTA
Terhadap Hasil Pemeriksaan Widal Kuantitatif di
RSU Haji Medan

No | Hari/Tanggal Materi Bimbingan Paraf Dosen

Pembimbing

1 Senin, 06 Januari 2025 | Konsultasi Judul

2 Kamis, 09 Januari 2025 | Pengajuan Judul & Acc Judul o/

3 Jum’at, 17 Januari 2025 | Bimbingan Bab I-IIT Ve

4 | Kamis, 06 Maret 2025 | Perbaikan Bab I-III '

5 Senin, 14 Maret 2025 Acc Proposal o/

6 Selasa, 15 April 2025 Revisi Proposal Qs

7 Rabu, 23 April 2025 Revisi Proposal V4

8 | Rabu, 23 April 2025 Revisi Proposal 'V

9 | Senin, 28 April 2025 Bimbingan Bab IV dan V /3\/

10 | Senin, 02 Juni 2025 Perbaikan Bab IV dan V 'Y

11 | Selasa, 02 Juni 2025 Acc Karya Tulis Ilmiah /&/ L

12 | Selasa, 10 Juni 2025 | Perbaikan KTI (

Diketahui,

Dosen Pembimbing

Ice Ratnalela Siregar, S.Si, M.kes
NIP. 196603211985032001
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Lampiran 10

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

T. Faizal Amri

Penulis lahir di Pekanbaru pada tanggal 12 Desember
2002, Penulis merupakan anak pertama dari 5
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