
SKRIPSI 

 
HUBUNGAN STATUS GIZI PADA IBU NIFAS PADA WAKTU PENGELUARAN 

KOLOSTRUM DI KLINIK PRATAMA NIAR  KOTA MEDAN AMPLAS  TAHUN 2021 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH: 

 

DEWI PURNAMA SARI SIRINGO-RINGO 

NIM: P07524521008 

 

 

 

 
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN 

JURUSAN KEBIDANAN PRODI  

D IV KEBIDANAN MEDAN 

T.A 2021/2022 



SKRIPSI 

 
HUBUNGAN STATUS GIZI PADA IBU NIFAS PADA  WAKTU 

PENGELUARAN KOLOSTRUM MEDAN TAHUN 2021 

                 Sebagai syarat menyelesikan pendidikan program studi Dipolama IV 

 

DISUSUN OLEH: 

 

DEWI PURNAMA SARI  SIRINGO RINGO NIM: 

P07524521008 

 

 

 

 

 

 
POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN 

JURUSAN KEBIDANAN PRODI D IV 

KEBIDANAN MEDAN 

T.A 2021/2022 
 



i  

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang 

dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

 

 

 

 

Nama : Dewi Purnama Sari ringo 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan yang Maha Esa, atas semua 

berkat dan rahmat- Nyalah yang selalu dilimpahkan sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini yang berjudul “Hubungan status gizi pada ibu nifas pada waktu pengeluaran 

kolostrum Sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Program Studi D-IV 

Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kementerian RI Medan. 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, 

Karena itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada: 

1. Dra. Ida Nurhayati, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes RI Medan, yang 

telah memberikan  kesempatan  menyusun  proposal  ini. 

2. Betty Mangkuji, SST, M .Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes 

RI Medan. 

3. Yusniar Siregar, SST, M.Kes selaku Ketua Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes 

RI Medan. 

4. Yusrawati Hasibuan, SKM ,M.Kes selaku pembimbing utama yang telah meluangkan 

waktu dan kesempatan bagi penulis untuk berkonsultasi dan bersedia memberikan 

masukkan, kritik, dan saran dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Betty Mangkuji, SST. M .Keb selaku pembimbing pendamping yang telah meluangkan 

waktu dan kesempatan bagi penulis untuk berkonsultasi dan bersedia memberikan 

masukan, kritik, dan  saran  dalam menyelesaikan  proposal ini. 

6. Evi Desfauza SST, M. Kes selaku penguji 1 yang telah memberikan kritikan dan 

masukkan dalam penulisan skripsi ini. 

7. Teman D-IV Kebidanan angkatan tahun 2021 yang telah memberikan makna pertemanan 

dan memori yang tak dapat saya lupakan selama menempuh pendidikan di Politeknik 

Kesehatan Kemenkes RI Medan. 

Akhir kata saya berharap Tuhan yang Maha Esa berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu.semoga proposal skripsi ini dapat dijadikan acuan tindak 

lanjut penelitian selanjutnya bermanfaat bagi pengembang ilmu 

Medan juni 2021 

Dewi Purnama Sari siringo ringo 


