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Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMEDCONSENT)

      Berdasarkan permintaan dan penjelasan peneliti yang sudah disampaikan 
kepada saya bahwa akan dilakukan penelitian tentang: “PENGETAHUAN IBU 
HAMIL TENTANG PERDARAHAN POSPARTUM DI KLINIK PRATAMA NIAR 
MEDAN TAHUN 2024”. Saya bersedia membantu penelitian tersebut dengan 
berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini.

      Demikian persetujuan ini saya tanda tangani tanpa paksaan dari siapapun 
dan saya akan memberikan jawaban yang sebenarnya.

           Peneliti               Responden

(Siska Mareta Pasaribu)    (         )



Lampiran 2

KUESIONER PENELITIAN

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perdarahan Postpartum Di Klinik Pratama Niar 
Medan Tahun 2024

Petunjuk:

a. Isi terlebih dahulu biodata di tempat yang telah disediakan

b. Baca dengan teliti setiap pertanyaan sebelum menjawab dan jangan ada 

pertanyaan yang di kosongkan

c. Pilih salah satu jawaban yang menurut anda paling benar dengan melingkari 

pada jawaban yang akan dipilih

Identitas Responden 

1. Nama (Inisial) : 

2. Usia :

3. Pendidikan terakhir : a. SD

b. SMP

c. SMA

d. Diploma

e. Sarjana 

4. Pekerjaan : a. PNS 

b. Wiraswasta

c. Petani/Buruh

d. IRT 

5. Paritas (Hamil) ke :



KUESIONER PENELITIAN

Lingkarilah jawaban yang menurut anda benar!

1. Pengertian perdarahan setelah persalinan adalah . . .
a. Keluarnya darah dari jalan lahir setelah melahirkan.
b. Keluarnya darah dari jalan lahir sebelum melahirkan.
c. Hilangnya darah secara berlebihan selama 24 jam pertama sebelum 

bayi lahir
d. kehilangan darah dibawah 500 ml

2. Penyebab utama perdarahan setelah persalinan yaitu karena . . .
a. Atonia uteri/otot rahim yang lemas.
b. Robekan jalan lahir.
c. Sisa jaringan plasenta.
d. Faktor bekuan darah.

3. Tanda dan gejala yang terjadi saat perdarahan setelah persalinan adalah
a. Ibu nampak rileks.
b. Tekanan darah tinggi.
c. Kehilangan darah dalam jumlah yang banyak.
d. Tidak kehilangan darah.

4. Komplikasi perdarahan dapat terjadi jika perdarahan sangat banyak 
sehingga dapat menyebabkan . . .
a. Nyeri saat hamil
b. Syok dan kematian.
c. Persalinan lancar
d. Ibu susah melahirkan

5. Ibu yang mengalami perdarahan banyak, perlu dilakukan . . .
a. Tarik nafas dalam
b. Nafas buatan
c. Penambahan (transfusi) darah.
d. Dibiarkan saja.

6. Keluarnya darah dari jalan lahir setelah melahirkan merupakan pengertian  
dari . . .
a. Partus lama
b. Perdarahan setelah persalinan
c. Persalinan premature
d. Perdarahan sebelum persalinan



7. Jumlah kehilangan darah yang dapat dikategorikan ke dalam perdarahan 
post partum adalah . . .
a. Kurang dari 500 ml
b. Lebih dari 200 ml
c. Lebih dari 500 ml
d. Kurang dari 400 ml

8. Perdarahan setelah persalinan dibagi menjadi 2, yaitu perdarahan primer 
dan sekunder. Yang dimaksud dengan perdarahan primer adalah  . . .

a. Perdarahan yang terjadi pada masa nifas
b. Perdarahan yang terjadi dalam 24 jam pertama sesudah bayi lahir.
c. Perdarahan yang terjadi sebelum 24 jam
d. Perdarahan yang terjadi dalam 24 jam pertama sebelum bayi lahir

9. Perdarahan setelah persalinan dapat menyebabkan . . .
a. Kurang semangat
b. Tubuh semakin fit
c. Nyeri saat melahirkan
d. Kekurangan darah.

10. Pencegahan yang bisa dilakukan sebelum terjadi perdarahan setelah 
persalinan adalah . . .

a. Rutin melakukan pemeriksaan kehamilan
b. Tidak pernah melakukan pemeriksaan kehamilan
c. Cukup sekali saja melakukan pemeriksaan kehamilan
d. Jika ingat saja melakukan pemeriksaan kehamilan

11. Tanda dan gejala yang seorang ibu mengalami perdarahan setelah 
persalinan adalah, kecuali . . .
a. Pucat.
b. Tekanan darah rendah.
c. Pusing
d. Ibu terlihat bugar

12. Faktor resiko yang meningkatkan terjadinya perdarahan setelah 
persalinan, kecuali . . .

a. Riwayat perdarahan sebelumnya
b. Partus lama
c. infeksi
d. Usia kehamilan terlalu tua (lebih dari 38 tahun)



13. Perdarahan setelah melahirkan menyebabkan perubahan tanda-tanda 
vital dengan keluhan, kecuali . . .

a. Mengeluh lemah
b. Keringat dingin
c. Menggigil
d. Tekanan darah tetap normal

14. Jika dijumpai adanya syok pada perdarahan setelah persalinan maka 
harus . . .
a. Diberikan infus cairan
b. Diberi perhatian
c. Cek kesehatan
d. Diberikan nafas buatan.

15. Pencegahan yang bisa dilakukan sebelum terjadi perdarahan setelah 
persalinan, kecuali . . .

a. Mengonsumsi nutrisi/gizi yang adekuat
b. Makan seadanya dan makan sembarangan.
c. Mengonsumsi cukup vitamin
d. Memakan-makanan yang tinggi serat



DATA TABULASI PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PERDARAHAN POSTPARTUM DI KLINIK PRATAMA NIAR MEDAN TAHUN 2024

PENGETAHUAN  NO NAMA UMUR PENDIDIKAN PARITAS PEKERJAAN
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 JUMLAH PRESENTASI KATEGORI

1 RS 1 3 1 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 8 53% KURANG

2 AA 2 5 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 80% BAIK

3 RF 3 4 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 73% CUKUP

4 HN 2 3 3 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 12 80% BAIK

5 PA 2 5 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87% BAIK

6 YN 2 3 2 4 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 11 73% CUKUP

7 EF 2 4 2 4 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 11 73% CUKUP

8 NP 2 5 1 2 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 80% BAIK

9 RK 2 3 2 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 11 73% CUKUP

10 OL 2 2 1 4 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7 47% KURANG

11 AS 2 1 2 4 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 6 40% KURANG

12 RM 2 3 2 2 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 9 60% CUKUP

13 HP 2 3 1 4 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 67% CUKUP

14 MA 2 3 2 3 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 67% CUKUP

15 MH 2 3 2 2 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 10 67% CUKUP

16 RL 2 3 2 4 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 9 60% CUKUP

17 FF 3 5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 80% BAIK

18 AN 2 3 2 3 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 10 67% CUKUP

19 IS 3 3 2 2 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 67% CUKUP

20 YD 2 3 2 4 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 9 60% CUKUP

21 ER 2 3 2 2 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 9 60% CUKUP



22 ES 2 2 2 4 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 8 60% KURANG

23 SN 2 5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 87% BAIK

24 TF 2 3 2 2 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 67% CUKUP

25 HL 3 3 3 3 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 9 60% CUKUP

26 ES 3 4 3 4 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 9 60% CUKUP

27 NH 2 2 2 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 10 67% CUKUP

28 RV 1 1 1 4 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 7 47% KURANG

29 DA 2 3 2 4 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 9 60% CUKUP

30 MM 2 3 2 2 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 60% CUKUP

31 AN 2 3 2 4 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 9 60% CUKUP

32 EZ 2 3 2 2 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 67% CUKUP

33 AR 1 1 1 4 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 8 53% KURANG

34 RK 2 3 2 4 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 67% CUKUP

35 ID 2 2 1 4 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 9 60% CUKUP

36 HM 2 3 2 4 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 11 73% CUKUP

37 SC 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 12 80% BAIK

38 WS 1 2 1 4 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 7 47% KURANG

39 MS 3 3 2 4 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 53% KURANG

40 LP 2 3 2 4 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 10 67% CUKUP

41 AF 2 3 2 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 10 67% CUKUP
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Master Tabel
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PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NAMA MAHASISWA :  SISKA MARETA PASARIBU

NIM :  P07520121034

PEMINATAN :  MATERNITAS

 

N0 JUDUL YANG DIAJUKAN PARAF 
PEMBIMBING

1. PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 
PERDARAHAN POST PARTUM ACC

2. GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 
ASI EKSLUSIF

3. GAMBARAN PENGETAHUAN IBU NIFAS TENTANG 
PERAWATAN LUKA PERINIUM

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

N0 JUDUL YANG DISETUJUI

1. PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PERDARAHAN POST 
PARTUM

 

Medan, 09 Agustus 2023

Ka. Prodi D-III Keperawatan                          Pembimbing

        

Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd Nurlama Siregar, S.Kep, Ns., M.Kes 

NIP. 97011301993032013                      NIP. 197206221995032001
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BIODATA PENULIS

 

Data Pribadi

Nama : Siska Mareta Pasaribu

Tempat/Tanggal Lahir : Siboras, 29 Maret 2002

Jenis Kelamin : Perempuan

Anak Ke : 4

Agama : Kristen Protestan

Alamat : Siboras

Data Orang Tua 

Nama Ayah : Daud Pasaribu

Nama Ibu : Nurmaya Mandalahi

Riwayat Pendidikan

Tahun 2008-2014 : SD N 030334 Teladan Sumbul

Tahun 2015-2018 : SMP N 1 Sumbul

Tahun 2018-2021 : SMA N 1 Sumbul

Tahun 2021-2024 : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

  Jurusan Keperawatan Medan



Lampiran 13

             

                        



    

   



Lampiran 14






