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\

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

1 Jamin Ginting KM, 13,5 Kel. Laucth Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Telepon : 061- 8368633 Fax : 061- 8368644
Website : www,poltekkes-medan.ac.id — email ; poltekkes medantlyahoo.com

Nomor : LB.01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023

Lamp

Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth;
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :

Klinik Linda Silalahi
Tompat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama - AGUSTIKA SINAGA
NIM . P07524120002
Semester / Tahun Akademik ~ : V12020

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

ihta Sert ifing, SST, M.Kes
97002131998032001
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LAMPIRAN 2

Praktek Bidan Mandiri
Linda Silalahi

J1. Jamin Ginting, Tiang Layar, Kec. Pancur Batu, Deli Serdang Telp : +62 813 6176 0275
e ————————————

No C .25/‘//'7#//]6/2&}5‘
Lampiran :
Perihal : Surat Balasan Izin Penelitian

Kepada Yth,

Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Keschatan Medan yang saya terima dari
Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas
Akhir di Klinik Nana Diana, maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Agustika Sinaga
NIM : P07524120002

Judul Laporan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. S GIPOAO MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN LINDA
SILALAHI PANCUR BATU

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian,
/- N

demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.
|

Medan, 13 Mei 2023
Pimpi inik Bersalin




LAMPIRAN 3
S > :
59 KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.ﬁh KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘u POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:01630/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny S G1IP0OAO Masa Hamil Sampai Dengan
Masa Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Linda Silalahi
Pancur Batu Deli Serdang Tahun 2023”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Agustika Sinaga
Dari Institusi  : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Mei 2023

- gps-P-Sihombing, MSc, Apt
NIP.:"196901302003121001
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LAMPIRAN 4

Lembar Permintaan Menjadi Subjek

Sesuai dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan Asuhan
Kebidanan yang meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan partograf dan pelaksanaan

Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan Bayi Baru Lahir sebanyak 3 kali (KN1,KN2,KN3)

Auhan pasa masa Nifas sebanyak 4 kali (KF1,KF2,KF3,KF4)

5. Asuhan Keluarga Berencana (KB) yaitu konseling pra, saat,dan pasca
menjadi akseptor KB

=i

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan dari
Program Studi DIIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan, adapun saya yang
bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Agustika Sinaga
Nim : P07524120002
Semester : VI (Enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek
dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) saya dengan sukarela dan senang hati. Dengan
adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) ini,
ibu berhak mendapatkan Asuhan Kebidanan dari masa kehamilan hingga
Keluarga Berencana selama proses berjalan fisiologi.

Medan, Maret 2023

Agustika Sinaga



LAMPIRAN 5

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Susanti Br Ginting
Umur : 19 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga
Alamat : jl. Lau Lembu, Kec Pancur Batu

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan sukarela dan senang hati menerima
Asuhan Kebidanan Secara berkesinambungan (countinuity of care) yang
dilakukan oleh mahasiswa

Nama : Agustika Sinaga
Nim : P07524120002
Semester  : VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 4 kali (6 jam. 6 hari, 2 minggu, 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah di informasikan hak mendapatkan Asuhan Kebidanan selama
masa kehamilan sampai dengan masa Nifas yang berjalan secara fisiologis

Medan, Maret 2023

Susanti Br Ginting

124



125

LAMPIRAN 6




126

LAMPIRAN 7
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LAMPIRAN 9
PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)
NAMA MAHASISWA : AGUSTIKA SINAGA
NIM : P07524120002
JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S MASA HAMIL
SAMPAI MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BIDAN LINDA SILALAHI TAHUN
2023
NO NAMA PENGUII TANGGAL TANDA TANGAN
PERSETUJUAN
1 Dr. Irma Linda, S.SiT,M.Kes
(Ketua Penguji) 26 Juni 202%
2 | Sukaisi, S.SiT, M. Biomed R /;é
(Penguji Utama) 23 Juni 2023 :
3 ‘Wardati Humaira, SST,M.Kes
(Anggota Penguji) 26 Juni 2023 o

Persetujuan Untuk Mengandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
NIP. 198103022002122001
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LAMPIRAN 10
DAFTAR RIWAYAT HIDUP
I. Data Pribadi
Nama : Agustika Sinaga
Tempat/ Tanggal Lahir : Sidikalang, 17 Agustus 2002
Jenis Kelamin : Perempuan

Golongan Darah |-

Alamat : Desa Batu Gun Gun, Kec. Gunung Sitember,
Kab. Dairi
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Belum Kawin
Agama . Kristen Protestan
Anak ke : 2 dari 4 bersaudara
I1. Data Orang Tua
Nama Ayah : Jawinto Sinaga
Nama lbu : Rosenni R Hasibuan
Pekerjaan Ayah : Kepala Desa
Pekerjaan Ibu . Petani

I11. Riwayat Pendidikan

No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Keluar
1 SD Negeri 030312 Laumil 2008 2014
2 | SMP Negeri 1 Tigalingga 2014 2017
3 | SMA N 1 Tigalingga 2017 2020
4 | Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2020 2023
Prodi D- 111 Kebidanan Medan
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LAMPIRAN 11

-"-‘ 2

g&»

Kiminkes  EEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Agustika Sinaga

NIM : P07524120002

Judul KTI : Asuhan Kebidanan Pada Ny.S G1POAO Masa Hamil sampai
dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana di
Klinik Bidan Linda Silalahi, Am.Keb Tahun 2023

Pembimhing I : Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes
Pembimbing IT : Wardati Humaira, SST, M.Kes
No. | Tanggal Uraian Kegiatan Hasil / Paraf
Bimbingan J

1 Rabu 18 Konsul Penulisan Konsul Pertama
Januari
2023 Proposal LTA

(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)

2 Kamis | Konsul Proposal Bab | Revisi BAB1
26
4 I
Januari
2023

(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)

3 Rabu 22 Klinik LTA ACC Klinik
Februari Bidan Linda
2023 Silalahi
Am.Keb

(Dr. Irma ¥jinda, S.SiT, M.Kes)

4 Jumat 3 Konsul Proposal ACCBABI,
Maret lanjut BAB II
2023 BABI dan 111

(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)




il
5 | Rabu29 | Melakukan ANC | Pemeriksaan
Maret 3 .| ANC TMIII di
gy | PeeelTAd | o e
Klinik Linda Silalahi
AmKeb
(Dr. Irma, Linda, S.SiT, M.Kes)
6 | Selasa4 | Konsul Proposal | Revisi BABII
April dan BAB ITI
2023 BAB II dan BAB
11
(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)
7 | Selasa4 | Konsul Penulisan | Revisi Penulisan
Apri P |
2(;;;31 Proposal LTA TP
(Wardati Humaira, SST,M.Kes)
8 | Kamis6 | Konsul Proposal | ACC Proposal
April LTA
2023 LTA
(Dr. Irma Linda, 8.SiT, M.Kes)
9 | Selasa 11 | Konsul Perbaikan | ACC Perbaikan
?gzr;] Proposal Propasal
(Wardati Humaira, SST,M.Kes)
9 | Senin17 |  Konsul Ujian ACC Ujian
April Proposal
2023 Proposal LTA
(Wardati Humaira, SST,M.Kes
10 | Senin 17 |  Konsul Ujian ACC Ujian
April Proposal
2(*)’2"3 Proposal LTA ope

(Dr. Irma Linda, S.SiT, M.Kes)
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11 | Rabu 17 | Konsul Perbaikan | ACC Perbaikan
Mei Proposal
2023 Etoposl @
(Sukaisi, S.SiT, M.Kes)
12 | Senin29 | Konsul Lanjutan | Revisi BAB III
Mei : dan BABV
2023 BAB III sampai
BABV
(Dr. Irma‘Lihda, S.SiT, M.Kes)
13 | Kamis 1 | Revisi BABIV ACC BAB III
Juni DANBABV
2023 dan BABV
(Dr. Irmy Linda, S.SiT, M.Kes)
14 | Rabu?7 Konsul Ujian ACC Ujian
Juni Sid Hasil LTA
2023 e
(Dr. Linda, S.SiT, M.Kes)
15 | Rabu7 | Konsul Penulisan | ACC Penulisan
Juni 5 BAB 1l sampai
2023 BAB III sampai V v
(Wardati Humairg,/SST,M.Kes)
16 | Jumat9 Konsul Ujian ACC Ujian -
Juni Sidan Hasil LTA
2023 idang
(Wardati Humaifa, SST,M.Kes)
17 | Senin 19 | Konsul Perbaikan | Perbaikan sesuai
Juni masukan
2023 XA penguji
(Wardati Humaira, SST,M.Kes)
18 | Senin 19 | Konsul Perbaikan | Perbaikan sesuai
Juni masukan
2023 LTA penguji

(Dr. Irme/ Linda, S.SiT, M.Kes)
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19 | Kamis | Konsul Perbaikan | Perbaikan sesuai
22 Juni masukan
2023 LTA penguji
(Sukaist, S.S1T, M.Kes)
20 | Jumat 23 | Konsul Perbaikan | ACC Jilid Lux
g;;; sesuai Masukan
penguji .
(Dr. Irma Finda, S.SiT, M.Kes) |
21 | Jumat23 | Konsul Perbaikan | ACC Jilid Lux
Juni )
2023 sesuai Masukan
penguji
(Wardati H SST,M.Kes)
22 | Jumat 23 | Konsul Perbaikan | ACC Jilid Lux
;3;13 sesuai Masukan
penguji
Mengetahui,
Pembimbing Utama Pembimbing Pendampig
Dr. a Linda, S. SiT, M.Kes

NIP. 197503151996032001
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