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Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :

HELEN TARIGAN

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama © APRIANA DHEA WANA PUTRI

NIM - P07524120047

Semester / Tahun Akademik : SEMESTER VI - T.A 2022/2023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.




BIDAN

HELEN TARIGAN
%"‘r, m,v?‘ JI. Mawar No 1 Simpang Selayang Medan
Tuntungan

SURAT IZIN PRAKTEK KERJA LAPANGAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Helen Tarigan S,ST
Jabatan : Kepala klinik
PMB : Helen Tarigan

Dengan ini memberikan izin kepada mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan untuk

melaksanakan Praktek Asuhan Kebidanan mulai masa hamil, persalinan, nifas, bayi baru lahir

dan pelayanan keluarga berencana di Praktik Mandiri Bidan Helen Tarigan pada Maret s/d Juni

2023 atas nama dengan Ketentuan sebagai berikut :

Nama : Apriana Dhea Wana Putri

Nim : P07524120047

1. Melakukan asuhan kebidanan continuity of care berdasarkan 10T pada Ny.C di PMB Helen.

2. Melakukan asuhan kebidanan Persalinan normal continuity of care pada Ny.C di PMB
Helen.

3. Melakukan asuhan kebidanan pada masa nifas continuity of care pada Ny.C di PMB Helen.

4. Melakukan asuhan kebidanan pada bayi baru lahir dan neonatal continuity of care pada Ny.C
di PMB Helen.

5. Melakukan asuhan kebidanan pada keluarga berencana (KB) continuity of care dengan
metode efektif dan jangka panjang seperti implan dan IUD pada NY.C di PMB Helen,

6. Mendokumentasikan asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada iby hamil, bersalin, nifas,

baru lahir dan keluarga berencana secara SOAP pada Ny.C

bayi y
Dernikian surat ini dibuat, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Caturahma Sari
Umur : 31 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : J1. Pringan Karya 2

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Apriana Dhea Wana Putri
Nim : P07524120047
Semester : VI( Enam )

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1.
2.

Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)
Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu)
Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya dan keluarga sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan

kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis

dan dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman. Demikian surat

pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 22 Mei 2023
Responden,

Caturahma Sari
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Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email ;: kepk poltekkesmedan@gmall com
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PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: ¢! DWYKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penclitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penclitian yang

berjudul ;

“Asuhan Kcbidanan Pada Ny. C Masa Hamil Sampai Pada Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Praktek Mandiri Bidan Helen Tarigan Kota Medan.”

Yang menggunakan manusia dan hewan scbagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksany/
Peneliti Utama : Apriana Dhea Wana Putri
Dari Institusi  : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Mcdan

Dapat disctujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode ctik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir,
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal sclama 1 (satu) tahun.

Medan, ‘9 Juni 2023
Komisi Etik Penelitian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : APRIANA DHEA WANA PUTRI

NIM : P07524120047

Judul KTI : ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. C MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN HELEN

TARIGAN TAHUN 2023
Pembimbing I : ALFRIANNE, SST, MKM
Pembimbing I1 : Dr. IRMA LINDA, S.SiT, M.Kes
No. | Tanggal Uraian Kegiatan Hasil Paraf
Bimbingan
1. 19-10- | Konsul proposal BAB I Revisi BAB 1
2023 ;7
(Alfrianng, SST,
2, 15-02- | Konsul Proposal BAB I-II Revisi BAB MEM)
2023 I-11
Alfri
3. 1 ;(-)g;- Konsul Proposal BAB I-111 Revisi BAB (Alfriarge, SST, MKM)
I-111 ’

(Alfrianne, SST, MKM)




03-04-

Konsul Proposal BAB 111 Revisi BAB
2023 | dan Power Point Proposal Il ‘Wg
(Alfrianne, SST, MKM)
S. 16-02- | Konsul Penulisan Proposal Revisi
2023 | Coverdan BAB i Penulisan
Proposal
BAB 1
—— (Dr. lrm?{.lnda.S.Sﬂ. M.Kes)
. 06-04- | Konsul Penulisan Proposal Revisi
2023 BAB II-111 Penulisan
Proposal
BAB 1111
—— ] (Dr. Irrfa Linda,S.SiT, M.Kes)
7. 18-03- | Melakukan ANCT pasien | Pemeriksaan
2023 LTA di Klinik ANC T™ 111
di klinik "‘z
Nana Diana
— (Alfriarine, SST, MKM)
8. 03-04- | Melakukan ANC 11 pasien | Pemeriksaan
2023 | LTA di klinik ANC T™ I
di klinik -
Poltekkes
(Afffjante, SST, MKM)
9. 25-05- | Konsul Revisi Proposal Revisi
2023 LTA Proposal
LTA y
(Dr. Irmg/R\inda,$.SiT, M.Kes)
10. | 08-06- | Konsul Laporan Tugas Laporan
2023 | Akhir Tugas Akhir
(Dr. Irma Linda,S.SiT, M.Kes)




11. | 06-06- | Konsul Proposal BABIII- | Revisi BAB
2023 | IV HI-1v A '5 Z
(Alfrianrie, SST, MKM)
12. 1 07-06- | Konsul Proposal BAB Revisi LTA
2023 awal- akhir dan cek respon | Bab Il dan
1\Y
3 : (Alfrian‘ e, SST, MKM)
(2)(8)2-%6- Evaluasi Laporan Tugas Revisi
Akhir dan membahas Patograf
patograf 1‘;%
(Alfrianrie, SST, MKM
14. | 09-06- Konsul Laporan Tugas Revisi :
2023 Akhir dan revisi patograf Patograf g
(Alfri , SST, MKM)
15. | 12-06- Konsul Revisi LTA Bab ACC
2023 1V, V, dan Maju Ujian Laporan <
Sidang LTA Tugas Akhir ;
dan Maju
ujian sidang
Proposal (Alfrianne, SST, MKM)
19. | 12-06- Konsul Ujian Sidang LTA | ACC Maju
2023 Sidang LTA M%
(Alfrianng, SST, MKM)
20. | 13-06- Maju Ujian Sidang LTA Ujian Sidang
2023 LTA MZ
(Alfrianne, SST, MKM)
21. | 15-06- | Konsul perbaikan LTA Revisi .
2023 perbaikan :
LTA

(Alfrianng, SST, MKM)
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32, 116-06- | Konsul Perbaikan Bab 1, ACC
2023 1L, 1L IV, V Perbaikan ’WZ
LTA
(Afiianre, SST, MKM)
23. | 14-06- | Konsul Perbaikan Revisi
2023 Penulisan LTA perbaikan
penulisan
(Dr. Infla Linda,S.SiT, M.Kes
24. | 16-06- | Konsul revisi perbaikan Perbaikan
2023 penulisan LTA LTA sudah
seuai
masukan
(Dr. Innfa Linda,S.SiT, M.Kes
25. |16-06- | Konsul Jilid Lux ACCjilid
2023 Lux
(Dr. Irpa Linda,S.SiT, M.Kes)
26. | 19-06- | Konsul perbaikan LTA Revisi
2023 sesuai Masukan penguji perbaikan
LTA sesuai
Masukan j@
penguji
(Arihta Sergbiring,SST,M.Kes
27. | 21-06- | Konsul revisi perbaikan ACC
2023 LTA sesuai dengan perbaikan
masukan penguji LTA
(Arihta Sembliring,SST,M.Kes)
28. | 21-06- | Konsul Bab I, I, 111, IV, V | ACC jilid lux ’
2023

(Arihta Seribiring SST,M.Kes)




Pembimbing Utama

&T’»Z

Alfrianne, SST, MKM
NIP.198511252009032006

Mengetahui
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Pem ing Pendamping

Dr. Irma Linda,S.SiT, M.Kes
NIP. 197503151996032001



PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : APRIANA DHEA WANA PUTRI
NIM : P07524120047
JUDUL . ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.C G2P1A0 MASA HAMIL

SAMPAI MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI BIDAN HELEN
HELEN TARIGAN KOTA MEDAN

io NAMA PENGUIJI TANGGAL PERSETUJUAN | TANDA TANGAN
1 [Alfianne, SST, MKM 16 Juni 2023 [
(Ketua Penguji) ;b:lﬁg
2 Arihta Sembiring, SST, M.Kes 21 Juni 2023
(Penguji Utama)
3 Dr.Irma Linda, S.SiT, M.kes 16 Juni 2023 r
(Anggota Penguji) M

P4

Persetujuan Untuk Mengandakan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi DIII Kebidanan Medan

Eva Mahayani Nasution, SST, M.Kes
NIP. 198103022002122001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama
Tempat/ Tanggal Lahir
Alamat

Kewarganegaraan
Agama

Status

Anak ke

Email

Nama orang tua

: Aprianadheal4@gmail.com

: Apriana Dhea Wana Pultri
: Batam, 14 April 2002

: Perumahan Cipta Garden, Kec. Sekupang, Kota

Batam

: Indonesia
: Kristen Protestan
: Belum Menikah

: 2 dari 3 bersaudara

Ayah : Nursirwan e
Ibu : Mariana Hutasoit ] ' N /
-
B. Pendidikan i | '
Nama Sekolah thun Masuk  hun Tamat

Yembina Tembilan 2007 2008
HKBP 1 Padangsidimpuan 2008 2014
Negri 20 Batam 2014 2017
A Negri 12 Batam 2017 2020
eknik Kesehatan Kemenkes RI Medan | 2020 2023
Kebidanan Medan



mailto:Aprianadhea14@gmail.com

1. Dokumentasi ANC




2. Dokumentasi INC

3. Dokumentasi BBL dan KB




