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Lampiran 1

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Gambaran Penatalaksanan Tentang Glasgow
Coma Scale (GCS) Terhadap Pasien Cedera Kepala Di Instalasi

Gawat Darurat (IGD) RSU Mitra Sejati Medan

Saya yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama Lengkap :

Alamat

No HP

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh :

Nama Lengkap : Rahmadani Nasution

NIM : P07520121029
Alamat Email : rahmadhani0200@gmail.com
Judul Penelitian : Gambaran Penatalaksanaan Glasgow Coma Scale (GCS)

Terhadap Pasien Cedera Kepala di Instalasi Gawat Darurat
(IGD) RSU Mitra Sejati Medan Tahun 2024

Dengan ini menyatakan SETUJU menjawab pertanyaan pertanyaan yang
diajukan peneliti pada kuesioner yang tertera untuk disertakan dalam penelitian dengan
ketentuan, hasil koesioner akan dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk kepentingan
ilmu pengetahuan tanpa ada paksaan dari pihak manapun. Dan saya menyatakan bahwa

data yang diisi dalam kuesioner ini adalah benar adanya.

Medan, 2024

Responden



Lampiran 2
KUESIONER
“Gambaran Penatalaksanaan Glasgow Coma Scale (GCS) Terhadap
Pasien Cedera Kepala di Ruangan Instalasi Gawat
Darurat (IGD) RSU Mitra Sejati Medan

Tahun 2024”

Petunjuk pengisian :

a) lIsilah lembar kuesioner dengan jujur tanpa ada pengaruh dan unsur
paksaan pihak manapun.

b) Bacalah pertanyaan-pertanyaan berikut ini dengan baik. Beri tanda
centang (V) pada jawaban yang saudara pilih.

c) Jawaban anda sangat mempengaruhi hasil penelitian ini.

1. INSTRUMEN PENELITIAN
a) Identitas Responden
Tanggal
Nama/Inisial :
Jenis kelamin : Perempuan / Laki-laki *
Usia :
Pendidikan terakhir . D3/D4/S1/Ns*
Pengalaman sebagai perawat di IGD :
Lama bekerja :
Pernah melakukakan GCS sebelumnya : Ya/ Tidak

© N OAWNE

* coret yang tidak perlu



Lembar checklis Penatalaksanaan Pemeriksaan Kesadaran Dengan
Glasgow Coma Scale (GCS)

No

Langkah-langkah Tindakan

Dilakukan

Ya Tidak

Cuci Tangan

Membawa alat ke dekat pasien

Pekenalkan diri

Jelaskan tujuan dan prosedur tindakan

ar AW N

Perhatikan privasi pasien dan tutup sampiran

Periksa respon Eye (mata)

Skor 4:

Spontan
Membuka mata secara spontan. Pasien
membuka matanya tanpa rangsangan

eksternal.

Skor 3:

Terhadap suara
Ketika pasien menerima rangsangan

verbal, dia membuka matanya.

Skor 2:

Terhadap nyeri
Pasien membuka mata ketika rangsangan

yang di berikan nyeri.

10

Skor 1:

Tidak ada respon
Pasien tidak memberikan respon apapun
ketika diberikan rangsangan verbal

maupu rangsangan nyeri.

Periksa respon verbal (Suara)

11.

Skor 5:

Orientasi Baik

Pada tahap ini dapat dijawab oleh pasien
dengan baik yaitu pertanyaan : alamat,
waktu, dan orang terdekatnya dengan baik
dan tepat. Maka skor yang diberikan itu
adalah 5.




12.

Skor 4

: Bingung (disoriented).

Pada tahap ini pasien hanya dapat
menjawab beberapa pertanyaan,
contohnyaa pasien dapat menjawab dua
pertanyaan dari 3 pertanyaan. Fase ini
diberi skor 4

13.

Skor 3: Kata-kata yang tidak tepat.

Percakapan antara pasien dan perawat
tidak dapat dilanjutkan karena artikulasi
dan bahasa yang digunakan pasien tidak

jelas. Pasien ini mendapat skor 3.

14.

Skor 2:

suara tidak jelas
Pasien tidak dapat berbicara dengan tidak
jelas (mengerang) tanpa diberikannya

rangsangan, maka nilai skor 2.

15.

Skor 1:

tidak ada respon Verbal
Pasien tidak memberikan respon apapun,

maka akan diberi skor 1.

Periksa respon Motorik (gerak)

16.

Skor 6:

Mematuhi (Ikuti) perintah.

Pasien mampu mengikuti perintah seperti
contohnya pasien dapat menunjukkan ibu
jari  sesuai perintah. Jika pasien
mengalami kelumpuh dalam artian tidak
dapat menggerakkan anggota tubuhnya,
perawat dapat memeritah pasien untuk
memberikan respon senyum saja, atau
dengan perintah  menjulurkan lidah
mereka atau juga bisa dengan meminta

respon untuk mengedipkan mata saja.

17.

Skor5:

Melokalisir nyeri
Pasien menepis sumber rangsangan nyeri

yang diberikan padanya.




18. | Skor 4 : Fleksi normal (menarik anggota yang
dirangsang)
Pasien mencoba menarik tangan atau kaki
nya ketika diberikan rangsangan nyeri
pada ujung jarinya.
19. | Skor 3 : Fleksi abnormal (dekortikasi)
Pasien menutup kedua lengan ke arah
dada saat rangsangan nyeri diberikan
pada siku, pergelangan tangan, dan
ujung jari pasien.
20. | Skor 2 : Ekstensi abnormal (deserebrasi)
Kedua tangan ditempelkan pada dinding
dada pasien saat rangsangan
nyeridiberikan pada bahu sentral, fleksi
pergelangan tangan dan ujung jari
tangan, mungkin juga pasien mengalami
ekstensi pada kaki
21 | Skor 1: tidak ada respon
Pasien tidak menunjukkan respon
apapun ketika rangsangan  nyeri
diberikan kepada pasien.
22. | Hasil nilai kesadaran GCS EMV
23. | Rapikan peralatan kembali dan buka sampiran
24. | Cucitangan
25. | Dokumentasikan pada status pasien
Skor
(Maria, 2022)
Nilai = =222 5 100% =.......oec

Medan,

2024




Lampiran 3

Master Tabel

Gambaran Penatalaksanaan Glasgow Coma Scale (GCS) Terhadap Pasien Cedara Kepala Di Instalasi Gawat Darurat (IGD) RSU Mitra Sejati Tahun 2024

Penatalaksanaan

No Inisial [Usia [Pendidikan |Lama Bekerja |Pengalaman{Sesuai SOP|P1 [P2 [P3 [P4 |P5 |P6 |P7 |P8 |P9 P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 [P19| P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | Total | Presentasi |Katagori
1 WS 1 1 2 1 2 111|001 |1|1]1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 18 72% Cukup
2 FD 2 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% Baik
3 NS 2 4 2 1 1 111|111 ]1|1]|1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% Baik
4 FG 2 4 1 1 2 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 18 72% Cukup
5 MT 2 1 3 1 2 111|121 |0|0f|0O]|O 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 17 68% Cukup
6 RS 2 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96% Baik
7 MM 3 1 3 1 2 i1({1f1|]0]J0|O0O|1|1]|O 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 15 60% Cukup
8 NJ 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 17 68% Cukup
9 SK 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 16 64% Cukup
10 SS 2 1 1 1 2 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 13 52% Kurang
11 NS 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 16 64% Cukup
12 R 2 1 3 1 2 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 18 2% Cukup
13 DB 3 1 3 1 2 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 13 52% Kurang
14 DF 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% Baik
15 JA 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% Baik
16 1A 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% Baik
17 RW 3 4 3 1 2 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 18 2% Cukup
18 M 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% Baik
19 YD 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 13 52% Kurang




20 TP 1 2 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 18 72% Cukup
21 NN 1 2 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 12 48% Kurang
22 JT 1 2 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 17 68% Cukup
23 JS 1 3 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 16 64% Cukup
24 NU 4 1 2 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 14 56% Cukup
25 RA 1 3 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 11 44% Kurang
26 MY 1 1 2 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 10 40% Kurang
27 RY 1 3 2 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 13 52% Kurang
28 ML 1 2 2 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 14 56% Cukup
29 FN 1 1 2 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 11 44% Kurang
30 F 1 2 2 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 17 68% Cukup
Keterangan:
Penatalaksanaan
1 = Baik apabila responden mencapai 76-100% atau jumlah nilai benar sebanyak 19-25 poin
2 = Cukup apabila responden mencapai 56-75% atau jumlah nilai benar sebanyak 14-18 poin
3 = Kurang apabila responden mencapai <56% atau jumlah nilai benar <14 poin
Usia Pendidikan Lama Bekerja Pengalaman
1 =20-30 Tahun 1=D3 1 =<5 Tahun 1 = Pernah melakukan GCS
2 = 31-40 Tahun 2=D4 2=5-10 2 = Tidak pernah melakukan GCS
3 =>40 Tahun 3=8581 3=>10

4 = S1+Ns




Lampiran 4

Statistics
Usia Pendidikan Lama Bekerja Pengalaman
N Valid 30 30 30 30
Missing 0 0 0 0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  20-30 Tahun 7 23.3 23.3 23.3
31-40 Tahun 18 60.0 60.0 83.3
>40 5 16.7 16.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid D3 24 80.0 80.0 80.0
S1 + Ns 6 20.0 20.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
Lama Bekerja
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid <5 Tahun 10 33.3 33.3 33.3
5-10 Tahun 11 36.7 36.7 70.0
>10 tahun 9 30.0 30.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pengalaman
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pernah Melakukan GCS 30 100.0 100.0 100.0




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Usia * Penatalaksanaan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
Pendidikan * 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
Penatalaksanaan
Lama Bekerja * 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
Penatalaksanaan
Pengalaman * 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
Penatalaksanaan
Penatalaksanaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 7 23.3 23.3 23.3
Cukup 15 50.0 50.0 73.3
Kurang 8 26.7 26.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Usia * Penatalaksanaan Crosstabulation
Penatalaksanaan
Baik Cukup Kurang Total
Usia 20-30 Tahun Count 2 3 2 7
Expected Count 1.6 3.5 1.9 7.0
% within Usia 28.6% 42.9% 28.6% 100.0%
% within Penatalaksanaan 28.6% 20.0% 25.0% 23.3%
% of Total 6.7% 10.0% 6.7% 23.3%
31-40 Tahun Count 5 9 4 18
Expected Count 4.2 9.0 4.8 18.0
% within Usia 27.8% 50.0% 22.2% 100.0%
% within Penatalaksanaan 71.4% 60.0% 50.0% 60.0%
% of Total 16.7% 30.0% 13.3% 60.0%



>40 Count 0 3 2 5
Expected Count 1.2 2.5 1.3 5.0
% within Usia 0.0% 60.0% 40.0% 100.0%
% within Penatalaksanaan 0.0% 20.0% 25.0% 16.7%
% of Total 0.0% 10.0% 6.7% 16.7%
Total Count 7 15 8 30
Expected Count 7.0 15.0 8.0 30.0
% within Usia 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%
% within Penatalaksanaan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%
Pendidikan * Penatalaksanaan Crosstabulation
Penatalaksanaan
Baik Cukup Kurang Total
Pendidikan D3 Count 4 12 8 24
Expected Count 5.6 12.0 6.4 24.0
% within Pendidikan 16.7% 50.0% 33.3% 100.0%
% within Penatalaksanaan 57.1% 80.0% 100.0% 80.0%
% of Total 13.3% 40.0% 26.7% 80.0%
S1 + Ns Count 3 3 0 6
Expected Count 1.4 3.0 1.6 6.0
% within Pendidikan 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%
% within Penatalaksanaan 42.9% 20.0% 0.0% 20.0%
% of Total 10.0% 10.0% 0.0% 20.0%
Total Count 7 15 8 30
Expected Count 7.0 15.0 8.0 30.0
% within Pendidikan 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%
% within Penatalaksanaan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%




Lama Bekerja * Penatalaksanaan Crosstabulation

Penatalaksanaan
Baik Cukup Kurang Total
Lama Bekerja <5 Tahun Count 3 3 4 10
Expected Count 2.3 5.0 2.7 10.0
% within Lama Bekerja 30.0% 30.0% 40.0% 100.0%
% within Penatalaksanaan 42.9% 20.0% 50.0% 33.3%
% of Total 10.0% 10.0% 13.3% 33.3%
5-10 Tahun Count 3 7 1 11
Expected Count 2.6 5.5 2.9 11.0
% within Lama Bekerja 27.3% 63.6% 9.1% 100.0%
% within Penatalaksanaan 42.9% 46.7% 12.5% 36.7%
% of Total 10.0% 23.3% 3.3% 36.7%
>10 tahun Count 1 5 3 9
Expected Count 2.1 45 2.4 9.0
% within Lama Bekerja 11.1% 55.6% 33.3% 100.0%
% within Penatalaksanaan 14.3% 33.3% 37.5% 30.0%
% of Total 3.3% 16.7% 10.0% 30.0%
Total Count 7 15 8 30
Expected Count 7.0 15.0 8.0 30.0
% within Lama Bekerja 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%
% within Penatalaksanaan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%

Pengalaman * Penatalaksanaan Crosstabulation

Penatalaksanaan
Baik Cukup Kurang Total
Pengalaman Pernah Melakukan GCS Count 7 15 8 30
Expected Count 7.0 15.0 8.0 30.0
% within Pengalaman 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%
% within Penatalaksanaan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%
Total Count 7 15 8 30
Expected Count 7.0 15.0 8.0 30.0
% within Pengalaman 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%

% within Penatalaksanaan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 23.3% 50.0% 26.7% 100.0%




Lampiran 5

PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NAMA MAHASISWA : RAHAMADANI NASUTION

NIM

: P07520121026

PEMINATAN : GAWAT DARURAT

NO

JUDUL YANG DIAJUKAN

PARAF PEMBIMBING

GAMBARAN PENATALAKSANAAN GLASGWOW COMA

SCALE (GCS) TERHADAP PASIEN CEDERA KEPELA DI

INSTALASI GAWAT DARURAT (IGD) RSU MITRA SEJATI
MEDAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PERAWAT
TENTANG SIKAP TANGGAP PERAWAT TERHADAP
SYOK HIPOVOLEMIK

GAMBARAN PENATALAKSANAAN TERHADAP
PERAWATAN PASIEN PALIATIF DAN END OF LIFE PADA
PASIEN TERMINAL DI RUANGAN INTENSIF UNIT CARE

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NO

JUDUL YANG DI SETUJUI

GAMBARAN PENATALAKSANAAN GLASGWOW COMA SCALE (GCS)
TERHADAP PASIEN CEDERA KEPELA DI INSTALASI GAWAT DARURAT (IGD)

RSU MITRA SEJATI MEDAN

Ka. Prodi DIl Keperawatan

(Masnila Siregar , S.Kep, Ns, M.Pd)

Medan, 10 Agustus 2023

NIP: 197011301993032013

Pembimbing

/
(Marlisa, S.Kep, Ns, M.Kep)

NIP: 197101091999032




Lampiran 6

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.~ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltckkes-medan.ac.id, cmail : poltckkes medan@yahoo.com

Medan, 18 Agustus 2023
No : KP.02.01/00/01/1152h/2023
Lamp : satu exp
Hal : Izin Survey Awal

Kepada Yth : Direktur RS Mitra Sejati

Tempat.

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
medan bahwa Mahasiswa Tkt III TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis Ilmiah
(KTI) di bidang keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin Survey
Awal dari institusi yang saudara Pimpin untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. Nama NIM Judul

1. Rahmadani Nasution P07520121029 | Gambaran Penatalaksan Terhadap
Penilaian Glasgow Coma Scale (GCS)
pada pasien Cedera Kepala Di Instalasi

Gawat Darurat

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

Suriani Ginting, S.Kep, Ns, M.Kep
NIP. 196810211994032005



Lampiran 7

R.S.U.MITRA SEJATI

== Jin. AH Nasution No. 7 Telp. (061) 7875967
Pangkalan Masyhur Medan

MITRA SEJATI

No. : 5410/01/e/RSUMS/PKL/VIII/2023 Medan, 21 Agustus 2023
Lampiran -
Hal : 1zin Survey Awal

KepadaYth,
Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan

di_
Medan

Denganhormat,

Berdasarkan surat yang kami terima Nomor -
KP.02.01/00/01/1152.h/2023, tertanggal 18 Agustus 2023, perihal permohonan
Izin Survey Awal bagi mahasiswa :

No. Nama NIM Jurusan/ Judul
Prodi

1. | Rahmadani | P07520121029 Jurusan Gambaran

Nasution Keperawatan | Penatalaksanaan

Terhadap Penilaian
Glasgow Coma Scale
(GCS) pada Pasien
Cedera Kepala Di
Instalasi Gawat Darurat

Dengan ini kami menerangkan bahwsanya mahasiswa tersebut diizinkan untuk
melakukan survey awal di RSU Mitra Sejati Medan selama tidak menyalahi
peraturan.

Demikian izin dari kami, semoga hasilnya nanti dapat bermanfaat. Terimakasih.

Hormat kami,
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/%Q‘D,-f ;

dr. Melda Yulia, MKM

Direktur

Ce File
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

D
a: 4 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
‘n t) J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

' G KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id, email : poltekkes medan@yahoo.com

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F.XXIL11/ \(07 -a/2024

Yth. : Direktur RSU Mitra Sejati Medan
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : Izin Penelitian '

Tanggal : 29 Januari 2024

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan

bahwa Mahasiswa Tkt. III TA. 2023 - 2024 diwajibkan menyusun Karya tulis Ilmiah di bidang

keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon Izin Penelitian di instansi anda pimpim untuk

Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. Nama NIM Judul

' Rahmadani Nasution | P07520121029 Gambaran Penatalaksanaan ~ Glasgow
Coma Scale (GCS) Terhadap Pasien
Cedara Kepala Di Instalasi Gawat Darurat
(IGD) RSU Mitra Sejati Medan Tahun
= 2024

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

|~

Drj.&yiira Permata Sari vTarigan, S.Kep,Ns, M.Kes
NIP, 197703162002122001
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R.S.U. MITRA SEJATI

Jin. AH Nasution No. 7 Telp. (061) 7875967
Pangkalan Masyhur Medan

No.

Lampiran

Hal

Cc : File

1 0490/01/e/RSUMS/PKL/1/2024 Medan, 31 Januari 2024

: Izin Pepelitian

KepadaYth,
Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

di_
Medan

Denganhormat,

Berdasarkan surat yang kami terima Nomor
KH.03.01/F. XXILII/167.2/2024, tertanggal 29 Januari 2024, perihal permohonan
Izin Penelitian bagi mahasiswa :

No. Nama NIM Jurusan/ Judul

Prodi

1. Rahmadani
Nasution

P07520121029 | Keperawatan | Gambaran
Penatalaksanaan
Glasgow Coma Scale
(GCS) Terhadap
Pasien Cedera Kepala
Di Instalasi Gawat
Darurat (IGD) RSU
Mitra Sejati  Medan
Tahun 2024

Dengan ini kami menerangkan bahwasanya mahasiswa tersebut diizinkan
melaksanakan penelitian di RSU Mitra Sejati  Medan selama tidak menyalahi
peraturan.

Demikian izin dari kami, semoga hasilnya nanti dapat bermanfaat. Terimakasih.
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

% Kem e n kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

= (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 338 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : RAHMADANI NASUTION
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-111 Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“GAMBARAN PENATALAKSANAAN GLASGOW COMA SCALE (GCS) TERHADAP PASIEN
CEDERA KEPALA DI INSTALASI GAWAT DARURAT (IGD) RSU MITRA SEJATI MEDAN
TAHUN 2024.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable A and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 3 Juli 2024 sampai 3 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 3 July 2024 until 3 July 2025

Medan, 3 July 2024
Ketua/chairperson
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LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Judul KTI

Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing Utama

: Gambaran Penatalaksanaan Glasgow
Coma Scale (GCS) Di Instalasi Gawat
Darurat (IGD) RSU Mitra Sejati Medan Tahun
2024

: Rahmadani Nasution

: Marlisa, S.Kep., Ns., M.Kep

Nama Pembimbing Pendamping : Juliana, S.Kep., Ns., M.Kep

No

Tanggal

Rekomendasi
Pembimbing

Paraf

Mahasiswa

Pembimbing
Utama

Pembimbing
Pendamping

31/07/2023

Bimbingan
pengajuan
judul dan

telaah jurnal

S
————

Z

10/08/ 2023

Acc judul

21/08/2023

Bimbingan
Bab 1

24/08/2023

Bimbingan
revisi Bab 1

28/06/2023

Bimbingan
revisi Bab 1

06/09/2023

Bimbingan
revisi Bab 1
dan
Bimbingan
Bab 2

e N C g I 0 S

15/09/2023

Revisi Bab 2

Y
Y
Y
1
i
Y
7

7
9
i
“
!
%

20/09/2023

Bimbingan
Revisi Bab 2

X

;i

o




22/09/2023

Bimbingan
revisi Bab 2

10.

25/09/2023

Bimbingan
Bab 3

i

27/09/2023

Bimbingan

revisi Bab 3

y

29/09/2023

Bimbingan

revisi Bab 3

13.

02/10/2023

Bimbingan

Kuesioner

14.

03/10/2023

ACC
Proposal

15.

29/05/2024

Bimbingan
penulisan
hasil Bab 4
danBab 5

16.

10/06/2024

Bimbingan
revisi Bab 4
danBab 5

1.

21/06/2024

Bimbingan
revisi Bab 4
danBab §

18.

25/06/2024

Acc Bab 4
danBab 5

= | S S I N = VI P S B

B, | A R BRI

Medan, 27 Juni 2024

Mengetahujetua Prodi D-lI

Masnila Sirggar, S.Kep., Ns., M.Kep

NIP. 197011301993032013
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CURRICULUM VITAE

DATA PRIBADI

Nama : Rahmadani Nasution

Tempat, Tanggal Lahir : Suka Dame, 02 November 2002

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Kewarganegaraan : Indonesia

Status : Belum Kawin

Alamat . JI. Bunga Ncole 25, Kel.
Kemenangan Tani, Kec. Meadan
Tumtungan, Kota Medan,
Sumatera Utara Kode Pos 20136

No Handphone : 0822-7958-7515

Email : rahmadhani0200@gmail.com

RIWAYAT PENDIDIKAN

SDN 116254 Ranto Jior (2009 - 2015)
SMPN 1 Sungai Kanan (2015 - 2018)
SMAS Al-Fattah Medan (2018- 2021)

Politeknik Kemenkes Medan D-Ill Keperawatan (2021 — Sekarang)
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B

SOP GLASSGOW COMA SCALE

= (GCS)
MITRA SEJATI
No Dokumen No. revisi Halaman
STANDAR RSUMS/01/SP0O/1006
PROSEDURAL
OPERASIONAL
GLASSGOW T | terbit
COMA SCALE 036”533& 2%r2cl)
(GCS)
MHA)
PENGERTIAN Pemeriksaankesadarandenganpemeriksaan GCS
adalahpemeriksaantingkatkesadaranpasiendengan
menggunakanskala coma glasgow
TUJUAN Sebagai acuan penerapan langkah langkah
penilaian kesadaran dengan pemeriksaan GCS
PROSEDUR 1) Petugas mencuci tangan

2) Petugas membawa pasien ke tempat yang
aman
3) Petugas mengkaji respon pasien meliputi :
a) Eye (respon membuka mata)

e Spontan(Skor : 4)

e Dengan rangsang suara ( suruh
pasien membuka mata) (Skor :
3)

e dengan rangsang nyeri (berikan
rangsangan nyeri
(berikanrangsangan nyeri,
misalnya menekan kuku
jari)(Skor : 2)

o tidak ada respon(Skor: 1)

b) Verbal (respon verbal)

e Orientasi baik(Skor : 5)

e Bingung ; berbicara mengacau
(sering bertanya berulang
ulang)disorientasi tempat dan
waktu(Skor : 4)




Kata kata saja (berbicara tidak
jelas, tapi kata kata masih
jelas,namun tidak dalam satu
kalimat, misalnya

(aduh....... bapak)(Skor : 3)
Suara tanpa arti
(mengerang)(Skor : 2)

Tidak ada respon(Skor : 1)

c) Motor (Respon Motorik)

Mengikuti perintah(Skor : 6)
Melokalisir nyeri (menjangkau
dan menjauhkan stimulus
saatdiberi rangsang nyeri)(Skor
:5)

Withdraws
(menghindar/menarik extrimitas
atau tubuh menjauhistimulus
saat diberi rangsang
nyeri)(Skor : 4)

Fleksi abnormal (tangan satu
atau keduanya posisi kaku
diatasdada dan kaki ekstensi
saat diberi rangsang nyeri.(Skor
: 3)

Ekstensi abnormal (tangan satu
atau keduanya ekstensi di
sisitubuh, dengan jari mengepal
dan kaki ekstensi saat diberi
rangsangnyeri)(Skor : 2)

Tidak ada respon(Skor : 1)

4) Asil pemeriksaan tingkat kesadaran dengan
pemeriksaan GCS disajikandengan simbol

5) Petugas mencuci tangan
6) Petugas mencatat hasil pemeriksaan
Dengan kriteriaGCS:
e Skor: 14-15 : CKR (Cedera kepala
ringan)
e Skor:9-13: CKS (Cedera Kepala
Sedang)
e Skor : 3-8 : CKB (Cedera Kepala

Berat)

Instalasi Terkait

Unit Gawat Darurat
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RAHMADANI NASUTION
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Internet Source

Submitted to Universitas Islam Negeri
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Student Paper
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Internet Source
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Student Paper
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Student Paper
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Student Paper
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Student Paper
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Internet Source

Henni Febriawati, Juli Andri, Yosi Losyanti,
Padila Padila. "Pemberian Stimulasi Sensori
Auditorius terhadap Perubahan Nilai Glasgow
Coma Scale (GCS) pada Pasien Penurunan
Kesadaran", Jurnal Keperawatan Silampari,
2023
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