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= KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
— Q DIREKTORATJENDERAL TENAGA KESEHATAN
QB POLITERNIK KESEIATAN KEMENKES MEDAN

K 1 Lamum Gt KA TV el Tanah Modan Taotungan Kode Pos - 20030
Pelepoan Gl KAGSOEE Tay Dl Sinxedd
Website - swaww paltekbes medamac sl el poltebbes mcdani yalise conn
Nomor LB 0104/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023

Lamp
Penhal - Penmohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB

focda  Silataby

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lI Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama :D(’.s{ Eﬂﬁdth- Sﬂombfn?

NIM : POYs 24120008

Semester / Tahun Akademik ' \/! (Enam)

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

‘YJurusan Kebidanan

"“Arihta Sembiring, SST, M Kes
NIP.197002131998032001
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Praktek Bidan Mandiri
Linda Silalahi

JI. Jamin Ginting, Tiang Layar, Kec. Pancur Batu, Del Serdang Telp: 462 813 6176 0275
e ——————————————————————————————

No . 23/v D2/ P/ 2013
Lampiran -

Perihal : Surat Balasan Izin Penelitian

Kepada Yih,

Pimpinan Politcknik Kesehatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima dari
Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan Tugas
Akhir di Klinik Nana Diana, maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama : Desi Enjelina Sithombing
NIM : P07524120008

Judul Laporan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN PADANY. M G2P1A0 MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BIDAN LINDA
SILALAHI PANCUR BATU

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan penelitian,

demikian surat ini diperbuat dengan sebenamnya untuk dipergunakan sesuai keperluan.

Medan, 13 Mei 202
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? KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
5 KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@aqmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:a 189 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.M G2P1A0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bidan Linda Silalahi Pancur Batu”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Desi Enjelina Sihombing
Dari Institusi  : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disctujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku scjak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti lerera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Mei 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Polickk ﬁl-‘.:q;lcnkcs Medan

2
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Meri
Umur : 32 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT
Alamat : Tiang Layar

Dengan ini saya menyatakan bersedin berpartisipasi sebagai subjek
pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

MNama : Desi Enjelina Sihombing

Nim : P07524120008 N
Semester : VI( Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1.

Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu)
5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau

pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya dan keluarga sudah diinformasikan hak mendapatkan nsuhan

kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis
dan dapat mengundurkan diri kapan saja bila mernsa tidak nyaman. Demikian surat

pemnyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Medan, Maret 2023
Responden,

(hnl

Meri
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Dinus Tarigan
Umur : 30 Tahun
Agama : Islam
Pekerjaan  : Petani

Alamat : Tiang Layar

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Meri)
berpartisipasi sebagai subjek Pelaksanaan Laporan Tugas Akhir dengan sukarela
dan senang hati menerima Asuhan Kebidanan Secara berkesinambungan
(countinuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa

Nama : Desi Enjelina Sihombing
Nim : P07524120008
Semester  : VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah di informasikan hak mendapatkan Asuhan Kebidanan selama
masa kehamilan sampai dengan masa Nifas yang berjalan secara fisiologis

Medan, Maret 2023

o

Dinus Tarigan
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SATU-SATUNYA SUNTIKAN 3 BULANAN
YANG LULUS UJI BE

BIODATA AKSEPTOR

Nama Akseptor : M e

Tanggal Lahir : (b‘?‘.ﬂ\ﬂ

Nama Suami : ‘T“ 0 5

Alamat : T\ﬂ“@\ﬂﬂﬂf

Telp T MR e SN T R
1> Ml 908Y

Tanggal Mulai KB :

TANGGAL PEMERIKSAAN ULANG
TRICLOFEM®

Tgl/ Bln | Berat Badan | Tensi Keterangan*

DMeifse, D5KG. Ro(somiy Y9 kembali G-ot- 2oy,

* diisi oleh Dokter/ Bidan
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BUKTI PERBATKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (1.TA)

NAMA MAHASISWA - DESTENJELINA SIHONBING
NIM POTS24 120008
TANGGAL UITAN - LEAPRIL 2023

JUDUL LTA © ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. M MASA HTANMIL
SAMPATDENGAN MASA NIFAS DAN PELAY ANAN
RELUARGA BERENCANA DIKLINIK BIDAN LINDA
SILALAHI

‘ NO NAMA PENGUIT ‘ TANGEGAL ' IANDA
L0 | PERSETUJUAN | TANGAN
1o Wandan Humaira, SSTAML Kes _'1;,/ 201
‘ (Ketua Penguji) )
2| Lusiana Gultom.SST.M.Kes _ﬂii-’ ELT '
(Penguji Utama) 06
3 | Alftanne. SST. MKM 2] 5
! (Angeata Penguy) /{J{, B WZ
| |

Perserjuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akl
Ketua Program Studi DI Kebidanan Medan

W

Eva Mahayani Nasution, SST.M.Kes
NIP. 198103022002122001
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi
Nama : Desi Enjelina Sihombing
Tempat/Tanggal Lahir : Medan/08 Oktober 2002
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat : JI. Platina 1 Lk. VII
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Mahasiswa
Agama : Kristen Protestan
Nama Orang Tua
Ayah : Haposan Sihombing
Ibu : Tianna Simamora
Anak ke : Anak ke 5 dari 5 bersaudara
No. HP : 082216364243
Email : desienjelinashbng08@gmail.com

B. Pendidikan Formal

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. | SD 060942 2008 2014
2. | SMP N 33 Medan 2014 2017
3. | SMA Methodist-8 Medan 2017 2020
4. | Poltekkes Kemenkes RI Medan 2020 2023
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KE

Nama Mahasiswa

Po
o

MINKES

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN LTA

t DESI ENJELINA SIHOMBING

NIM : PO7524120008
Judul KT1 ¢ ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. M MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK BIDAN LINDA SILALAHI
Pembimbing 1 : WARDATI HUMAIRA, SST,M.Kes
Pembimbing 11 t ALFRIANNE,SST,M.KM
No.| Tanggal Urainn Kegintan Hasil Paraf
Bimbingan
. Konsul penulisan proposal Konsul
rama
% /o1 /23 A =
(Wardati Huntaira,SST .M Kes)
2 Melakukan ANC | pasien | Pemeriksaan
LTA di Klinik g
i klinik
WW&; helen tarigan
(Wardati lumaira,SST,M.Kes)
3 Melakukan ANC Il pasien | Pemeriksaan
Saie o ANCTMIII
. LTA di klinik di Klinik
1 loslas helen tarigan
(Wardati fimaira,SST M Kes)
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Konsul BAB 1.2 dan 3

Konsul Penulisan BAR 1.2,
dan 3

Konsul Penulisan BAR 1.2,
iian 3

=

din 1

“Konsul Penulisan BAB 1.2,

Revisi BAD
1,2 ddin 3

1,2dn 3

~ ACC BAB
1, 2dim 3
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(Wardati Humaira, SST.M Kes)
(Wardati lhpn%m.‘iﬁl‘m Kes)

— (Alfrianite, SST,M KM)

(Allnamne, SSTMEN)

Konsul Ujtan Praposal LTA

ACC Ujian
Proposal
LTA

|
(Wardai m%un.ssr.m Kes) |
(s SSTM Kes)

. K()N.Sijrlljj_i;lll f'm?mnl
LTA

ACC Ujian
Proposal
LTA

wrrinﬁ.ssr.m.m_n_ )

#ol [y
8

Y lo/ag
—
-

05701134
.
8.

I5/03/3y |
9. |

08103 34
10, o

Wloyfay

Ujian
proposal
LTA

(Wardati Himaira SSTM Kes)
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(Wardan i SST.M Kes) |

aSST.M Kes)

(Lustana Gultom, SST, M Kes) :
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24, Konsul Perbaikan Penulisan | Revisi =
LTA perbaikan i
mﬂ-bg penulisan
(Alfriamile. SSTM.KM)
25; Konsul revisi perbaikan Perbaikan
penulisan LTA LTA sudah
P oelay seuai
masukan
(Alfriannf, SST.M.KM)
26. Konsul Jilid Lux ACC jilid v
Lux
2{odag
(Alfriann .,b_'S__TJM.KMJ




Foonsul pethatkan LT A
Csestiann Masuban pengup

[ 37 ;:uf“ o)y

Ml [Humnllc\|~||1u|h.ul..m
{u LA sesun dengan
masukan pengup

A ;;'[ Ay Kosul Buh LILHL IV, Y
o

133

Revisi
pethaikan
LTA sesuat
Masukan

penguy

A

A usiana Gultom, SST. M Kes)
AU
perhatkan
LTA

CChusina Gultom: SST. M Kes)
ACC il Tux |

[ (Lustana Gultom. 88T M Kes)

Mengetahui

Pembimbing Utama

Windan

NIP. 198 302002122002

Pembimbing Pendamping

4

Allannd, SSTNLKAM
NI TOSA] 1232000032006



134

DOKUMENTASI




135




	DAFTAR PUSTAKA
	DOKUMENTASI

