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ABSTRAK 

 

Soil Transmitted Helminth merupakan salah satu jenis nematoda usus yang sering 

menginfeksi manusia melalui tanah sebagai perantaranya. Infeksi kecacingan di 

Indonesia paling banyak terjadi pada anak-anak yang berusia dibawah 12 tahun. 

Anak-anak berusia 2-9 tahun yaitu kelompok balita dan siswa Sekolah Dasar sangat 

rentan terhadap penyakit cacingan. Personal hygiene merupakan faktor  penyebab 

terjadinya kecacingan. Personal hygiene yang kurang baik pada anak-anak usia 

Sekolah Dasar dapat menimbulkan berbagai masalah Kesehatan salah satunya ialah 

kecacingan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan infeksi Soil 

Transmitted Helminths dengan  personal hygiene yang terjadi di SD Negeri 060837 

kelas 1-3 Medan. Jenis penelitian yang digunakan observasional analitik yang 

bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara kebiasaan personal 

hygiene siswa dengan kejadian infeksi STH. Populasi penelitian ini sebanyak 39 

orang. Sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 36 sampel. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa 1 orang (2.8%) personal hygiene nya kurang baik dan 35 

orang (97.2%) personal hygiene nya baik. Hasil pemeriksaan laboratorium 

didapatkan hasil 1 orang (2.8%) positif terinfeksi STH jenis Ascaris lumbricodes 

dan 35 orang (97.2%) Negatif. Hasil analisis dengan menggunakan uji chi square 

diperoleh p = 0.864 yang berarti tidak ada hubungan yang bermakna atau signifikan 

antara Infeksi Soil Transmitted Helminths (STH) dengan Personal Hygiene 

dikarenakan nilai p > 0.05. 

 

Kata kunci : Soil Transmitted Helminths, personal hygiene  
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