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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar belakang 

Menurut idata iworld iheath iorganization i(WHO) imenyatakan iangka ikematian 

iibu i(AKI) idan iangka ikematian ibayi i(AKB) isangatlah itinggi. iSekitar i830 iwanita 

imeninggal idisebabkan ioleh ikomplikasi ikehamilan idan ipersalinan. iDimana 

ihampir i99% ikematian iibu iterjadi idinegara iberkembang. iPenyebab iutama idari 

isemua ikematian iibu iadalah ikomplikasi ikehamilan, ipersalinan. iSedangkan iangka 

ikematian ibayi i(AKB) ididunia imencapai i7.000 iper i1000 ikehahiran ihidup iakibat 

ipremature, iasfiksia, ipneumonia, ikomplikasi ikelahiran, idan iinfeksi ineonatal. iHal 

iini iterlihat idari imasih itingginya iangka ikematian iaki idan iakb idiberbagai idunia. 

i(WHO, i2018) 

Pada itahun i2019 i imenurut iwho ijumlah iangka ikematian iibu i(AKI) ididunia 

imasih itinggi isebanyak i303.000 ijiwa. iAngka ikematian iibu i(AKI) idi iasean iyaitu 

isebesar i235 iper i100.000 ikelahiran ihidup i(aseansecretariat, i2020) idimana 

iindonesia ijuga itermasuk ikedalam iangka ikematian iibu itertinggi idi ikawasan iasia 

itenggara iyang imencapai i305 iper i100.000 ikelahiran ihidup,setelah ilaos idengan 

iangka ikematian i357 iper i11300.000 i(WHO,2019) 

Berdasarkan iprofil ikementrian ikesehatan irepublik iindonesia, imenunjukan 

idata iangka ikematian iibu i(AKI) idi iindonesia ipada itahun i2019 imasih itinggi, iyaitu 

i305 iper i100.000 ikelahiran ihidup. iLalu ipada itahun i2017 ihasil isurvei idemografi 

ikesehatan iindonesia i(SDKI) imelaporkan iAKB idi iindonesia imasih itetap itimggi 

iyaitu i24 iper i1.000. iNamun idiharapkan iangka ikematian iibu idan iangka ikematian 

ibayi idapat imenurun imenjadi i16 iper i1.000 ikelahiran ihidup idi itahun i2024 

i(Kemenkes iRI, i2020). 

Keberhasilan iprogram ikesehatan iibu idapat idinilai imelalui iindikator iutama 

iangka ikematian iibu i(AKI). iUpaya ipercepatan ipenurunan iaki idilakukan idengan 
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imenjamin iagar isetiap iibu imampu imengakses ipelayanan ikesehatan iyang 

iberkualitas, iseperti ipelayanan ikesehatan iibu ihamil, ipertolongan ipersalinan ioleh 

itenaga ikesehatan, iperawatan ipasca ipersalinan ibayi iibu idan ibayi, iperawatan 

ikhusus idan irujukan ijika iterjadi ikomplikasi, idan ipelayanan ikeluarga iberencana 

i(KB) ipasca ipersalinan. i( iProfil ikesehatan iRI i2021). 

Jumlah iangka ikematian iibu i(AKI) idan ibayi ibaru ilahir i(BBL) idi isumatra iutara 

itahun i2021 itelah imencapai i418 ikasus, isebanyak i119 ikasus imerupakan ikematian 

iibu idan i299 ikematian ibayi ibaru ilahir. iOleh ikarna iitu, ipemerintah iprovinsi 

isumatra iutara iterus imelaksanakan iprogram iatau ikegiatan imengenai ipenurunan 

iangka ikematian iibu idan ibayi, iantara ilain idengan imenjalin ikerja isama iseperti 

iusaid iatau ilembaga ibadan ipembangunan iinternasional iamerika iserikat idalam 

iprogram i(nomentum) imerupakan iprogram iuntuk imeningkatkan iakses idalam 

ipelayanan ikesehatan iibu idan ibayi ibaru ilahir, isehingga ikematian iibu idan ianak 

idapat idicegah idi isumatra iutara, iprogram inomentum iini idilaksanakan idi 

ikabupaten ideli iserdang, iasahan i,langkat idan ikaro.(dinkes iprov isumatera iutara, 

i2020) 

Faktor i ipenyebab i ikematian iibu idi iprovinsi isumatra iutara ipada itahun 

i2020 iterbesar iadalah ipendarahan isebanyak i67 ikasus, ihipertensi isebanyak i51 

ikasus igangguan idarah isebanyak i8 ikasus, iinfeksi isebanyak i3 ikasus idan isebab 

ilain iseperti iabortus,partus imacet,emboli iobstetri imencapai i57 ikasus. iSedangkan 

ikematian ibayi iterutama idalam ipriode isatu itahun ipertama iadalah imasalah 

ineonatal isalah isatunya iadalah ibayi idengan iberat ibadan irendah i(BBLR). i(dinkes 

iprov isumatera iutara, i2020). 

 iUpaya idalam ipenurunan iAKI idan iAKB ipemerintah itelah imembuat 

ikebijakan ipelayanan iantenatal icare i(ANC) isesuai idengan istandar iasuhan iyang 

idilakukan isebanyak i6 ikali idi iera ipandemi icovid-19 itm i1 i(2 ikali), itm i2 i(2kali), 

itm i3 i(3 ikali), ipemeriksaan idilakukan i2 ikali ioleh idokter ipada itm i1 idan itm i3 iyang 

iberkualitas. iDan idiberikan ip irogram iperencanaan ipersalinan idan ipencegahan 

ikomplikasi i(P4K). iPada iibu ibersalin idiberikan i iasuhan ipersalinan iyang isesuai 

idengan iasuhan ipersalinan inormal i(APN). iPada iibu inifas idiberikan iasuhan iyang 
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isesuai idengan istandart i3 ikali ikunjungan inifas i(KF) iyaitu ikf i1, ikf2, idan ikf i3 

isetelah imelahirkan. i(Kemenkes iRI i2021). 

Berdasarkan ikonsep icontinuity iof icare iialah iupaya ibaru idalam 

imenurunkan iAKI idan iAKB. iDan iuntuk imeningkatkan ikualitas ihidup ianak, 

idengan iadanya icontinuity i iof icare isebagai iupaya ipromotif idan ipreventif iyang 

idilakukan iuntuk ipendekatan iinverensi iyang idiharapkan iakan imemberikan 

idampak iyang isignifikan iterhadap ikelangsungan idan ikualitas ihidup idan ianak 

i(Pusdiklatnakes,2015). 

Salah isatu istrategi idalam ipenurunan iAKI idan iAKB ikhususnya iibu 

idengan ikondisi i4t iyaitu iterlalu imudah imelahirkan i(dibawah iusia i20 itahun), 

iterlalu isering imelahirkan, iterlalu idekat ijarak imelahirkan,dan iterlalu itua 

imelahirkan. iSelain iitu, iprogram iKB iini ijuga ibertujuan iuntuk imeningkatkan 

ikualitas idan imewujudkan ikesejahteraan isuatu ikeluarga. i(Profil ikesehatan iprov 

isumatera iutara,2019). 

1.2 Identifikasi ruang lingkup asuhan  

Ruang lingkup asuhan kebidanan diberikan pada ibu hamil ny.S Trimester 

III dengan kehamilan fisiologis dan dilanjutkan dengan asuhan bersalin, nifas, dan 

neonatus dan pelayanan keluarga berencana menggunakan pendekatan manajemen 

kebidanan dengan mealkukan pencatatan menggunakan manajemen asuhan soap. 

Dan pelaanan ini diberikan secara continuity of care.  

1.3 Tujuan penyusunan LTA 

1.3.1 Tujuan umum 

 Memberikan asuhan kebidanan secara continuity of care pada ny.S  Hamil, 

bersalin, nifas dan KB dengan menggunakan manajemen kebidanan. 

1.3.2 Tujuan khusus 

1. Melaksanakan asuhan kebidanan kehamilan pada trimester III berdasarkan 

standar 10T pada ny.S 

2. Melaksanakan asuhan kebidanan pada masapersalinan sesuai dengan standar 

asuhan persalinan (APN) 

3. Melaksanakan asuhan kebidanan pada masa nifas dengan standar KF4 

4. Melaksanakan asuhan kebidanan BBL dengan standar KN3. 
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5. Melaksanakan asuhan kebidanan KB yang sesuai dengan konseling yang ibu 

pilih. 

6. Melaksankan pendokumentasian asuhan kebidanan dengan metode SOAP. 

 

 

 

1.4 Sasaran,tempat dan waktu asuhan kebidanan 

1.4.1 Sasaran 

Sasaran asuhan kebidanan ditunjukan pada ny.S Dengan memperhatikan 

continuity of care mulai dari ibu Hamil,Bersalin,nifas,  Neonatus dan KB. 

1.4.2 Tempat 

Tempat dilaksanakan Asuhan pada Ny.S di Bidan Praktik Mandiri Sartika 

Manurung Medan Tuntungan. 

1.4.3 Waktu 

Waktu Yang Diperlukan Dari Penyusunan Laporan Sampai Memberikan 

Asuhan Kebidanan Mulai Dari Januari-April 2023 

No Kegiatan Desember Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Melakukan 

survey lahan 

praktik 

                    

2. Anc di poli 

klinik 

                    

3. Bimbingan bab I                     

4. Bimbingan bab II                     

5. Bimbingan bab 

III 

                    

6. ACC                     

7. Maju proposal                    
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1.5 Manfaat penulisan LTA 

1.5.1  Bagi penulis 

 Sebagai isarana ibelajar ikomprehensif ibagi ipenulis iuntuk imengaplikasikan 

iteori iyang idiperoleh iselama iperkuliahan idalam irangkah imenambah iwawasan 

ikhususnya iasuhankebidanan,serta idapat imempelajari ikesenjangan iyang iterjadi idi 

imasyarakat. 

1.5.2 iBagi iInstitusi iPendidikan 

Hasil iasuhan ikebidanan iini idapat idigunakan isebagai idokumentasi ibagi 

imahasiswa idalam imeningkatkan iproses ipembelajran idan idata idasar iuntuk 

iasuhan ikebidanan ikomprehensif iselanjutnya. 

1.5.3 iBagi iKlinik i 

sebagai ibahan imasukan iatau iinformasi imengenai ipengetahuan itentang 

iasuhan ikebidanan ipada iibu ihamil, ipersalinan,nifas, ibayi ibaru ilahir, idan ikeluarga 

iberencana. 

1.5.4 iBagi iKlien 

 Dapat imenambah iWawasan iklien iumumnya idalam iperawatan ikehamilan, 

ipersalinan,persalinan, inifas idan ikeluarga iberencana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


