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7 STANDAR
NOMOR PROTOKOL : 0159231271111112025052000490
7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN SEKRETARIS
Nilai Sosial / Klinis Ya
Penelitian ini memenuhi standar Nilai Sosial/ Klinis,minimal terdapat satu diantara 7
fuiuh) nilai berikut ini *
1.1 | Terdapat Novelty (kebaruan). Ya
Dalam penelitian ini terdapat nilai kebaruan, yaitu terdapat minimal satu dari 3 sifat
berikut :
a. Potensi menghasilkan informasi yang validsesuai dengan tujuan yang dinyatakan Ya
dalam protokol penelitian.
b. Memiliki relevansi bermakna dengan masalah kesehatan Ya
c. Memiliki kontribusi terhadap suatu penciptaan/ kebermanfaatan dalam melakukan Ya
evaluasi intervensi kebijakan, atau sebagai bagian dari pelaksanaan kegiatan yang
mempromosikan kesehatan individu atau masyarakat
1.2 | Sebagai upaya mendesiminasikan hasil Ya
1.3 | Relevansinya bermanfaat dengan masalah kesehatan Ya
1.4 | Memberikan kontribusi promosi kesehatan Ya
1.5 | Menghasilkan altematif cara mengatasi masalah Ya
1.6 | Menghasilkan data & informasi yang dapat dimanfaatkan untuk pengambilan Ya
keputusan klinis/sosial
1.7 | Terdapat uraian tentang penelitian lanjutan yang dapat dilakukan dari hasil penelitian Ya
yang sekarang
Nilai llmiah Ya
Penelitian ini memenubhi standar nilai ilmiah
2.1.1 | Disain penelitian mengikuti kaidah ilmiah, yang menjelaskan secara rinci meliputi : Ya
a. Desain penelitian; » Ya
Terdapat deskipsi detil tentang desain penelitian, untuk berbagai jenis penelitian.
1) Bila berupa kuesioner, terdapat uraian mengenai tatacara kuesioner, kartu buku
harian dan bahan lain yang relevan digunakan untuk menjawab pertanyaan penelitian
2) Bila penelitian klinis dan atau ujicoba klinis, deskripsi harus meliputi apakah
kelompok intervensi ditentukan secara non-random, random, (termasuk bagaimana
metodenya), dan apakah blinded (single/double) atau terbuka (open-label)
b. Tempat dan waktu penelitian Ya
c. Jenis sampel, besar sampel, kriteria inklusi dan eksklusi; teknik sampling Ya
Terdapat uraian tentang jumlah subjek yang dibutuhkan sesuai tujuan penelitian dan
bagaimana penentuannya secara statistik (tergantung relevansi)
d. Variabel penelitian dan definisi operasional; Ya
e. Instrument penelitian/alat untuk mengambil data/bahan penelitian ; Ya
Ya

i. Rencana analisis data, jaminan kualitas pengumpulan, penyimpanan dan analisis
data




7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN

SEKRETARIS
Pemerataan Beban dan Manfaat Ya
Pemerataan beban dan manfaat mengharuskan peserta/ subjek diambil dari kyalifikasi
populasi di wilayah geografis di mana hasilnya dapat diterapkan.Protokol suaty

penelitian mencerminkan adanya perhatian atas minimal satu diantara butir-bytir i
bawah ini:

Rekrutmen subjek dilakukan berdasarkan pertimbangan ilmiah, dan tidak berdasarkan Ya
status sosial ekonomi, atau karena mudahnya subjek dimanipulasi atau dipengaruhi
untuk mempermudah proses maupun pencapaian tujuan penelitian,

Bila pemilihan berdasarkan pada sosial ekonomi, harus atas dasar pertimbangan etik
dan ilmiah

- Terdapat rincian kriteria subjek dan alasan penentuan yang tidak masuk kriteria dari
kelompok kelompok berdasarkan umur, sex, faktor sosial atau ekonomi, atau alasan
alasan lainnya

4 Potensi Manfaat dan Resiko Ya
Risiko kepada subjek seminimal mungkin dengan keseimbangan memadaiftepat
dalam kaitannya dengan prospek potensial manfaat terhadap individu, nilai sosial dan
ilmiah suatu penelitian.

« menyiratkan ketidaknyamanan, atau beban yang merugikan mulai dari yang
amat kecil dan hampir pasti terjadi.

« potensi subjek mengalami kerugian fisik, psikis, sosial, material

« kerugian yang besar dan atau bermakna.

« risiko kematian sangat tinggi, belum/tidak adanya perawatan yang efektif

4.1 | Terdapat uraian potensi manfaat penelitian yang lebih besar bagi individu/subjek Ya
5 Bujukan/ Eksploitasi/ Inducement (undue) Ya
5.1 |Terdapat penjelasan tentang insentif bagi subjek, dapat berupa material seperti uang, Ya

hadiah, layanan gratis jika diperiukan, atau lainnya, berupa non material: uraian
mengenai kompensasi atau penggantian yang akan diberikan (dalam hal waktu,
perjalanan, hari-hari yang hilang dari pekerjaan, dll)

-
6 Rahasia dan Privacy Ya
6.4 | Peneliti menjaga kerahasiaan temuan tersebut, jika terpaksa maka peneliti membukan Ya
hasia setelah menjelaskan kepada subjek ttg keharusannya peneliti menjaga rahasia

dan seberapa besar peneliti telah melakukan pelanggaran atas prinsip ini, dengan
membuka rahasia tersebut

a. Terdapat penjelasan bagaimana peneliti menjaga privacy dan kerahasiaan subjek Ya
sejak rekruitmen hingga penelitian selesai, bahkan jika terjadi pembatalan subjek
karena subjek tidak memenuhi syarat sbg sampel

7 Informed Consent Ya

Penelitian ini dilengkapi dengan Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP/Informed
F:clmsem-lc), merujuk pada 35 butir IC lengkap, t 1k uraian seperti berikut
in




Lampiran 2. Surat Pengantar Izin Penelitian

.h{) Kemenkes
‘.Q Poltekkes Medan
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Kepada Yth :
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di
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kebutuhan penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama
NIM : P07525022014
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Lampiran 3. Surat Balasan Izin Penelitian
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Nomor : 421.2/64/SD/DM/DISDIK/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : HORMALINA SITOPU, S.Pd
g NIP : 1965092820070120001

- Pangkat/Gol : Penata Muda/3b

71 Jabatan : Kepala SD 094142 Dolok Marawa
H Menerangkan bahwa :

il Nama : Eltia rodearni Damanik

i NIM : P07525022014

Program studi : Kesehatan Gigi

Telah melaksanakan Observasi dan penelitian pada tanggal 26 — 23,mei gi
SD 094142 DOLOK MARAWA yang saya pimpin.

Demikian surat ini dibuat untuk menjawab dan menyetujui permohonan izin
observasi dan penelitian yang telah di ajukan pihak Fakultas llmu Pendidikan
dengan nomor PP.07.01/F.XXI1.16/352.18/2025
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Lampiran 4. Denah Lokasi Penelitian

{ 0O Poltekkes Medan

© SD NEGERI 094142 DOLOK MARA... T,

B 2jam30 o® 2jam20 B — f® 1hr 4 -
| | -
( \\‘
Binjai_

——Medan| 2jam 31 mnt
‘ || Rp3000,00 >akam——

r—y

e el

oukur
Galé‘ng
Bangunpurba
2jam 30 mnt \
Tanpa tol
Berastagi
Kabanjahe V
Google
2 jam 30 mnt (85 km) 0

Rute tercepat saat ini sesuai kondisi lalu lintas

\ Hemat BBM



Lampiran 5. Kuesioner Penelitian

Nama Responden

LEMBAR SOAL TINGKAT PENGETAHUAN PEMELIHARAAN
KESEHATAN GIGI DAN MULUT KELAS V DI SD 094142 DOLOK
MARAWA

Umur

Jenis Kelamin

Petunjuk : Lingkarilah jawaban yang paling benar!

1.

Waktu menyikat gigi yang tepat dilakukan saat

a. Sebelum tidur

b. Bersamaan dengan mandi

c. pagi Sesudah makan dan malam sebelum tidur

. Syarat sikat gigi yang baik adalah

a. Tangkainya lurus, permukaan bulu sikat lembut dan rata
b. Tangkai lurus, permukaan bulu sikat kasar dan berlekuk
c. Tangkai berletuk, permukaan bulu sikat kasar dan rata

. Pemberian pasta gigi saat menyikat gigi, diberi sebanyak

a. Se-biji jagung
b. Disepanjang bulu sikat gigi
c. Setengah dari bulu sikat gigi

. Gigi bagian pengunyahan disikat dengan gerakan ...

a) Maju mundur
b) Memutar
c) Naik turun

. Memeriksakan kesehatan gigi dan mulut, ke dokter gigi sebaiknya?

a. Jika sakit saja
b. 1 tahun sekali
c. 6 bulan sekali

. Makanan yang dapat merusak gigi adalah

a. Gulali, coklat, permen
b. Buah-buahan
c. Sayur-sayuran

. Waktu yang baik untuk menyikat gigi... menit

a) 3 menit
b) 4 menit
C) 2 menit

. Makanan yang baik untuk kesehatan gigi adalah

a. Makanan manis dan lengket



b. Makanan yang keras
c. Makanan yang berserat dan berair
9. Pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dapat dilakukan dengan cara ..
a. Menyikat gigi minimal dua kali sehari, dengan cara dan waktu yang
tepat
b. Memakan makanan yang mengandung vitamin
c. Sering makan yang manis-manis
10.Apa yang kita lakukan setelah selesai mengkonsumsi makanan
manis dan lengket agar gigi sehat?
a. Dibiarkan saja
b. Periksa ke dokter gigi
¢. Minum air putih sambil kumur-kumur
11. Alat untuk membersihkan sisa-sisa makanan yang berada disela-sela
gigi yang memakai ...
a) Benang gigi
b) Peniti
c) Sapu lidi
12. Syarat sikat gigi yang baik adalah......................
a. Tangkainya lurus, permukaan bulu sikat lembut dan rata
b. Tangkai lurus, permukaan bulu sikat kasar dan berlekuk
c. Tangkai berletuk, permukaan bulu sikat kasar dan rata
13. bagian gigi yang menghadap ke pipi disikat dengan gerakan ...
a) Naik turun
b) Maju mundur
c) Memutar
14. Gigi bagian pengunyahan disikat dengan gerakan ...
a) Maju mundur
b) Memutar
¢) Naik turun
15. Permukaan gigi yang harus disikat adalah ...
a) Bagian yang meghadap ke bibir
b) Bagian yang menghadap ke lidah
c) Seluruh permukaan gigi



Lampiran 6. Informed Consent

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Menyatakan bahwa saya telah mendapat penjelasan mengenai
penelitian yang akan dilakukan oleh Eltia Rodearni Damanik mahasiswa
Prodi D-lll Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan dengan judul
penelitian “Gambaran Pemanfaatan Media Booklet terhadap Pengetahuan
Kesehatan Gigi dan Mulut pada Siswa/l Kelas V SD 094142 Dolok
Marawa”.

Saya memutuskan untuk setuju berpartisipasi menjadi responden

dalam penelitian ini tanpa paksaan.

Responden,




Lampiran 7. Mater Tabel

Master Tabel Tingkat Pengetahuan Sebelum Diberikan
Media Booklet kepada Siswa kelas V SD 094142 Dolok Marawa
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Lampiran 8. Daftar konsultasi

Judul KTI Gambaran Pemanfaatan Media Booklet Terhadap
Pengetahuan menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut
Pada Siswa/i SD 094142 Dolok Marawa
Materi Bimbingan
No | Hari Tanggal Saran IT\;Ialrr]af Isaraf
Bab Sub Bab s | Posen
Pilih topik yang
Diskusi awal sesuai dengan
Kamis 13, penentuan : masalah yang @+
= Januari 2025 | Judul Mengajukan Judul ditemukan di
Penelitian lapangan saat survei
awal.
Pengajuan . .
Jumat 09 dan Penyerahan Judul J!JdUI dlsetUJUI,
2. ) . silahkan lanjut
Januari 2025 | persetujuan KTI .
! membuat outline
judul
Buat outline yang
3 Kamis 30 Membuat terdiri dari point- 6+
" | Januari 2025 | Outline KTI point utama tiap bab
secara sistematis
Menyusun Latar .
Masukan survei awal
Belakang,
. dan buatlah
Senin 10 Rumusan Masalah, .
4. ) BAB | : o keterkaitan antar sub
Februari Tujuan Penelitian bab vang ielas dan
dan Manfaat k”g gl
Penelitian g
. Fokus pada kalimat
Kamis 20 .
5. Eebruari 2025 BAB | Revisi Bab 1 yang b_elum runtun @+ ﬁ'_f
dan tajam
Tambahkan
Senin 24 Menyusun Referensi buku 10
6. . BAB I Tinjauan Pustaka, | tahun terakhir atau @+
Februari 2025 :
jurnal 5 tahun
terakhir
Kerangka konsep
disusun berdasarkan
Membuat hubungan antar
< Jumat 28 BAB | kerangka konsep | variabel, dan definisi 6+
" | Februari 2025 dan definisi operasional dirinci
operasional sesuai indikator dari

masing-masing
variabel




Jenis Penelitian,
Lokasi dan Waktu,
Populasi dan

Perbaiki Cara
Pengumpulan Data,

8 Selasa 11 BAB Il Sampel, Buat Format @+ ﬁ"f
" | Maret 2025 Jenis Cara Pemeriksaan,
Pengumpulan Lanjut Bab
Data, Selanjutnya
Pengolahan Data
Daftar Pustaka Lanjut untuk Seminar
Jumat 14
7. Januari 2025 dan qumat Proposal dan @+ J‘f_’i
Pemeriksaan Membuat PPT
Persiapkan diri,
8 Senin 17 Ujian Proposal_ ggmﬁksgrbpz;\ll(viecr:ara 6+ ﬁ
maret 2025 Karya Tulis llmiah .
Penulisan dan
Perhatikan Spasi
Sudah melakukan
, erbaikan (revisi),
9. | Selasa8Aprl | gap 11 | Memperbaiki KTI IF\)/IengambiI(SuraZ 6+ )f-l;f
2025
Permohonan
Penelitian
Menjaga sikap, tata
26-27 Mei Pengambilan . krama dan sopan
10. 2025 Data? Persiapan Data santun,PerhatFi)kan 6+ ﬁ
penampilan
Memeriksa
11 Rabu 28 mei ?:%%?ﬁ;ﬂign Melanjutkan 6+ ﬁ
" | 2025 BAB IV, V
data Membuat
Master Tabel
Hasil Penelitian, Hasil Penelitian,
Senin 2 Juni Pembahasan, Pembahasan,
12. 2025 BAB IV, V Kesimpulan dan Kesimpulan dan 6+ *I:f
Saran Saran
Perhatikan Panduan
Rabu, 4 Juni Penulisan, Abstrak
13. 2025 Abstrak Sesuaikan Dengan @+ }I'f
Judul
Persiapkan Diri
14 Selasa, 10 Ujian Seminar Persiapkan Power 6+ ﬁ
" | Juni 2025 Hasil KTI Point Perhatikan

Tata Cara Penulisan




Kamis, 12 . Periksa
15. Juni 2025 Revisi KTI kelengkapan data 6+
Jumat, 14 Menyerahkan bab I-
18- | 3uni 2025 Bab |-V Y, 6+
Ditandatangani Oleh
Jumat, 20 - -
17. Juni 2025 Jilid LUX penguiji dan ketua 6+
jurusan
Mengetahui, Medan, 20 Juni 2025

&

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Medan

KRAN Keg

REKTORAT JENDERA

TENAGA KESEHATAN *
drg. Yetti Lasiani, M.Kes
NIP. 197006181999032003

Dosen Pembimbing

drg. Herlinawati, M.Kes
NIP. 196211191989022001




Lampiran 9. Jadwal Penelitian
JADWAL PENELITIAN

Bulan
Urutan Januari februari Maret April Mei Juni

Kegiatan
112 |3 (4|1(23]4(1|2(3|4|1({2/3/4|1/2|3|4|1|2|3|4

Pengajuan
Judul
KTI

Persiapan
Proposal

Persiapan Izin
Lokasi

Pengumpulan
Data

Pengolahan
Data

Analisis Data

Mengajukan
Hasil
Penelitian

Seminar Hasil
Peneletian

Penggandaan
Laporan
Penelitian




Lampiran 10. Daftar Riwayat Hidup
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

I. IDENTITAS
Nama : Eltia Rodearni Damanik
Tempat/Tanggal Lahir: Dolok Marawa 20 Juli 2004
Jenis Kelamin : Perempuan
Agama . Kristen Protestan
Email . eltiadamanik@gmail.com
Alamat . JI. Jamin ginting Km.13,5 Lau chi. Medan

Nama Orangtua
Ayah : Sahata Damanik

Ibu : Masdiana Purba

[I. RIWAYAT PENDIDIKAN

2010 — 2016 : SD 094142 Dolok Marawa

2016 — 2019 : SMP Negeri 1 Silou Kahean

2019 - 2022 : SMA Swasta St Thomas 2 Medan

2022 — 2025 : Pendidikan Diploma Ill (D-1ll) Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan



Lampiran 11. Dokumentasi

Dokumentasi hari pertama




