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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.1522/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : Hayda Ummi Nuro'Aini
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltckkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Perbandingan Kandungan Kadar Beta Karoten Pada Cabai Merah (capsicum annuum L) dan Paprika Merah
( ici ) Mengunakan Spektr Uy-Vis"

"Comparison of Beta Carotene Content in Red Chili (capsicum annuum L) and Red Paprika (capsicium annuum) Using a UV-
Vis Spectrophotometer”

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjel yang 1jub

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch hinya indikator sctiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 Juli 2025 sampai dengan tanggal 27 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 27, 2025 until July 27, 2026.

July 27, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00539/EE20250159231271
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LAMPIRAN 2
SURAT BEBAS LAB

l: > Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Unit Laboratorium Terpadu

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatra Utara 20137
® (061) 8368633

@ nttpspollekkes-medan.ac.id

Surat Keterangan Bebas Laboratorium

No. YK.05.03/V/14/2025

Kepala unit Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Medan dengan ini menerangkan

bahwa :

Nama : Hayda Ummi Nur'aini

NIM/NIP/NIDN : P07534022014

Jurusan : TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

Instansi : POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

Benar yang namanya tersebut diatas telah menggunakan fasilitas Laboratorium Terpadu dan
telah menyelesaikan tanggungan biaya fasilitas laboratorium dalam rangka melaksanakan

penelitian karya tulis ilmiah dengan judul:

“Perbandingan Beta Karoten pada Sampel Cabai Merah (capsicum annuum L) dan Paparika
Merah (capsicum annuum var grossum) Mengunakan Spektrofotometri UV-VIS”

Dibawah bimbingan/pengawasan :

Pembimbing : Digna Renny Panduwati, S.Si, M.Sc
Demikian surat keterangan ini dibuat, agar dapat digunakan semestinya.

Medan, 27 Mei 2025

ZRendla, nit Laboratorium Terpadu
o =
5%
“\‘.

Wardati| ira, SST, M. Kes

{IP_'198004302002122002
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KARTU BIMBINGAN

Kememenan Kesehatan

Direktorat Jendes

8
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© hitps //poltekd
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PRODID-1ILJURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUNM MEDIS

POLTEKKES KEMENKES MEDAN

Nama
Nim

T.A. 2025

: Hayda Ummi Nuro'Aini
: PO7534022014

Dosen Pembimbing

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: Digna Renny Panduwati, S, Si, M. S¢

Judul KT1 : Perbandingan Kandungan Beta-Karoten Pada Cabai
Merah (capsicum annum L.) dan paprika Merah
(capsicum annum var. grosum I.) Menggunakan
Spektrofotometri UV-Vis
No | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pgmbimbing
1. | Senin, 06 Januari 2025 Pengajuan Judul éi, )
2. | Kamis, 09 Januari 2025 ACC Judul &,
3. | Senin, 13 Januari 2025 Pengajuan Tentative 2t ‘1’
4. | Sclasa, 11 Februari 2025 Bimbingan Bab I-111
5. | Jum’at, 14 Februari 2025 Perbaikan Bab I-111
6. | Rabu, 12 Maret 2025 ACC Proposal 5 ‘1
7. | Rabu, 19 Maret 2035 Revisi Proposal (74 L (
8. | Senin, 21 April 2025 Bimbingan Penelitian \ "
9. | Rabu, 24 April 2025 Penclitian 67_
10. | Jum’at, 16 Mei 2025 Bimbingan Bab IV-V
11. | Senin, 19 Mei 2025 Perbaikan Bab IV-V
12. | Senin, 03 Juni 2025 ACCKTI T*
(
Medan, 03 Juni 2025
Dosen Pembimbing
A
Digna Renny uwati, S. Si, M. Sc¢

NIP: 1994£6092020122008

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https //tte kominfo go «d/vernt PDF

bs kemkes god. Untuk verifikasi

BLu
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LAMPIRAN 4
PERHITUNGAN RENDEMEN

1. Rendemen Sampel Cabai Merah
Berat ekstrak 72,27 — 63,37 = 8,54
Berat sampel = 30 gr

Berat Ektrak
Berat Simpelsia

Rendemen % = x 100 %

8,54
06 = 234
30

x 100 %
=28,4%

2. Rendemen Sampel Paprika Merah
Berat ekstrak 70,17- 63,60 = 6,57
Berat sampel = 30 gr

Berat Ektrak
Berat Simpelsia

Rendemen % = x 100 %

6,57
9% =27
30

x 100
=219%
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LAMPIRAN 5
PERHITUNGAN KADAR BETA KAROTEN

Rumuspersamaanregresi linear yaitu:
y =ax+b
y = 0,057 x +0,005
r*=0,9998
e Sampel Cabai Merah
a) Konsentrasi 1,5 ppm:
y = ax+b
0,596 = 0,057 x +0,005
0,596 — 0,005
a 0,057
x = 10,36 mg/L

b) Konsentrasi 2,5 ppm
y = ax+b
0,837 = 0,057 x +0,005

0,837 — 0,005
T 0057
x = 14,59 mg/L
e Sampel Paprika Merah
a) Konsentrasi 1,5 ppm
y = ax+b
0,365 = 0,057 x +0,005
. _ 0,365 0,005
0,057
x=6,31 mg/L
b) Konsentrasi 2,5 ppm
y = ax+b
0,602 = 0,057 x +0,005
0,602 — 0,005
T 0,057
x =10,47 mg/L
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LAMPIRAN 6
DOKUMENTASI PENELITIAN

Melakukan pengenceran beta-karoten murni dan melakukan uji beta-
karoten pada sampelcabai dan paprika mengunakanSpektrofotometer
UV-Vis

Melekukan pemekatan sampel pada waterbath dan menimbang hasil
pemekatan (rendemen)
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