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PERNYATAAN KESEDIAAN
MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan menandatangani lembar ini, saya:
Nama
Usia
Alamat

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang
berjudul “Gambaran Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil tentang Preeklampsia
di Rumah Sakit Ibu dan Anak Badrul Aini Medan Tahun 2024” yang akan
dilakukan oleh Raihan Prananza Hasibuan mahasiswa DIll Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan.

Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya digunakan untuk
keperluan penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responden

penelitian ini.

Medan, 2024

Yang menyatakan,



LEMBAR KUESIONER

A. Data Demografi

Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil tentang

Preeklampsia

Tanggal Pengisian : Jawablah pertanyaan berikut ini dengan mengisi tempat

kosong yang tersedia dengan memberi tanda cek (v') pada

pilihan yang mewakili jawaban Saudara.
Petunjuk
Kode Responden

No Data Responden

1 | Umuribu

() <25 tahun
() 26-30 tahun
( ) > 30 tahun

2 | Pendidikan terakhir
() Tamat SD

( ) Tamat SMP

() Tamat SMA

() Perguruan Tinggi

3 | Pekerjaan

() lbu rumah tangga
( )PNS

( ) Swasta

( ) Wiraswasta

B. Peniliaian Terhadap Pengetahuan
Bacalah pertanyaan dengan teliti dan pilih dalah satu jawaban yang

dianggap paling benar dengan memberi tanda silang (X)
1. Yang dimaksud dengan preeklampsia adalah....

a. Keluarnya darah dari jalan lahir

b. Mual muntah selama hamil

c. Kegemukan yang terjadi pada ibu saat hamil

d

Kelainan pada kehamilan ditandai hipertensi



Pilihlah pernyataan berikut!

1) Peningkatan tekanan darah

2) Bengkak pada kaki dan tangan

3) Penurunan berat badan

Dari pernyataan berikut yang termasuk tanda-tanda preeklampsia adalah....
a. ldan3

b. 2dan3
c. 1saja
d 1dan2

Di bawah ini yang menjadi faktor resiko preeklampsia adalah....
a. Usia <20 tahun atau >35 tahun

b. Usia 20-35 tahun

c. Ibu dengan riwayat asma

d.

Ibu yang mengalami penurunan berat badan

Yang termasuk tanda dan gejala dari preeklampsia adalah....
a. Tekanan darah di bawah 120/80 mmHg

b. Mual dan muntah selama hamil

c. Kambuhnya asam lambung
d

Bengkak pada wajah, kaki dan tangan

Yang menjadi tanda dan gejala khas dari preeckampsia selain hipertensi
adalah....

a. Tekanan darah rendah

b. Sakit kepala dan bengkak

c. Jantung berdebar-debar
d

Nyeri sendi kambuh

Dampak yang dapat terjadi dari preeklampsia adalah
a. Batuk berdahak

b. Jantung berdebar-debar

c. Kejang-kejang
d

Asam lambung



10.

Yang dapat dilakukan untuk mencegah preeklampsia adalah....
a. Memeriksakan kehamilan

b. Begadang setiap hari

c. Tidak tidur di pagi hari

d. Tetap berpikir positif

Untuk mengurangi timbulnya preeklampsia, yang dapat dilakukan adalah....

a. Mengkonsumsi makanan berlemak

b. Mengkonsumsi makanan rendah garam
c. Mengkonsumsi yang mengandung micin
d

Mengkonsumsi makanan cepat saji

Komplikasi dari preeklampsia yang dapat terjadi pada janin adalah...
a. Janin kelebihan oksigen

b. Posisijanin melintang

c. Janin berkembang baik
d

Janin kekurangan oksigen

Yang dapat memperburuk keadaan preeklampsia adalah....
a. Obesitas (kegemukan)

b. Sesak napas
c. Alergi
d

Demam



C. Penilaian Terhadap Sikap

Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai menurut pendapat Anda

dengan memberikan centang (v ) pada kotak jawaban disebelah kadan yang telah

disediakan

SS
S
TS
STS

: Jika anda sangat setuju dengan pernyataan tersebut

: Jika anda setuju dengan pernyataan tersebut

: Jika anda tidak setuju dengan pernyataan tersebut

: Jika anda sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut

No

Jawaban Nilai
Pernyataan (Diisi Peneliti)
SS S TS | STS

Jika mengalami hal-hal yang sedikit
saja mengganggu kehamilan, saya
perlu memeriksa diri ke petugas
kesehatan

Saya selalu waspada terhadap
tekanan darah selama kehamilan

Saya mendatangi petugas kesehatan
jika muncul gejala pusing, nyeri
kepala, dan pandangan kabur

Saya menganggap tekanan darah
tinggi saat hamil merupakan hal yang
biasa

Petugas kesehatan yang seharusnya
lebih aktif mendatangi ibu hamil
dibandingkan ibu hamil yang
mendatangi petugas kesehatan

Saya tidak perlu melakukan
pemeriksaan ke tenaga kesehatan

walaupun tidak ada gangguan yang
dirasakan

Saya seharusnya mendatangi
petugas kesehatan jika mengalami
gejala pusing-pusing

Jika tekanan darah berada pada
angka 140/90 mmHg pada saat
hamil, saya baru melakukan
pemeriksaan ke tenaga kesehatan

Bengkak pada kaki, tangan dan
wajah merupakan hal yang wajar dan
saya tidak perlu untuk
memeriksakannya

10

Jika saya mengalami gangguan pada
masa kehamilan seperti tekanan
darah yang meningkat, maka saya
harus lebih sering berkunjung ke
tenaga kesehatan




KUNCI JAWABAN

A. Penilaian terhadap Pengetahuan

1.

© O N o Ok~ 6D

=
©

B. Penilaian terhadap sikap

© © N o o A~ wWDNPE

=
©

D

> O W >» O @ O >» O

Pernyataan positif
Pernyataan positif
Pernyataan positif
Pernyataan negatif
Pernyataan negatif
Pernyataan negatif
Pernyataan positif
Pernyataan negatif
Pernyataan negatif

Pernyataan positif



Tabel Data Hasil Penelitian Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil tentang Preeklamsia di Rumah Sakit Ibu dan Anak Badrul Aini Medan tahun 2024

Kode Umur Pendidikan Pekerjaan NO PERTANYAAN JUMLAH PERSENTASE | KETERANGAN
Responden BENAR
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
R1 33 Tahun S1 IRT 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% CUKUP
R2 38 Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% BAIK
R3 27 Tahun SMA IRT 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 6 60% CUKUP
R4 40 Tahun S1 PNS 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK
R5 29 Tahun SMA IRT 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% CUKUP
R6 38 Tahun sD Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% CUKUP
R7 34 Tahun S1 PNS 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% BAIK
R8 38 Tahun SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK
R9 30 Tahun sD IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK
R10 31 Tahun sD IRT 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 80% BAIK
R11 32 Tahun S2 PNS 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 5 50% CUKUP
R12 38 Tahun S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK
R13 33 Tahun SMA IRT 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70% CUKUP
R14 32 Tahun SMA IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% BAIK
R15 29 Tahun SMA IRT 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 5 50% CUKUP
R16 22 Tahun SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK
R17 25 Tahun SMP Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 7 70% CUKUP
R18 23 Tahun SMA IRT 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 4 40% KURANG
R19 23 Tahun SMA IRT 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 5 50% CUKUP
R20 37 Tahun SMA Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% BAIK
R21 43 Tahun S1 PNS 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 7 70% CUKUP
R22 37 Tahun S1 PNS 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 5 50% CUKuUP
R23 29 Tahun S1 PNS 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK
R24 31 Tahun SMA IRT 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 50% CUKuUP
R25 27 Tahun S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% BAIK
R26 29 Tahun SMA IRT 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 5 50% CUKuUP
R27 29 Tahun SMA IRT 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 80% BAIK
R28 30 Tahun SMA IRT 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% CUKuUP
R29 32 Tahun S1 IRT 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 5 50% CUKUP
R30 28 Tahun SMP Wiraswasta 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6 60% CUKuUP
R31 32 Tahun SMP Wiraswasta 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 4 40% KURANG
R32 26 Tahun SMA Wiraswasta 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 4 40% KURANG
R33 28 Tahun S1 PNS 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 4 40% KURANG
R34 29 Tahun SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK
R35 33 Tahun S1 PNS 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% BAIK
R36 26 Tahun SMA Wiraswasta 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 6 60% CUKUP
R37 23 Tahun SMA IRT 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% CUKUP
R38 37 Tahun s1 PNS 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 5 50% CUKUP
R39 34 Tahun SMA IRT 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 4 40% KURANG
R40 25 Tahun SMP Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% BAIK
R41 26 Tahun SMA IRT 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 4 40% KURANG
R42 30 Tahun SMA IRT 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 4 40% KURANG




Tabel Data Hasil Penelitian Gambaran Sikap Ibu Hamil tentang Preeklamsia di Rumah Sakit Ibu dan Anak Badrul Aini Medan tahun 2024

Kode Umur Pendidikan Pekerjaan NO PERTANYAAN JUMLAH PERSENTASE | KETERANGAN
Responden BENAR
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
R1 33 Tahun S1 IRT 4 3 4 3 2 3 2 2 1 3 27 67,5% POSITIF
R2 38 Tahun SMA IRT 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 34 85% POSITIF
R3 27 Tahun SMA IRT 3 3 2 2 2 3 4 3 3 4 29 72,5% POSITIF
R4 40 Tahun S1 PNS 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 35 87,5% POSITIF
R5 29 Tahun SMA IRT 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 30 75% POSITIF
R6 38 Tahun sD Wiraswasta 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 22 55% NEGATIF
R7 34 Tahun S1 PNS 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 37 92,5% POSITIF
R8 38 Tahun SMA IRT 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 29 72,5% POSITIF
R9 30 Tahun sD IRT 3 4 3 3 3 2 3 3 1 2 27 67,5% POSITIF
R10 31 Tahun SD IRT 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 31 77,5% POSITIF
R11 32 Tahun S2 PNS 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 72,5% POSITIF
R12 38 Tahun S1 IRT 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 37 92,5% POSITIF
R13 33 Tahun SMA IRT 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 20 50% NEGATIF
R14 32 Tahun SMA IRT 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 34 85% POSITIF
R15 29 Tahun SMA IRT 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 19 47,5% NEGATIF
R16 22 Tahun SMA IRT 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 36 90% POSITIF
R17 25 Tahun SMP Wiraswasta 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 18 45% NEGATIF
R18 23 Tahun SMA IRT 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 50% NEGATIF
R19 23 Tahun SMA IRT 3 4 4 3 2 4 3 3 3 1 30 75% POSITIF
R20 37 Tahun SMA Wiraswasta 4 4 4 3 3 3 4 4 2 2 33 82,5% POSITIF
R21 43 Tahun S1 PNS 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 20 50% NEGATIF
R22 37 Tahun S1 PNS 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 29 72,5% NEGATIF
R23 29 Tahun S1 PNS 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 34 85% POSITIF
R24 31 Tahun SMA IRT 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 17 42,5% NEGATIF
R25 27 Tahun S1 PNS 4 4 4 3 3 2 2 2 3 4 31 77,5% POSITIF
R26 29 Tahun SMA IRT 3 3 3 2 2 3 3 4 2 1 26 65% POSITIF
R27 29 Tahun SMA IRT 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 20 50% NEGATIF
R28 30 Tahun SMA IRT 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 21 52,5% NEGATIF
R29 32 Tahun S1 IRT 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 31 77,5% POSITIF
R30 28 Tahun SMP Wiraswasta 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 33 82,5% POSITIF
R31 32 Tahun SMP Wiraswasta 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 19 47,5% NEGATIF
R32 26 Tahun SMA Wiraswasta 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 50% NEGATIF
R33 28 Tahun S1 PNS 2 2 3 2 2 1 3 2 2 2 21 52,5% NEGATIF
R34 29 Tahun SMA IRT 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 35 87,5% POSITIF
R35 33 Tahun S1 PNS 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 36 90% POSITIF
R36 26 Tahun SMA Wiraswasta 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 25 62,5% POSITIF
R37 23 Tahun SMA IRT 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 29 72,5% POSITIF
R38 37 Tahun s1 PNS 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 21 52,5% NEGATIF
R39 34 Tahun SMA IRT 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 19 47,5% NEGATIF
R40 25 Tahun SMP Wiraswasta 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 31 77,5% POSITIF
R41 26 Tahun SMA IRT 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 17 42,5% NEGATIF
R42 30 Tahun SMA IRT 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 18 45% NEGATIF




MASTER TABEL

Penelitian Gambaran Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil tentang Preeklampsia di Rumah Sakit Ibu dan Anak Badrul Aini Medan tahun 2024

o KODE UMUR PENDIDIKAN TERAKHIR PEKERJAAN PENGETAHUAN SIKAP
RESPONDEN <25 tahun TZAGI‘;':.JON TA>:3N sD smp SMA PE'.‘I.?NU(;‘(;JIAN IB.:JA':“%“S:H PNS SWASTA WIRASWASTA BAIK CUKUP | KURANG | POSITIF | NEGATIF
1 R1 1 1 1 1 1
2 R2 1 1 1 1 1
3 R3 1 1 1 1 1
4 R4 1 1 1 1 1
5 RS 1 1 1 1 1
6 R6 1 1 1 1 1
7 R7 1 1 1 1 1
8 R8 1 1 1 1 1
9 R9 1 1 1 1 1
10 R10 1 1 1 1 1
11 R11 1 1 1 1 1
12 R12 1 1 1 1 1
13 R13 1 1 1 1 1
14 R14 1 1 1 1 1
15 R15 1 1 1 1 1
16 R16 1 1 1 1 1
17 R17 1 1 1 1 1
18 R18 1 1 1 1 1
19 R19 1 1 1 1 1
20 R20 1 1 1 1 1
21 R21 1 1 1 1 1
22 R22 1 1 1 1 1
23 R23 1 1 1 1 1
24 R24 1 1 1 1 1
25 R25 1 1 1 1 1
26 R26 1 1 1 1 1
27 R27 1 1 1 1 1
28 R28 1 1 1 1 1
29 R29 1 1 1 1 1
30 R30 1 1 1 1 1
31 R31 1 1 1 1 1
32 R32 1 1 1 1 1
33 R33 1 1 1 1 1
34 R34 1 1 1 1 1
35 R35 1 1 1 1 1
36 R36 1 1 1 1 1
37 R37 1 1 1 1 1
38 R38 1 1 1 1 1
39 R39 1 1 1 1 1
40 R40 1 1 1 1 1
41 R41 1 1 1 1 1
42 R42 1 1 1 1 1
TOTAL 6 16 20 3 4 22 13 24 3 7 8 16 19 7 25 17
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NOTA DINAS

NOMOR : KH.03.01/F. XXI1.11/1c2) a/2024

Yih - DIREKTUR RUMAH SAKIT IBU DAN ANAK BADRUL AINT MEDAN
Dan : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekbes Kemenkes Medam

Hal + zin Penclicisn

Tanggal 228 Juma 2024

Dengan Hoemat,

Sehubungan dengan Program pembelojaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt NI TA, 2023 — 2024 diwnjibkan menyusun Karya Tulis llmiah di bidang
keperawalan, maka untuk keperluan hal ferscbut kami mohon izin Penclitian  di instansi anda pimpin

untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. | Nama NIM

Judul

1. Rastas Prasanza Hasibumn 07520121030

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP 18U
HAMIL TENTANG PREEKLAMPSIA DI RUMAH
SAKIT IEU DAN ANAK BADRUL AINI MEDAN

Demikian disampaikan pada bapakfibu pimpenan, atas perhatian dan kegjasama yang bask kami
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JALAN BROMO GG. SUKRI NO. 18 TEGAL SARI lll MEDAN
TELP : (061) 7364315 - 73235683 FAX. (061) 7352381

————————————————

Nomor - 05/ RSIAB/ Pers/VI1/2024
Hal . Izin Penelitian

Kepada Yth:

Ketua Jurusan Keperawatan

Poltekes Kemenkes Medan

di

Tempat

Sesuai surat saudara Nomor KH.03.01/FXXILI/1081.a/2024, Tgl 25 Juni 2024 perihal

permohonan Izin Penelitian di Rumah Sakit Jbu dan Anak Badrul Aini, menerangkan
bahwa :

Nama 2 Raihan Prananza Hasibuan
NIM : PO752012000
Judul 1 Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Tentang

Precklamsi Di Rumah Sakit Ibu dan Anak Badrul Aini Medan

Dengan ini memberi izin untuk melakukan Penclitian di RSIA Badrul Aini, dengan
ketentuan data yang di peroleh tidak untuk dipublikasikan , hanya untuk kepentingan
pendidikan .

Demikian surat ini kami sampaikan agar dapat dipergunakan seperlunya.
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KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 741 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
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