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PERNYATAAN

Gambaran High Sensitivity C-Reaktif Protein (hs-CRP) Pada Pasien Demam
Tifoid Di Rumah Sakit Umum Haji Medan

Dengan ini, saya menyatakan bahwa proposal ini tidak mengandung karya yang
sebelumnya telah diajukan di perguruan tinggi mana pun. Sepanjang pengetahuan
saya, karya ini juga tidak memuat pendapat atau tulisan yang telah diterbitkan oleh
orang lain, kecuali yang secara jelas dicantumkan dalam teks dan disebutkan dalam
daftar pustaka.
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ABSTRACT

Typhoid fever is an acute systemic infectious disease of the digestive system caused
by Salmonella typhi, accompanied by bacteremia and inflammation that can
damage the intestines and liver organs. High Sensitivity C-Reactive Protein (hs-
CRP) is an acute-phase protein found in the blood. hs-CRP levels increase
significantly in cases of tissue damage due to bacterial or viral infections that
trigger inflammation. This study aims to describe the hs-CRP levels in typhoid fever
patients at Haji General Hospital Medan.This research was a descriptive study
aimed at describing the levels of High Sensitivity C-Reactive Protein (hs-CRP) in
typhoid fever patients at Haji General Hospital Medan using a quantitative
examination method, namely Fluorescent Immunoassay (FIA). The study was
conducted from January to June 2025 with a total sample of 42 tvphoid fever
patients at the hospital.Based on the study, hs-CRP examination results from 42
samples showed that 28 samples (66.7%) had high hs-CRP levels. Based on gender,
the majority of high hs-CRP results were found in females, totaling 17 individuals
(40.5%). Based on age, the age group with the highest hs-CRP levels was 12-25
years, with 14 samples (33.3%).

Keywords: Typhoid fever, hs-CRPF, inflammation, Salmonella typhi
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GAMBARAN HIGH SENSITIVITY C-REAKTIF PROTEIN (hs-CRP) PADA
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ABSTRAK

Demam tifoid adalah penyakit infesi sistemik akut pada sistem pencernaan yang
disebabkan oleh bakteri Salmonella typhi dengan adanya bakterimia disertai
inflamasi yang dapat merusak usus dan organ-organ hati. High Sensitivity C-Reaktif
Protein (hs-CRP) adalah protein fase akut yang ada dalam darah.Kadar hs-CRP
akan meningkat secara signifikan jika terjadi kerusakan jaringan,oleh infeksi
bakteri dan virus yang menyebabkan inflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran kadar hs-CRP pada pasien demam tifoid di Rumah Sakit
Umum Haji Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian
deskriptif untuk mengetahui Gambaran High Sensitivity C-reaktif protein (hs-CRP)
pada pasien demam tifoid di Rumah Sakit Umum Haji Medan dengan
menggunakan metode pemeriksaan Kuantitatif yaitu Fluorescent Immunoassay
(FIA). Penelitian dilaksanakan pada bulan Januari-Juni 2025 dengan jumlah sampel
42 orang pasien demam tifoid di Rumah Sakit Umum Haji Medan. Berdasarkan
penelitian yang dilakukan hasil pemeriksaan hs-CRP pada 42 sampel diperoleh
hasil hs-CRP yang tinggi sebanyak 28 sampel (66,7%).Berdasarkan jenis kelamin
paling banyak ditemukan hasil hs-CRP yang tinggi pada Perempuan sebanyak 17
orang (40,5%) dan berdasarkan usia pada pasien demam tifoid menunjukkan bahwa
kelompok usia terbanyak dengan hasil hs-CRP tinggi pada usia 12-25 tahun
sebanyak 14 sampel (33,3%).

Kata kunci: Demam tifoid, hs-CRP, inflamasi, Salmonella typhi
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